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ИНСТРУКЦИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА  

ВО ВРЕМЯ ЛЕТНЕЙ ТРУДОВОЙ ПРАКТИКИ 

 

Соблюдение данной инструкции обязательно для всех обучающихся и 

педагогов, работающих во время летней трудовой практики. 

 

I. Общие требования охраны труда 

 

1.1. В течение всего времени занятий по летней трудовой практике  педагог, 

руководящей этой работой, должен присутствовать на занятиях, обеспечить 

наблюдение за выполнением обучающимися правил по технике безопасности. 

1.2. К прохождению летней трудовой привлекаются  обучающиеся  5-8, 10 

класса, прошедшие инструктаж по охране труда, не имеющие противопоказаний 

по состоянию здоровья (подтвержденных медицинской справкой). 

1.3. Обучающиеся во время прохождения летней трудовой практики 

должны соблюдать правила поведения, установленные режимы труда и отдыха. 

1.4. О каждом несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного 

случая обязан немедленно сообщить руководителю работ, который сообщает 

администрации  образовательной организации. При неисправности 

используемого инвентаря  необходимо прекратить работу и сообщить об этом 

руководителю работ. 

1.5. В процессе работы обучающиеся должны соблюдать порядок их вы-

полнения, правильно применять рабочий инвентарь, соблюдать правила личной 

гигиены. 

1.6. С обучающимися, допустившими невыполнение или нарушение 

инструкции по охране труда, проводится профилактическая беседа с 

ознакомлением родителей,   со всеми обучающимися проводится внеплановый 

инструктаж по охране труда. 

 

II. Требования охраны труда перед началом работы 

 

2.1. Перед началом каждого занятия  педагог проводит инструктаж 

обучающихся с описанием вида работ. 

2.2. Необходимо надеть одежду и обувь не затрудняющую движений, 

соответствующую конкретным видам работ и погодным условиям. Наличие 

головного убора при работах на пришкольном участке обязательно. При работе 



по уборке учебных кабинетов, коридоров, на   пришкольном участке необходимо 

надеть перчатки.  

2.3. Проверить исправность рабочего инвентаря. 

 

 

III. Требования охраны труда во время работы 

 

3.1. Соблюдать осторожность при работе с использованием рабочего 

инвентаря, переносить его только в вертикальном положении заостренной 

частью вниз, не передавать его друг другу броском, не класть на землю 

заостренной частью вверх, не направлять заостренной частью на себя и на своих 

товарищей. 

3.2. Ручки рабочего инвентаря должны быть округлыми, гладкими, без 

заусенцев и трещин, прочно насаженными. 

3.3. При переноске земли, воды и пр. не превышать предельно допустимую 

норму переноски тяжестей для обучающихся: до 14 лет - девушки - 3,0 кг, 

юноши - 6,0 кг; 15 лет - девушки - 4,0 кг, юноши - 7,0 кг; 16 лет - девушки - 5,0 

кг, юноши - 11,0 кг; 17 лет - девушки - 6,0 кг, юноши - 13,0 кг. 

3.4. Для предотвращения быстрого переутомления необходимо чередовать 

виды работ, а также после каждых 45 минут работы делать перерыв на 15 минут 

для активного отдыха. 

3.5. Общая продолжительность ежедневной работы учащихся не должна 

превышать  - 2 часов. 

3.6. Очистку почвы от посторонних предметов (камней, осколков стекол, 

кусков металла и пр.) производить только с помощью лопат, граблей и другого 

инвентаря, не собирать их незащищенными руками. 

3.7. При прополке участка во избежание порезов рук работать только в 

перчатках. 

3.8. Во избежание заражения желудочно-кишечными болезнями не 

употреблять во время работ пищевые продукты. 

3.9. Не пить воду из открытых непроверенных водоемов, нужно 

употреблять питьевую воду, приносимую с собой в пластиковых бутылках. 

3.10. На школьном участке категорически запрещается посадка колючих 

кустарников и ядовитых растений. 

3.11. Запрещается какая-либо работа обучающихся с ядохимикатами, 

инсектицидами и гербицидами. В случае необходимости опрыскивание 

проводится взрослыми в отсутствии детей. 

3.12. Обучающиеся покидают место работы только по указанию  педагога – 

руководителя отряда летней трудовой практики. 

3.13. Обучающимся запрещается: 

-  трогать и пробовать на вкус химические вещества, средства для уборки, 

растения; 

-  направлять острые концы колющих и режущих предметов на себя и других 

лиц; 

-  выполнять любые действия без разрешения руководителя работ; 

- использовать оборудование и приспособления не по прямому назначению; 

-  брать руками минеральные удобрения; 



-  передавать режущие и колющие инструменты острием вперед; 

-  переносить тяжести больше норм. 

 

IV.Требования охраны труда в аварийных ситуациях 

 

4.1. При выходе из строя рабочего инвентаря необходимо прекратить 

работу и сообщить об этом руководителю работ. 

4.2. При получении травмы сообщить об этом руководителю работ, который 

должен оказать  доврачебную  помощь пострадавшему, сообщить 

администрации учреждения,  организовать доставку пострадавшего в  школьный  

медпункт. 

       4.3. При недомогании (головная боль, тошнота, слабость, головокружение и 

т.п.) прекратить работу, немедленно проинформировать об этом руководителя 

работ и действовать в соответствии с его указаниями.  

4.4.При возникновении чрезвычайной ситуации (появлении посторонних 

запахов, задымлении, возгорании, появлении признаков теплового и (или) 

солнечного удара, укусов насекомых и т.д.) немедленно сообщить об этом 

руководителю работ и действовать в соответствии с его указаниями. 

 

V. Требования охраны труда по окончании работы 

 

5.1.  Необходимо очистить и сдать на хранение рабочий инвентарь.  

5.2.  Снять рабочую одежду и привести её в порядок. 

5.3.  Тщательно вымыть лицо и руки. 

5.4. О всех недостатках, обнаруженных во время работы, сообщить 

педагогу – руководителю обряда летней трудовой практики. 
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