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[TOJCHUTEJIBHAS 3AITUCKA

1. Menro paspaborano B cootserctuu ¢ Canllun 2.3/2.4. 3590 -20 «CaHHUTapHO-31UIEMHOJIOTMYECKHE TPeGOBaHHUS K
OpraHu3alliH OOIIECTBEHHOTO HaceseHus» ¢ 1 suBaps 2021 . jio 1 sauBaps 2027r.

2, :ﬁ& ﬁm—WﬁN@OH%@ ACCATUIHEBHOTI'O MEHIO PYKOBOACTBOBAJIUCH CICAYIOIIUMHA NOKYMEHTAMHU:

- COOpHUK TEXHHYECKMX HOPMATHUBOB - C6opruK perientyp a1 00y4aIOIIMXCS BO BCEX 00pa30BaTEIbHBIX yUPEKICHUSIX,
noa pen. M.IL. Morunsnoro u B.A. Tyrenssina, Mockaa, Jlenu mmoc, 2015. - 544c.

- Xumudeckuii cocraB Poccuiickux NpoaykToB nutanus (Mucruryr nuranus PAMH), nox penaxuueit
4neH-kopp. MAU, npod. .M. Cxypuxuna u akanemuka PAMH npo¢. B.A. Tyrenssuna, Mocksa, JleJIu npunt,2002r.



IMNOHEJIEJIbHUK
Henens: nepsas
Bospacruas kareropus: 7-11 ner

Cooprnx | Ilpuém nuuwm, HaumeHoBanme Grona Macca ITniessble BeuecTra (r) JHepr.ueH. Buramunbi (Mr) MunepasibHbie BelecTna (Mr)
2015r, TOPLHH, T b K Y (Kkaun) BI (5 A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
183 Kaua swuznkas monounas u3 IPEYHEBOH KpyIbl 200 6,00 6,80 29,20 |202,00 0,16 0,00 0,00 1,80 |24,00 (144,00 [9,80 3,20
382 Kakao ¢ mosnokom 200 3,78 0,67 26,00 (125,11 0,02 1,33 0,00 0,00 [133,33 (111,11 (25,56 0,20
P X71ed nueHHYHbIH 30 2,23 2,87 17,33 1106,93 0,03 0,00 0,00 0,39 16,90 26,10 9,90 0,33
338 DpyKT cBEeXKHIH 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 |11,00 9,00 0,22
Hroro 3aBrpak: 530,00 12,41 10,74 82,33 481,04 0,24 11,33 0,00 2,39 [180,23 29221 54,26 [395
OBE/]
52 Canat 13 cBeKIIbI OTBapHOI 60 0,84 3,61 4,96 55,68 0,01 3,99 0,00 1,62 (21,28 [24.38 12,42 10,79
87 [11u 13 cBexeii kamycTbl 250 1,76 4,89 5,90 80,00 0,04 17,13 0,00 2,38 (50,73 38,85 18,75 (0,68
265,291 |ITnos 200 18,93 42,26 38,84 (612,00 0,59 1,92 0,00 4,10 112,42 [161,92 [5946 [2,72
358 Kucenb 13 coka mionosoro 200 0,31 0,00 39,40 [160,0 0,01 2.40 0,00 0,48 22,46 18,50 7,26 0,19
[P Xneb niueHnyHbIH 30 223 2,87 17,33 1106,93 0,03 0,00 0,00 0,39 6,90 26,10 9,90 0,33
1P Xi1ed prkaHO-NIeHHYHBIT 60 3,36 0,66 29,64 (137,94 0,07 0,00 0,00 0,54 |13,80 63,60 1,50 0,66
Hroro obes: 800,00 27,43 54,29 136,07 |1152,55 0,75 25,44 0,00 9,51 (127,59 (333,35 (109,29 |5,37
Hroro 3a nens: 39,8 65,0 218,4 [1633,59 1,0 36,8 0,0 11,9 (307,8 |625,6 119,1 9,3
BTOPHHUK
Henens: nepsas
Bospacrnas kareropus: 7-11 ner
Coopunk | Ilpuém nuim, HaumeHoBaHKe Gir0na Macca | Iluuesble Bemectsa (r) JHepr.uex. Buramunsi (mMr) MhuHepasbHble BELIECTBA (MT)
2015 TIOPLHH, I B K v (Kkan) Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
182 Kawa sunkas niennas ¢ caxapom 210 743 4,47 46,90 (285,00 0,19 1,17 18,00 0,11 (136,00 (181,37 47,60 |1,24
376 Yaii ¢ caxapom 200\15 0,07 0,02 15,00 (60,00 0,0 0,03 0,0 0,0 |11,1 2,80 1.4 0,28
338 DpyKT cBeXHii 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 (16,00 |11,00 9,00 0,22
I1P Xu1eb nieHnyHblif 30 2,23 2,87 17,33 |106,93 0,03 0,00 0,00 0,39 16,90 26,10 9,90 0,33
Hroro 3aBrpak: 555,00 10,13 7,76 89,03 |498,93 0,25 11,20 18,00 0,70 [170,00 (221,27 67,90 |2,07
OBE/]
45 Canat u3 6e10k04aHHOH KAIyCTBI ¢ MOPKOBBIO 60 1,02 3,00 5,08 51,42 0,01 11,89 0,00 9,24 31,35 20,37 9,61 0,40
101 Cyn kaprodenbHblii ¢ kpynoii (puc) 250 1,97 2,1 12,11 [85,75 0,09 825 0,00 1,23 126,70 |55,98 18,22 (0,88
280,331 |Dpukanensku B coyce 105 16,98 16,77 10,61 224,00 0,18 0,81 16,31 2,67 23,79 |71,84 14,85 4,99
309 MaxkapoHsI OTBapHbIE ¢ MaciIoM 150 5,10 7,50 28,50 [201,90 0,06 0,0 0,0 1,95 [120 34,50 7,50 0,75
342 Komnot u3 cexux s65m0k 200 0,16 0,16 27,88 [114,6 0,01 0,90 0,00 0,08 |14,18 |4,40 5,14 0,95
1P Xneb nieHnyHbIi 30 2,23 2,87 17,33 |106,93 0,03 0,00 0,00 0,39 (6,90 26,10 9,90 0,33
1P Xneb pKaHO-NIeHHYHbIIT 30 2,40 0,33 16,56 (81,00 0,04 0,00 0,00 0,27 16,90 31,80 7,50 0,93
Hroro oben: 825,00 29,9 33,34 118,07 [865,60 0,42 21,85 16,3 15,83 229,82 124499 72,72 (9,23
HUTOI'O 3a xens: 39,99 (41,10 207,10 |1364,53 0,67 33,05 34,31 16,53 |399,82 (466,26 140,62 [11,30




CPEJIA
Henens: nepsas

Bospacrnas kareropus: 7-11 ner

Coopuux | Ipuém nuwmM, HanmeHoBanue Gmona Macca [ITnwessie Beuectsa (1) uepr.uen. Butamutbi (Mr) Munepanbhbie BewecTsa (mr)
2015r TIOPLHH, T b y v (Kkaun) BI1 & A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
182 Kawa sxuakas monounas pucosas ¢ caxapom 210 502 347 4327 [225,00 0,06 1,17 18,00 0,11 (127,99 |135,14 (30,12 [0.48
209 Sliino orBapHoe 40 5,08 4,60 0,28 63,00 0,03 0.00 100,00 10,2 122,00 (76.8 4.8 1,00
376 Yaii ¢ nosBuaiom 200\30 0,13 0,02 14,64 159,00 0,0 0,12 0,0 0,0 |56 4,20 2,7 0,49
ITP X71ed nieHuYHbIH 30 2,23 2,87 17,33 106,93 0,03 0,00 0,00 0,39 16,90 26,10 9,90 0,33
Hroro 3aBrpak: 510,00 12,46 10,96 75,52 |453,93 0,12 1,29 118,00 0,74 (262,49 |24224 (4752 [2.30
OBE/L
21 Canar 13 coseHbIX OrypLoB ¢ ykom 60 0,51 3,03 1,55 3546 0.09 247 0,00 020 (1424 ]13,93 7,99 0,37
81 Bopu co cmetanoit 250\10 1,86 6,36 8,92 107,45 0,30 10,97 10,00 241 61,33 48,10 24,03 |[1,12
256 Msico Tywenoe 100 15.80 (28,17 2,56 305,00 0,28 0,18 0,00 2,58 19,08 (26,76 22,60 |1.49
302 Kawa pacceinuaras nepnosas 150 4.46 4,34 11,69 183,60 0,04 0,00 0,00 0,59 (19,28 |15.40 18,99 1087
349 Komnor ux cmecu cyxodpykros 200 1,16 0,30 47,26 (196,38 0,02 0,80 0,00 0,20 |5,84 46,00 17,46 10,96
Ip X71e0 niueHuyHbIH 30 2,23 2,87 17,33 106,93 0,03 0,00 0,00 0,39 16,90 26,10 9,90 0,33
IP X11eb prKaHO-MIIEeHHYHBI 40 3,20 0,44 22,08 108,00 0,10 0,00 0,00 0,72 (1840 |84.40 20,00 (2,48
Hroro oben: 840,00 29,2 45,51 111,39 11042,82 0,86 14,42 10,00 7,09 [145,07 260,69 (120,97 |7.62
HUTOI'O 3a nens: 41,68 56,47 186,91 [1496,75 0,98 15,71 128,00 (7,83 407,56 |502,93 (168,49 [9,92
YETBEPI'
Henens: nepsas
Bospacrnas kareropus: 7-11 ner
Copruk | Ilpuém nuum, Haumenosanue 6101a Macca  |IIumessie Bewectsa (r) JHepr.ueH. Buramuns! (Mr) MuHepasibHbie BewecTsa (Mr)
2015r OPLMH,T b K y (Kxan) Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
181 Katua skiakas Monounas u3 ManHoii KpyIbl C caxapom 210 6,03 347 42,23 [225,00 0,08 1,17 18,00 042 (131,67 |115,19 (20,30 ]048
377 Yaii ¢ caxapom H 1MMOHOM 200\15\7 (0,13 0,02 1520 162,00 0,0 2,83 0,0 0,0 |142 4,40 24 0,36
P Xneb niuueHnyHslit 50 3,71 5,32 28,88 (178,22 0,05 0,00 0,00 0,65 (11,50 ]43,75 16,50 10,66
15 Caip "Poccuiickuii" 15 348 4,42 0,00 54,00 0,01 0,11 39,00 0,08 132,00 |75,00 525 0,15
14 Macio cniuBouHoe 10 0,08 725 0,13 66,00 0,00 0,00 40,00 0,11 |2,40 3,00 0,00 0,02
Hroro 3asrpak: 507,00 13,43 20,48 86,44 585,22 0,14 4,11 97,0 1,27 (291,77 |24134 (4445 |1.67
OBE/]
37 Canat kaprogenbHblii ¢ orypuamu 60 0,73 0,47 5,38 66,84 0,03 3,62 0,00 145 [11,11 )2526 9,13 041
119 Cyn ropoxoBblii ¢ rpeHKamH, 3ejieHb 250/15/1,519,17 343 38,41 181,18 0,17 1,00 0,00 1,26 185,81 (33,95 36,62 |246
268,331 |Kotsiersi py6ienbie B coyce 105 16,17 18,79 14,17 |187,75 0,09 0,67 14,85 3,55 |50,38 (179,97 ]5.83 2,88
302 Kaua rpeunesas paccwinuaras 150 8,90 4,10 39,84 (231,86 0,20 0,00 0,00 0,00 [14,60 ]21,00 14,00 |1,01
387 Hanutok 13 Bapenbs 200 0,08 0,00 6,26 105,40 0,00 1.1 0,0 0,00 [13,56 ]2.80 4,00 0,38
1P Xn1eb prkaHO-MIeHHYHbIi 20 1,60 0,22 11,04  [54,00 0,05 0,00 0,00 0,36 19,20 42,40 10,00 124
Hroro obex: 801,50 36,65 27,01 115,10 827,03 0,54 6,39 14,85 6,62 |184,66 [30538 79,58 [838
HUTOI'O 3a nens: 50,08 47,49 201,54 |(1412,25 0,68 10,50 111,85  [7,89 (476,43 |546,72 (124,03 |10,05




IATHHUIA
Henens: neppas
Bospacrhas kareropus: 7-11 ser

COopuux | Ilpuém num, Haumenosanue 6io1a Macca [Tnessie Bewectsa (r) DHepr.uen. Buramunbl (mr) Munepasibhbie Beectsa (mr)
2015r MOPLIHH, b K Y (Kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
120 Cyn MOs104HBIii ¢ MaKapOHHBIMH H3/1CJIHSIMHU 250 5.47 4,75 17,96  1250,00 0,09 0.83 33,00 0.38 [163.00 [136.88 26,68 10,65
382 Kakao ¢ monokom 200 3,78 0,67 26,00 [125,11 0,02 1,33 0,00 0.00 |133.33 [11L11 2556 020
P Xneb nueHuyHsplii 30 223 2,87 17,33 1106,93 0,03 0,00 0,00 0,39 16,90 26,10 9,90 0,33
338 DpyKT cBEXKHIi 100 0,30 0,30 7,35 3525 0,02 7,50 0,00 0,15 112,00 8,25 6,75 1,65
Hroro 3asrpak: 580,00 11,78 8.59 68,64 (517,29 0,16 9,66 33,00 0,92 31523 |282.34 [68.89 2,83
OBE/]
75 Hkpa mopkosHas 60 13.40 8,10 5,11 109,14 0,30 2,63 0,00 12,18 (27,92 (36,55 19.35 10,60
99 Cyn u3 oBoweii 250 2,28 2.23 11,25 175,03 0,08 1,06 0,00 243 4325 14928 20,75 |1,83
261,262 Cy6npouykrsi B coyce 100 13,08 19,18 2,85 152,00 0,27 1,39 3400,00 12,73 2562 |3135 4,80 3,96
305 Puc npunyuennpiii 150 3,64 430 16,67 199,95 0,02 0,00 0,00 3,70 12420 160,60 19,01 (0,51
359 Kucenb u3 coka (uam u3 sron ) 200 0,16 0,08 27,50 (11136 0,01 24,00 0,00 0,20 22,46 18,50 4,26 0,14
1P X7eb nweHnyHpIi 30 2,23 2,87 17,33 [106,93 0,03 0,00 0,00 0,39 16,90 26,10 9,90 0,33
1P Xn1eb prxaHo-nueHHYHpIi 60 4,80 0,66 33,12 (162,00 0,08 0,00 0,00 0,54 13,80 163,60 15,00 (1,86
Hroro oben: 850,00 39,59 37,42 113,83 916,41 0,79 29,08 3400.00 22,17 164,15 [28598 [93.07 9,23
HUTOI'O 3a nenn 51,37 46,01 182,47 [1433,70 0,95 38,74 3433,00 (23,09 |479.38 [568,32 |161,96 12,06
INOHEJAEJILHUK
Henens: Bropas
Bospacrnas kareropus: 7-11 ner
CSopuux | Ilpuém nuim, HanmeHoBanue 61012 Macca ITuwessie Bewectna (r) JHepr.uen. Buramunsi (mr) Munepanbhbie Bewectsa (Mr)
2015r TOPLHH, T b K vy (Kkan) Bl | C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
173 Kawa saskas Monounas u3 nwennunoii KPYIibI ¢ caxapom 210 8.56 3.81 54,17 [286,00 0,27 0,96 14,80 0,67 |144,67 121830 [4433 |[235
376 Yaii ¢ caxapom 200\15 0,07 0,02 15,00 (60,00 0,0 0,03 0,0 0,0 |I1.1 2,80 1.4 0,28
209 Sliino orBapHoe 40 5,08 4.60 0,28 63,00 0,03 0,00 100,00 (0,2 [22.00 |76.8 4.8 1,00
1P Xneb nueHuyHspIif 50 3,71 5,32 28,88 178,22 0,05 0,00 0,00 0,65 [11,50 43,75 16,50 (0,66
HToro 3aBTpak: 515,00 17,42 13,75 98,33 (587,22 0,35 0,99 114,80 1,56 [189.27 (341,65 [67.03 [4.29
OBE]]
55 Canar u3 cBexJib ¢ OrypUaMH COJIEHBIMH 60 1,48 3,81 5,12 80,23 0,01 0,08 0,00 0,12 [21,20 ]20,30 7,00 0,01
111 Cyn ¢ MakapoHHbIMH H3aETHAMH 250 2,98 2,83 2,40 100,13 0,04 0,95 0,00 0,33 (34,50 20,33 15,75 10,55
278.331Tedrenn mschbie B coyce 110 25,13 19,01 3542 (87,00 0,00 0,78 35,75 0,55 [40,24 [97.80 19.80 (0,88
302 Kaia pacceinyaras nepiosas 150 4,46 4,34 11,69 (183,60 0.04 0,00 0,00 0,59 [109,28 |15.40 18,99 [0.87
389 Cok (pykTOBbIii 200 1,00 0,20 20,20 [86.6 0,02 4,00 0,00 0,20 (14,00 |14,00 8,00 2,80
1P Xneb nueHHyHbli 30 2,23 2,87 17,33 (106,93 0,03 0,00 0,00 0,39 16,90 26,10 9,90 0,33
1P Xneb prkaHo-nmeHnyHpIi 60 4,80 0,66 33,12 (162,00 0.08 0,00 0,00 0,54 [13,80 [63.60 15,00 [1.86
Hroro oben: 860,00 42,08 33,72 125,28 806,49 0,22 5.81 35,75 2,7 (23992 257,53 9444 |7.30
UTOI'O 3a gens: 59,50 47,47 223,61 [1393,71 0,57 6,80 150,55 (4,28 (429,19 (599,18 |161,47 11,59




BTOPHHUK

Henens: Bropas

Bospacruas kareropus: 7-11 jier

Coopunk | [Tpuém nuim, Hanmenoranue 6mona Macca [Tumesbie Benectna (r) JHepr.ueH. Buramussi (mr) MunepajibHbie Belectsa (Mr)

2015r MOPLHN, T b K M (Kkaun) Bl C A E Ca P Mg Fe

3ABTPAK

182 Kama sxuzikas Monounas niennas ¢ caxapom 210 7.43 447 46,90 258,00 0,19 117 18,00 0,11 (136,00 |181,37 47,60 1,24

377 Yaii ¢ caxapom M 1uMOHOM 200\15\7 10,13 0,02 15,20 62,00 0,0 2.83 0,0 0.0 14,2 4.40 2.4 0.36

Imp X11e0 nineHHyHblit 30 2,23 2,87 17,33 106,93 0,03 0,00 0,00 0.39 (6,90 26,10 9.90 0,33

428 bynouka mikonbHas 60 5,01 1,92 26,91 105,00 0,09 0,00 0,00 1,32 [13,50 ]46,10 19.40 10,88
Hroro 3aBrpak: 522,00 14,80 9,28 106,34 |531,93 0,31 4,00 18,00 1.83 [170,60 (257,97 179,30 [2.81
OBE]]

40 Canat kapTo()e/ibHbIii ¢ MOPKOBBIO 1 3€/1eHbIM rOPOLIKOM 60 11,60 4,24 573 67,62 0,07 5,02 11,88 1,70 111,73 (39,14 14,48 10,54

96 Pacconbuuk senunrpanckuii 250 2,02 5,09 11,98 107,25 0,09 8,38 0,00 235 (29,15 |56,73 24,18 2,93

234 burouku peiGHbIE ¢ Maciom 105 12,95 11,86 15,92 223,14 0,08 0,66 54,10 5,07 (72,88 116,96 34,62 112

312 [Trope kaprodenbHoe 150 3,08 6,33 19,13 109,73 0,09 3,75 33,15 0,2 [38.25 76,95 26,7 0,86

342 Kowmnor u3 cesxux 16510k 200 0,16 0,16 27,88 114,60 0,01 0,90 0,00 0,08 (14,18 |4.40 5,14 0,95

[P X11eb prKaHO-MIIEHHYHbBII 60 4,80 0,66 33,12 162,00 0,08 0,00 0,00 0,54 113,80 (63,60 15,00 |1.86
Hroro obex: 825,00 34,61 28,34 113,76 [784,34 0,42 18,71 99.13 9.89 117999 |357,78 |120,12 (8,26
UTOI'O 3a xenn: 49,41 37,62 220,10 |1316,27 0,73 22,71 117,13 11,72 (350,59 (615,75 [199,42 (11,07

CPEJIA

Henens: Bropas

Bospacruas kareropus: 7-11 ner

Coopruk | [lpuém nuim, HaumeHoBauue 611012 Macca ITnmeskie Bemecrtsa (r) JHepr.ueH. Buramunsr (mr) MunepanbHbie BelecTsa (Mr)

2015r TOPLUH,T b K y (Kkam) - Bl C A E Ca P Mg Fe

3ABTPAK

173 Kamma Bsi3kas Monounas u3 oBcsHoit Ky ¢ caxapom 210 8.96 9,16 30,01 318,00 0,31 0,96 14,80 0,63 156,55 (261,86 [42,05 2,10

378 Yaii ¢ MoniokoM 150\50\15 |1,52 1.35 1590 (81,00 0,04 1,33 10,00 0,00 126,60 (92,80 15,40 (0,41

338 DpyKT CBEX)HMIt 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 |11,00 9,00 0,22

TP X1e0 NMieHuYHbIit 20 1,49 2,87 17,33 106,93 0,03 0,00 0,00 0,39 (6,90 26,10 9,90 0,33
Hroro 3aBTpak: 545,00 12,37 13,78 73,04 (552,93 0,41 12,29 24,80 1,22 |306,05 391,76 76,35 [3.06
OBEJ

45 Canar u3 6e10K04aHHOI KaIyCThl C MOPKOBBIO 60 1,02 0,30 5,08 51,42 0,01 11,89 0,00 9.24 (3135 |2,03 9,61 0,40

101 Cyn kaprodenbHblii ¢ kpynoii (puc) 250 1,97 2,71 12,11 85,75 0,09 8,25 0,00 1.23 [26,70 55,98 18,22 1,88

268,331 |butouku pybiensie B coyce 105 16,17 18,79 14,17 (187,75 0,09 0,67 14,85 3,55 150,38 [79.,97 5.83 2.88

309 MaxkapoHbl 0TBapHbIE ¢ MacIOM 150 5,10 7.50 28,50 201,90 0,06 0,0 0,0 1,95 (120,00 |3.45 7,50 0,75

349 Komnot nx emecu cyxoppykron 200 1,16 0,30 47,26 196,38 0,02 0,80 0,00 0,20 15,84 46,00 17.46 10,96

1P X11e6 prKaHO-NIIEHUYHBII 30 2,40 0,33 16,56 81,00 0,04 0,00 0,00 0,27 16,90 31,80 7,50 0,93
Hroro oGe: 795,00 27,82 29,93 123,68 (804,20 031 21,61 14,85 16,44 1241,17 219,23  |66,12 |7.80
UTOI'O 3a aens: 40,19 43,71 196,72 |1357,13 0,72 33,90 39,65 17,66 [547,22 610,99 [142,47 10,86




YETBEPI’

Henesnsi: Bropas

Bospactuas kareropus: 7-11 ner

Cooprux | [puém nuum, naumerosanue 6101 Macca [Tumessie Bewectna (r) JHepr.ueH. Burtamunbl (Mr) MuHepainbHbie BewecTsa (Mr)

20151 MOPLHM,T b K N (Kkau) B1 (& A E Ca P Mg Fe

3ABTPAK

182 Kama sxuakas Mmojounas pHUCOoBas ¢ caxapom 210 5,02 3,47 4327 225,00 0.06 117 18,00 0,11 1127,99 |135,14 (30,12 |0.48

376 Yaii ¢ caxapom 200\15 0,07 0,02 15,00 [60.00 0,0 0,03 0,0 0,0 [11.1 2.80 1.4 0,28

I[P X7ed nueHuy bl 50 3,71 5,32 28,88 178,22 0,05 0,00 0,00 0,65 11,50 43,75 16,50 10,66

341 DpyKT CBEKUI 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 116,00 |11,00 9,00 2,20
Htoro 3aBtpak: 575,00 9,20 9,21 96,95 151022 0,11 11,20 18,00 0.76 150,59 [192,69 (48,02 |1.42
OBE/]

75 Hkpa cBekosibHas 60 1220 (6,06 3,72 71,18 0,02 340 0,00 12,06 35,53 36,55 8,09 1,02

81 Boput co cmeranoit 250\10 1.86 6,36 8,92 107.45 0,30 10,97 10,00 241 (61,33 |48.10 24,03 1,12

260 [ynsim w3 msica 100 16,30 11,50 3,75 165,83 0,08 4,67 0,00 0,58 (203,60 (17,92 17,58 1,92

302 Kawa pacceinuaras nepnosas 150 4,46 434 31,69 183,60 0,04 0,00 0,00 0,59 14928 [15.40 18,99 (0,87

350 Kucenb u3 srox (unm u3 coka ) 200 0,16 0,08 27,50 |111.36 0.01 24,00 0,00 0,20 (2246 (18,50 4,26 0,14

P X7neb nueHnyHbIi 40 2,98 4,26 23,10 142,58 0,04 0,00 0,00 0,52 19,20 35,00 13,20 10,44

1P X71e0 prkaHO-NLIEHNY HbIi 20 1,60 0,22 11,04 (54,00 0,05 0,00 0,00 0.36 [9.20 42,40 10,00 (1,24
Hroro oben: 830,00 39,56 (32,82 109,72 (836,00 0,54 39,64 10,00 16,72 [390,60 [213,87 (96,15 |5.51
HUTOI'O 3a nens: 48,76 (42,03 206,67 |1346,22 0,65 50,84 28,00 17,48 |541,19 (406,56 (144,17 (6,93

IIATHUHIA

Henens: Bropas

Bospacrhas kareropus: 7-11 ner

C6oprux | [IpuéM numm, HanMeHoBaHUE 6mona Macca  |[Tumessie BemecTsa (r) JHepr.1ueH. Buramussl (Mr) MuHepasbHble BelecTa (mr)

2015r TOPLIMH, I b K Yy (Kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe

3ABTPAK

181 Kama >xuzkas MosiouHas 13 MaHHOI KPYIIbl C Caxapom 210 6,03 3,47 4223 225,00 0,08 1,17 18,00 0,42 (131,67 |115,19 [20.30 [0.48

209 Slino orBapHoe 40 5,08 4,60 0,28 63,00 0,03 0,00 100,00 (0.2 |22,00 [76.8 4.8 1,00

376 Yaii ¢ nosuuiom 200\30 0,13 0,02 14,64 159,00 0,00 0,12 0,00 0,00 5,60 4,20 2,70 0,49

1P X11e6 nieHuyHpIi 40 2,97 4,25 23,10 142,58 0,04 0,00 0,00 0,52 19,20 35,00 13,20 10,53
Hroro 3aBtpak: 520,00 14,21 12,34 80,25 |489,58 0,15 1,29 118,00 1,18 [168,47 231,19 |41,00 [2.50
OBE]]

67 Bunerper oBounoii 60 0,84 15,02 3,37 75,06 0,03 5,78 0,00 2,7 |67,15 25,96 11,72 (0,5

102 Cyn kaprodenbuelii ¢ haconsio 250 4,90 533 19.23  |154.43 0,15 5,83 0,00 245 14748 (128,78 (38,25 [3.83

294,330|Kotnersi pybieHsie u3 Kyp B coyce 100 8,34 9,85 10,01 262,00 0,06 0.45 37,10 1,56 (137,34 |56.82 12,08 0,92

302 Kama rpeunesas pacceinyaras 150 8,90 4.10 39.84 231,86 0.20 0,00 0,00 0,00 (14,60 |21,00 14,00 (1,01

388 Hanutok u3 n1010B munosumka 200 0,68 0,27 17,20 (72,80 0,01 100,0 0,0 0,00 [21,34 [2.13 3.44 0,63

[P Xn1eb prxaHo-NeHHYHbIi 40 3,20 0,44 22,08 108,00 0,05 0,00 0,00 0,36 19,20 42,40 10,00 [1.24
Hroro obex: 800,00 26,9 35,01 111,73 [904,15 0,50 112,06 (37,10 7,07 (297,11 (277,09 [89.49 6.89
UTOI'O 3a nenn 41,07 (47,35 191,98 11393,73 0,65 113,35 [155,10 [8,25 |465,58 |508,28 (130,49 (9,39




