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Речевая практика 

Основная цель обучения дисциплине «Речевая практика» обучающегося c РАС - 

формирование и развитие элементарных коммуникативных и речевых умений в 

различных социальных ситуациях, их подготовка к жизни в современном обществе. 

Задачи обучения: 

- совершенствование речевого опыта; 

- коррекция и обогащение языковой базы устных высказываний; 

- формирование выразительной стороны речи; 

- формирование и развитие устной коммуникации; 

- обучение построению элементарных устных связных высказываний; 

воспитание культуры речевого общения. 

Содержание курса «Речевая практика» как учебного предмета на I этапе 

обучения (дополнительный первый класс – 11, 1 – 4 классы) представлено в АООП 

следующими разделами: аудирование и понимание речи, общение и его значение в 

жизни, дикция и выразительность речи, организация речевого общения. Учебный 

материал в предложенных разделах, имеет концентрическую структуру и, в 

достаточной степени, представляет основы речевой практики необходимые, как для 

успешного продолжения образования на следующих ступенях обучения, так и для 

подготовки обучающихся данной категории к самостоятельной жизни в современном 

обществе. 

 

Место курса в учебном плане  

На изучение предмета «Речевой практика» в 1 классе (третий год обучения) 

отводится по 2 часа в неделю, курс рассчитан на 66 часов (33 учебные недели). 

Количество часов и тем, указанных в программе, примерное, и может 

варьироваться в зависимости от степени усвоения учебного материала. 

Планируемые результаты изучения курса  

АООП по речевой практике определяет два уровня овладения предметными 

результатами: минимальный и достаточный. 

Минимальный уровень: 

- выполнять простые инструкции учителя; 

- выбирать картинку, соответствующую слову с помощью учителя; 

- отвечать на простые вопросы с помощью учителя; 

- применять элементарные правила речевого общения с помощью учителя 

(выражать свои просьбы, желания с использованием простых этикетных слов); 



- использовать речевые алгоритмы при общении в различных ситуациях. 

Достаточный уровень: 

- выполнять простые инструкции учителя; 

- выбирать картинку, соответствующую слову; 

- отвечать на простые вопросы с помощью учителя; 

- знать и применять элементарные правила речевого общения; 

- уметь употреблять базовые формулы речевого общения (сообщить элементарные 

сведения о себе – имя, домашний адрес); 

- участвовать в беседе на темы, близкие личному опыту ребёнка; 

- выбирать правильные средства интонации, ориентируясь на образец речи или 

анализ речевой ситуации; 

- понимать содержание небольших по объёму сказок, рассказов, детских теле- и 

радиопередач; отвечать на простые вопросы по их содержанию; 

- использовать изученные речевые алгоритмы при общении; 

- принимать участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам 

речевых ситуаций; 

- воспроизводить составленные рассказы с опорой на картинный или картинно-

символический план. 

Формы текущего контроля: 

Контроль за усвоением материала осуществляется в процессе наблюдения за 

деятельностью обучающегося в специально созданных игровых ситуациях. 

 

 

 

 

 

Календарно – тематическое планирование по предмету 

«Речевая практика» 

№ Тема урока Количество 

часов 

1  Приветствие. Повторение материала, изученного в 1   

классе 

1 

2  Упражнение «Кто пришёл сегодня в школу?» 1 

3  Динамическая игра «Урожай» 1 



4  Динамическая  игра в парах 1 

5  Упражнение «Я пришёл сегодня в школу» 1 

6  Формирование правильного выдоха «Одуванчик» 1 

7  Коммуникативная игра «Дружба» 1 

8  Приветствие. Слова «здравствуй» и «здравствуйте» 1 

9  Части суток. Утро. Коммуникативное упражнение  «Доброе 

утро» 

1 

10  Упражнение «Моё настроение» 1 

11  Дидактическое упражнение на приветствие в кругу 1 

12  Комплекс артикуляционной гимнастики 1 

13  Наша школа. Кто пришёл сегодня в школу? мое настроение 

и настроение моих одноклассников 

1 

14  Комплекс артикуляционной гимнастики 1 

15  Динамическая игра в группе 1 

16  Дидактическая игра «Задай вопрос другу»  

17  Волшебные песенки: «Ку-ку» 1 

18  Ролевая игра «Мы с мамой в парке» 1 

19  Дидактическая игра «Мои поступки» 1 

20  Музыкально-коммуникативная игра 1 

21  Волшебные песенки: «Жа-жа» 1 

22  Дидактическая игра «Составь словосочетание» 1 

23  Формирование речевого выдоха «Листопад» 1 

24  Коммуникативная игра «Мне нравится… А тебе?» 1 

25  Комплекс артикуляционной гимнастики 1 

26  Дидактическая игра «Что у мамы…» 1 

27  «Зимние загадки»  

28  Волшебные песенки: «Ку-ку» 1 

29  Игра на координацию речи с движением «Зима за окном» 1 

30  Музыкально-коммуникативная игра  1 

31  Коммуникативная игра «Дарю тебе снежинку» 1 

32  Правила поведения на празднике.  «Пожелания» 1 



33  Правила поведения на празднике.  «Пожелания» 1 

34  Ролевая игра «День рождения» 1 

35  Слушание сказки « Волк и семеро козлят» 1 

36  «Наша сказка. Волк и семеро козлят». Пальчиковый театр 1 

37  Дидактическая игра «Покажи нос…» 1 

38  Коммуникативная игра  1 

39  Комплекс артикуляционной гимнастики 1 

40  Игра на координацию речи с движением. Стихи о зиме 1 

41  Волшебные песенки: «Ли-ли» 1 

42  Формирование плавного выдоха «Ветер» 1 

43  Игра на координацию речи с движением «Сугробы» 1 

44  Дидактическая игра «Возьми» (на примере натуральных 

предметов) 

1 

45  Ролевая игра «Принеси мне» 1 

46  Музыкально-коммуникативная игра 1 

47  Комплекс артикуляционной гимнастики 1 

48  Музыкально-коммуникативная игра по Е. Железновой 

«Идём-крадёмся» 

1 

49  Волшебные песенки: «Са-са» 1 

50  Коммуникативная игра  1 

51  Слушание сказки «Курочка Ряба»  

52  Дидактическая игра «Дай мне» (на примере натуральных 

предметов) 

1 

53  Слова при прощании: «пока», «до свидания»  1 

54  Ролевая игра «Я в магазине» 1 

55  Комплекс артикуляционной гимнастики 1 

56  Коммуникативная игра 1 

57  Формирование речевого выдоха «Ветерок» 1 

58  Игра на координацию речи с движением «Весна идёт» 1 

59  «Наша сказка. «Курочка Ряба». Пальчиковый театр 1 

60  Игра на координацию речи с движением «Лучики» 1 



61  Музыкально-коммуникативная игра по Е. Железновой 

«Играем с мячиком» 

1 

62  Утренний круг «Весна» 1 

63  Комплекс артикуляционной гимнастики 1 

64  Повторение материала, изученного за II полугодие 1 

65  Повторение материала, изученного за год 1 

66  Повторение материала, изученного за год 1 
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