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Музыка 

 

          Цель: обучения музыке детей с РАС является приобщение их к основам 

музыкальной культуры, как неотъемлемой части духовной культуры в целом, для их социальной 

реабилитации и адаптации в современном обществе.  

Основы музыкальной культуры обучающихся с РАС – интегративное понятие, 

предполагающее овладение элементарными компонентами качеств, необходимых для занятий 

музыкальной деятельностью, доступное всем обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с незначительными музыкальными способностями, не 

предусматривающее их целенаправленную подготовку к профессиональным занятиям музыкой 

(устойчивый интерес, положительная мотивация; основы музыкальных знаний, внемузыкальные 

представления; адекватность переживаний эмоциям, выраженным в музыке; проявление усилий 

в овладении музыкальной деятельностью; верное голосоведение мелодии, чистота 

интонирования; понимание содержания песен; точное воспроизведение ритмического рисунка, 

правильное звукоизвлечение при игре на простейших музыкальных инструментах). 

Задачи: 

 формирование  доступных музыкальных  знаний и умений 

 формирование стремления и привычки к слушанию музыки 

 развитие музыкальности, как комплекса способностей, необходимого для занятий 

музыкальной деятельностью (музыкальное восприятие, музыкально познавательные процессы, 

музыкальная память, эмоциональные переживания, чувство ритма, звуковысотный слух и др.); 

 обогащение представлений об отечественных музыкальных традициях 

(праздники, обычаи, обряды), формирование духовно-нравственных качеств личности (любовь к 

Родине, патриотизм, гордость за отечественную музыкальную культуру), как в урочной, так и во 

внеурочной деятельности; 

 реализация психокоррекционных и психотерапевтических возможностей 

музыкальной деятельности для преодоления у обучающихся неадекватных форм поведения, 

снятия эмоционального напряжения 

 коррекция недостатков развития познавательной деятельности и эмоционально – 

волевой сферы с учётом индивидуальных возможностей для профилактики социальной 

дезадаптации. 

Место курса в учебном плане 

На изучение предмета «Музыка» во 2 классе отводится 1 часа в неделю, курс рассчитан 

на 34 часов (34 учебные недели). 

Планируемые результаты  

Предметные результаты во2 классе  



Минимальный уровень: 

 определение содержания знакомых музыкальных произведений; 

 представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучании; 

 пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога); 

 совместное исполнение выученных песен с простейшими элементами 

динамических оттенков; 

- различение песни, танца, марша; 

Достаточный уровень: 

 определение содержания знакомых музыкальных произведений; 

 представления о музыкальных инструментах и их звучании (труба, баян, гитара); 

 пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога) 

 самостоятельное исполнение разученных песен, как с инструментальным 

сопровождением, так и без него 

 выразительное совместное исполнение выученных песен с простейшими 

элементами динамических оттенков; 

 правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое произнесение 

согласных звуков в конце и в середине слов; 

 различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни; 

 различение песни, танца, марша 

 различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев; 

 передача ритмического рисунка мелодии (хлопками, на металлофоне, голосом) 

 знание основных средств музыкальной выразительности: динамические оттенки 

(форте-громко, пиано-тихо); особенности темпа (быстро, умеренно, медленно); особенности 

регистра (низкий, средний, высокий) и др. 

 определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных 

произведений (веселые, грустные и спокойные 

Личностные результаты  

–  формирование образа себя, осознание себя как ученика  

– развитие элементарных представлений об окружающем мире;  

– воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

– формирование навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками 

– формирование этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, сопереживания чувствам других людей 

 Текущий контроль: Контроль за усвоением материала осуществляется в процессе 

наблюдения за деятельностью обучающегося в специально созданных игровых ситуациях. 



 

Формы текущего контроля  

 

Дата Контрольно-оценочная деятельность 

Достаточный уровень Минимальный уровень 

                                                                          Хоровое пение 

  знание мелодической линии и 

текста песни 

 чистое интонирование и 

ритмически точное исполнение 

 

 «Озвучание» текста песен при помощи 

ритмопластических жестов (для 

неговорящих детей) 

 неуверенное, фальшивое интонирование с 

ритмические неточностями 

 

                                                                     Слушание музыки 

 

 Формирование установки 

слушателя: ответ правильный, но 

неполный, включает в себя 

характеристику содержания 

музыкального произведения с 

помощью  наводящих вопросов 

учителя. 

 

Показ некоторых знакомых музыкальных 

инструментов на дидактическом 

материале 

Игра на инструментах шумового оркестра 

 Самостоятельная игра разученного 

музыкального произведения 

Игра «рука в руке» с помощью взрослого 

Музыкально – ритмические движения 

 Выполнение основных 

общеразвивающих движений (с 

элементами танцевальных) под 

музыку самостоятельно 

 

 

выполнение общеразвивающих движений 

в кругу при помощи взрослого 

 

 

 



 

 

Календарно – тематическое планирование по предмету 

«Музыка» 

 

№ Тема урока Количество 

часов 

1  Вводный урок 1 

2  Игрушка «в гостях» у ребят 

«Собачка Жучка» муз. Кукловской, сл. Федорченко 

1 

3  «Дождик песенку поёт» песня – игра; музыка и слова Л. Б. 

Веселовой 

1 

4  «На лесной тропинке» песня – игра;  музыка и слова И. Г. 

Смирновой 

1 

5  Песенка «Синичка» сборник Сольфеджио для 1-го класса Ж. 

Металлиди 

1 

6  Разучивание песенки – игры «За окошком кто шалит?» 

музыка и слова Т. В. Бокач 

1 

7  «Пушистые гости» песня – игра; музыка и слова И. Г. 

Смирновой 

1 

8  «Мы поскачем на лошадке»; музыка и слова М. А. Савельевой 1 

9  Песенка «Зайка» муз. Е. Грининой 1 

10  Разучивание песни «Как у наших у ворот» обработка А. 

Луканина 

1 

11  Танец общеразвивающей направленности «Пешки – мышки» 

слова В.Приходько, музыка Г. Гладкова 

1 

12  Танец «Манечки – Ванечки» Т. Суворовой 1 

13  В. И Э. Вахтеровы «Ледяная гора» 1 

14  Хоровод «Весёлый Новый год» Слова, музыка и движения Л. 

Мишаковой 

 

1 

15  Игра с дедом Морозом «Ой, Мороз!» музыка и слова Г. 

Вихаревой 

1 

16  Хоровод «Снег - снежок» Ю. Селивёрстовой 1 

17  «Зимнее утро» из Детского альбома П. Чайковского 1 

18  «Что нам нравится зимой?» музыка и слова А. А. Ивановой 1 

19  Танец  «Белки  с орешками» р.н.п. «Во саду ли в огороде»» 1 

20  «Выпал беленький снежок» А. Беликовой 1 

21  Хоровод «Снеговик, ты такой хороший» 1 

22  Песенка «Рыбка» музыка М. Красева, слова Н. Клоковой 1 

23  Песня «Цветочки» музыка Д. Кострабы 1 

24  Песня «Мама» музыка и слова Т. Петровой. 1 

25  «Бельё» музыка и слова Л. Веселовой 1 

26  П. Чайковского «На тройке», «Подснежник» 1 

27  «Аве Мария» Ф. Шуберта 1 

28  «Тихие и громкие звоночки»  музыка Р. Рустамова 1 

29  «Весенняя капель» 1 

30  Танец «Солнечный зайчик» CD Е. Сухановой 1 

31  Танец «Вход с колечками» CD Е. Сухановой и Е. Новиковой 1 

32  Песенка «Птичка» музыка Т. Попатенко, слова Н. Найдёновой 1 

33  Разучивание распевки «Кузнечик» сл. и муз. М. Лазарева 1 

34  Песенка «Лошадка» музыка А. Филиппенко, слова Т. 

Волгиной  

1 
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