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Пояснительная записка 

      Обществознание как учебный предмет представляет собой синтез наук, объектом изучения которых является человеческое общество и  

отдельные  стороны его жизни. Обществознание включает в себя основы экономики, политологии, права, философии, социологии,  

психологии и других наук. Знания основ обществознания помогает обществу  в эффективном решении множества проблем, стоящих  перед ним в  

экономической, политической, социальной или духовной сфере. 

Цель программы:   

- создание условий для формирования личности гражданина и патриота России с присущими ему ценностями, взглядами, мотивами 

деятельности и поведения. 

Задачи программы: 

- познакомить учащихся с важнейшими событиями становления Российской государственности 

- сформировать у учащихся представления о месте и роли Российского государства в мировой истории, о политическом устройстве России, об 

институтах государства, их роли в жизни общества, о важнейших законах нашей страны;  

- развить первичные практические навыки работы с документальными и архивными материалами;  

- побудить учащихся к поисково-исследовательской созидательной деятельности;  

- способствовать расширению кругозора школьников и социализации подростков. 

          Данный курс адресован учащимся 8-х классов, рассчитан  на 34 учебных часа,  включает  5 тем.  Содержание курса ориентировано  

формирование гражданской позиции, патриотического воспитания учащихся. В программе  предусмотрено значительное время на практические 

занятия. 

Программа составлена в соответствии с документами: 

1. Федеральный закон  от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

2. Приказ Минобрнауки РФ от 17.05.2012г. г № 413 «Об утверждении  Федерального государственного стандарта основного общего 

образования»  (с изменениями от 12.08.22 г.); 

3. Федеральной образовательной программой 2023 г.; 

4. Приказ Министерства просвещения РФ (Минпросвещения России)  «О Федеральном перечне учебников, рекомендованных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования» № 858 от 21.09.22г. (с изменениями 21.07.23г. №556) 

5. Санитарно-эпидемиологические требования к образовательным организациям, утвержденные Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 (СП 2.4.3648-20).  

6. Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и безвредности для человека факторов среды обитания, 

утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 (СанПиН 1.2.3685-21). 

7. Положение МБОУ УСОШ№1 им. А.С. Попова «О структуре, порядке разработки и утверждения рабочих программ учебных курсов, 

дисциплин (модулей)». 

Программа составлена на основе: 

-федеральной образовательной программы  ООО по обществознанию 2022 г., 

- Обществознание: 7-й класс: учебник, 7 класс/ Боголюбов Л. Н., Лазебникова А. Ю., Половникова А. В. и другие, Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение»; 

http://base.garant.ru/75093644/
http://base.garant.ru/75093644/
http://base.garant.ru/400274954/


- Обществознание, 8 класс/ Боголюбов Л.Н., Лазебникова А.Ю., Городецкая Н.И. и другие, Акционерное общество «Издательство 

«Просвещение». 

 Рабочая программа рассчитана на 34 часа учебного времени, в том числе практических работ -2 часа,   различные виды практических работ 

предусмотрены на всех уроках. 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ИЗУЧАЕМОГО КУРСА 

Содержание курса внеурочной деятельности «Я – гражданин России» 

Тема 1.Мы – граждане России (12ч).    

Граждане России – россияне. Россия – многонациональное государство. Особенности территориального устройства страны. Культурное 

многообразие народов России. Духовные ценности, традиционные ценности российского народа. Традиции, обычаи, праздники народов России. 

Многообразие и единство нашей страны.  Малая родина в составе России. Патриотизм. Культурная жизнь. Развитие общества. Усиление 

взаимосвязей  народов  России. 

Тема 2. Конституция РФ – основной закон страны (6ч). 

Права и свободы человека и гражданина Российской Федерации. Гарантия и защита прав и свобод человека и гражданина в Российской 

Федерации. Конституционные обязанности гражданина Российской Федерации. Права ребёнка и возможности их защиты. Государство на страже 

закона, прав и свобод граждан. Как формируется государственная власть. Ветви власти. Основы конституционного строя Российской Федерации. 

Россия – демократическое федеративное правовое государство с республиканской формой правления. Россия – социальное государство.  Россия – 

светское государство. Законодательные, исполнительные и судебные органы государственной власти в Российской Федерации. Президент – глава 

государства Российская Федерация. Федеральное Собрание Российской Федерации: Государственная Дума и Совет Федерации. Правительство 

Российской Федерации. Судебная система в Российской Федерации. Участие граждан в управлении страной. Демократия – власть народа: история 

и современность. Ценности и принципы демократии. Признаки правового государства.  Местное самоуправление.  Конституция Российской 

Федерации о правовом статусе человека и гражданина. Гражданство Российской Федерации. Взаимосвязь конституционных прав, свобод и 

обязанностей гражданина Российской Федерации. 

Тема 3. Избирательное  право (4ч). 

Что такое выборы. Принципы организации выборов. Порядок голосования. Избирательные права граждан. Многопартийность. Парламентаризм. 

Избирательные системы. Практическое занятие «Выборы».  Участие граждан в политической жизни. Выборы, референдум. Политические 

партии и движения, их роль в общественной  жизни страны.  Гражданское общество и правовое государство. 

Тема 4. Социальные гарантии гражданам РФ (5ч). 

Государство в экономической жизни людей. Понятие «экономика». Потребительские товары и товары длительного пользования. Источники 

доходов и расходов семьи. Социальная политика Российского государства. Семейный бюджет. Личный финансовый план. Способы и формы 

сбережений. Частная собственность и ее роль в обществе. Гражданский кодекс РФ. Занятость и трудоустройство в современной России. 

Налоговая политика государства. Социальные гарантии при трудоустройстве. 

Тема 5.Российское общество в XXI в. (3ч) 

Современное российское общество и тенденции его развития. Представления об историческом времени. Научные открытия и технические 

достижения. Молодёжь – активный участник общественной жизни. Волонтёрское движение. 

Место России в современном мире.  



 

 

 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Личностные и метапредметные результаты представлены с учётом особенностей преподавания обществознания в основной школе. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Гражданского воспитания: готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод и законных 

интересов других людей; активное участие в жизни семьи, образовательной организации, местного сообщества, родного края, страны; неприятие 

любых форм экстремизма, дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; представление об основных 

правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; представление о способах противодействия коррупции; готовность к разнообразной созидательной 

деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; активное участие в школьном самоуправлении; готовность к участию в 

гуманитарной деятельности (волонтёрство, помощь людям, нуждающимся в ней).  

Патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе; 

проявление интереса к познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное отношение 

к достижениям своей Родины – России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к 

символам России, государственным праздникам; историческому, природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих 

в родной стране. 

Духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность 

оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания 

последствий поступков; активное неприятие асоциальных поступков; свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и 

общественного пространства. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

Базовые исследовательские действия: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно 

устанавливать искомое и данное; 

формулировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, аргументировать свою позицию, мнение; 

проводить по самостоятельно составленному плану небольшое исследование по установлению особенностей объекта изучения, причинно-

следственных связей и зависимостей объектов между собой; 

оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе исследования; 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого наблюдения, исследования, владеть инструментами 

оценки достоверности полученных выводов и обобщений; 

прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать 

предположения об их развитии в новых условиях и контекстах. 



Работа с информацией: 
применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с учётом предложенной   

учебной задачи и заданных критериев; 

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в различных информационных источниках; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации; 

оценивать надёжность информации по критериям, предложенным педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; 

эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

2. Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями. 

Общение: 
воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения; 

выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры; 

понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и 

поддержание благожелательности общения; 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; 

публично представлять результаты выполненного исследования, проекта; 

самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять 

устные и письменные тексты с использованием иллюстративных материалов. 

Совместная деятельность: 
понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать 

необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать 

процесс и результат совместной работы; уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, 

подчиняться; 

планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учётом предпочтений и возможностей всех участников 

взаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнений, «мозговые 

штурмы» и иные). 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование 
№ п/п Название темы                           Названия тем уроков Количество 

часов 

Дата 

1-2.  Мы – граждане России (12ч)    Что значит быть гражданином? 2  

3-4.  Россия – многонациональное государство 2  

5-6.  Особенности территориального устройства РФ 2  

7.  Тверская область в составе России. 1  

8.  Удомля – малая Родина в составе России 1  

9-10.  Традиции, обычаи, праздники народов России 2  

11.  Патриотизм. 1  

12.  Практическое занятие по теме» Мы -граждане России» 1  

13-14. Конституция РФ – основной 

закон страны (6ч) 

Россия – демократическое государство. 2  

15-16.  Органы власти в РФ. 2  

17-18.  Права и обязанности граждан РФ. 2  

19-20. Избирательное  право (4ч) Что такое выборы? 2  

21.     Принципы организации  выборов. 1  

22-23.  Избирательные права граждан РФ 2  

24.  Почему важно участвовать в выборах? 1  

25-26.  Практическое занятие « Выборы» 2  

27-29. Социальные гарантии 

гражданам РФ (5ч) 

Человек в экономической жизни. 3  

30.  Практическое занятие по теме «Человек в экономической жизни» 1  

31.  Государство на страже закона, прав и свобод граждан 1  

32-33. Российское общество в XXI в. 

(3ч) 

Тенденции  развития современного российского общества. 2  

34.  Россия – наша великая  Родина 1  

 

Учебно-методическое обеспечение программы 

- Конституция РФ.-М: Мартин,2022. 



- Обществознание: 7-й класс: учебник, 7 класс/ Боголюбов Л. Н., Лазебникова А. Ю., Половникова А. В. и другие, Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение»; 

- Обществознание, 8 класс/ Боголюбов Л.Н., Лазебникова А.Ю., Городецкая Н.И. и др, Акционерное общество «Издательство «Просвещение». 

Техническое оснащение занятий: компьютер, проектор, экран; 

Электронные учебные пособия:  

- презентации по темам «Патриотизм», «Быть гражданином»,  «Конституционное право», «Основы конституционного строя РФ», « Избирательное 

право», «Выборы», «Социальная политика государства»,  «Социальные гарантии граждан РФ» и др.; 

- дидактические материалы для практических занятий по темам «Выборы», «Традиции народов России».  
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