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Информационная карта программы 

Наименование  

программы 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Дорожная 

наука»  

Направленность социально-гуманитарная 

Разработчик программы Миронова Ольга Николаевна 

Общий объем часов по 

программе 

18 часов 

Форма реализации очная 

Целевая категория 

обучающихся 

Обучающиеся в возрасте 8-10 лет 

Аннотация программы Данная программа направлена на 

формирование интереса обучающихся к 

изучение и соблюдению ПДД и 

формирование у детей культуры поведения 

на дорогах, гражданской ответственности и 

правового самосознания, отношения к своей 

жизни и к жизни окружающих как к 

ценности, а также к активной адаптации во 

всевозрастающем процессе автомобилизации 

страны. 

Методика программы состоит в обучении – 

практический, наглядный, словесный, 

работа с книгой, видео метод. 

В воспитании – методы формирования 

сознания личности, методы организации 

деятельности и формирования опыта 

общественного поведения, методы 

стимулирования поведения и деятельности. 

По форме организации содержания и 

процесса педагогической деятельности 

программа модифицированная. 

Планируемый результат 

реализации программы 

По итогам обучающиеся получат: 

Знания: 

-правила дорожного движения, 

нормативные документы об 

ответственности за нарушение ПДД; 

-серии дорожных знаков и их 

представителей; 

-способы оказания первой медицинской 
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помощи; 

-техническое устройство велосипеда. 

Навыки: 

-дисциплины, осторожности, 

безопасного движения как 

пешехода, 
пассажира, велосипедиста; 

-взаимной поддержки и выручки в 

совместной деятельности; 

участия в конкурсах, соревнованиях. 

 -активной жизненной позиции 

образцового участника дорожного 

движения. 
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1. Пояснительная записка 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Дорожная наука» составлена в соответствии нормативными документами: 

 − Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

− Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 

года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 

996-р.;  

− Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 

года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 

678-р;  

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

03.09.2019 г. № 467 «Об утверждении Целевой модели развития 

региональных систем дополнительного образования детей»; 

− Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 18.11.2015 г. № 09-3242 «О направлении методических рекомендаций по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ» (включая 

разноуровневые программы);  

− Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 29.03.2016 г. № ВК-641/09 «Методические рекомендации по реализации 

адаптированных дополнительных общеобразовательных программ, 

способствующих социально-психологической реабилитации, 

профессиональному самоопределению детей с ограниченными 

возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых 

образовательных потребностей»;  

− Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.01.2022 № ДГ-245/06 «О направлении методических рекомендаций» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по реализации дополнительных 

общеобразовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий»);  

− Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

28.08.2015 г. № АК-2563/05 «О методических рекомендациях» (вместе с 

«Методическими рекомендациями по организации образовательной 
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деятельности с использованием сетевых форм реализации образовательных 

программ»);  

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

          − «Методические рекомендации по разработке и оформлению 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ», 

разработанные Региональным модельным центром дополнительного 

образования детей Тверской области 2024 г. 

        −  «Устав МБОУ УСОШ № 1 им. А.С. Попова». 

 

Направленность программы – социально-гуманитарная. Данная программа 

направлена на обучение детей 9-10 лет с целью пробудить у обучающихся 

интерес к изучению ПДД. Программа направлена на формирование 

уважительного отношения к законам дороги. Обучение по данной программе 

создает благоприятные условия для сокращения количества ДТП с участием 

обучающихся и повышения уровня теоретических знаний по ПДД. 

 

     Актуальность программы  обусловлена требованиями общества на 

воспитание и формирование у детей и подростков культуры поведения на 

дорогах, гражданской ответственности и правового самосознания, 

отношения к своей жизни и к жизни окружающих как к ценности, а также 

к активной адаптации во всевозрастающем процессе автомобилизации 

страны. 

Новизна программы, в отличие от существующих программ по 

изучению ПДД, обеспечивается тем, что дополнительная 

общеобразовательная общеразвивающая программа «Дорожная наука», 

реализуемая на базе МБОУ УСОШ №1 им. А. С. Попова, предоставляет 

возможность организовать образовательный процесс на основе 

установленных требований, сохраняя основные подходы и технологии 

в организации образовательного процесса. При реализации учебного 

плана программы планируется применение на практике полученных 

знаний и непосредственное участие в муниципальном и региональном 

этапах конкурса «Безопасное колесо» 

Также используются современные педагогические технологии: 

проектирование, организаторские методы, информационные технологии 

обучения. 

 

Отличительной особенностью данной программы является то, что при 

реализации учебного плана программы планируется уделять особое 

внимание в воспитательном процессе моделированию реальных условий 
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дорожного движения с практической деятельностью и игровым формам для 

лучшего усвоения и закрепления полученных знаний и навыков. 

 

Программа адресована детям от  8 до10 лет. 

 

Цель реализации программы: создание условий для формирования у 

учащихся устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах и 

формирование у обучающихся безоговорочное выполнение ПДД - это 

условие сохранения жизни себе и окружающим. 

 

Задачи программы: 

Обучающие:  
- обеспечить формирование основ по правилам дорожного
 движения; 

- обеспечить формирование умение применять на практике 

полученные знания, обеспечив тем свою собственную безопасность. 

Развивающие: 

 развивать личностные компетенции, таких как мотивацию к 

безопасному поведению; 

 расширять круг интересов, развивать самостоятельность, 

аккуратность, ответственность, активность, критическое и 

творческое мышление при работе индивидуально и в команде, 

при выполнении индивидуальных и групповых заданий по ПДД. 

Воспитательные: 

 воспитывать дисциплинированность, ответственность, 

самоорганизацию, трудолюбие; 

 обеспечивать формирование чувства коллективизма и 

взаимопомощи. 

 

Функции программы  

Образовательная функция заключается в организации обучения  

состоит в вооружении обучающихся системой научных знаний, 

умений, навыков с целью их использования на практике. 

Компенсаторная функция программы реализуется посредством 

чередования различных видов деятельности обучающихся, характера 

нагрузок, темпов осуществления деятельности. 

Социально–адаптивная функция программы состоит в том, что 

каждый обучающийся учится работать в группах. 

 

Адресат программы. Программа предназначена для обучающихся в 

возрасте 9-10 лет, без ограничений возможностей здоровья, проявляющих 

интерес к повышению уровня теоретических знаний по ПДД. 

Количество обучающихся в группе 20-25 человек.  
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Форма обучения: очная 

Уровень программы: начальный 

Форма реализации образовательной программы: очная  

Организационная форма обучения: групповая. 

Режим занятий: занятия с обучающимися проводятся 1 раз в неделю 

по 40 минут.  

При организации учебных занятий используются следующие методы 

обучения:  

По внешним признакам деятельности педагога и обучающихся: 

 словесный – беседа, лекция, обсуждение, рассказ, анализ; 

 наглядный – показ, просмотр видеофильмов и презентаций; 

 практический –  самостоятельное выполнение заданий. 

По степени активности познавательной деятельности 

обучающихся: 

 объяснительно-иллюстративные   – обучающиеся воспринимают 

и усваивают готовую информацию; 

 репродуктивный – обучающиеся воспроизводят полученные 

знания и освоенные способы деятельности; 

 исследовательский – овладение обучающимися методами 

научного познания, самостоятельной творческой работы. 

По логичности подхода: 

 аналитический – анализ этапов выполнения заданий. 

По критерию степени самостоятельности и творчества в 

деятельности обучающихся: 

 частично-поисковый – обучающиеся участвуют в коллективном 

поиске в процессе решения поставленных задач, выполнении заданий 

досуговой части программы; 

 метод проблемного обучения; 

 метод дизайн-мышления; 

 метод проектной деятельности. 

Возможные формы проведения занятий:  

 на этапе изучения нового материала –объяснение, рассказ, 

демонстрация, игра; 

 на этапе практической деятельности – беседа, дискуссия, 

практическая работа; 

 на этапе освоения навыков – творческое задание, тестирование;  

 на этапе проверки полученных знаний – тест, соревнование, 

конкурс 

 



8 
 

Ожидаемые результаты: 

 Личностные результаты: принятие образа «хороший пешеход, хороший 

пассажир»; 

 самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на 

здоровый образ жизни; 

 уважительное отношение к другим участникам дорожного движения; 

 осознание ответственности человека за общее благополучие; 

 этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-

нравственная отзывчивость; 

 положительная мотивация и познавательный интерес к занятиям по 

программе «Ты - пешеход и пассажир»»; 

 способность к самооценке; 

 начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях. 

 

 

Метапредметные результаты: 

 Регулятивные универсальные учебные действия: навыки контроля и 

самооценки процесса и результата деятельности; 

 умение ставить и формулировать проблемы; 

 навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, 

в том числе творческого характера; 

 установление причинно-следственных связей; 

Регулятивные 

 использование речи для регуляции своего действия; 

 адекватное восприятие предложений учителей, товарищей, родителей и 

других людей по исправлению допущенных ошибок; 

 умение выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно 

усвоить; 

 умение соотносить правильность выбора, планирования, выполнения и 

результата действия с требованиями конкретной задачи; 

 Познавательные универсальные учебные действия:  

 умение осуществлять поиск информации; 

 умение ориентироваться в разнообразии способов решения задач; 

 умение осуществлять анализ объектов с выделением 

существенных и несущественных признаков; 

 умение проводить сравнение, классификацию по заданным 

критериям; 

 умение строить логические рассуждения в форме связи простых 

суждений об объекте; 

 умение устанавливать аналогии, причинно-следственные связи; 

 умение моделировать, преобразовывать объект из чувственной 

формы в модель, где выделены существенные характеристики объекта; 

 умение синтезировать, составлять целое из частей, в том числе 

самостоятельное достраивание с восполнением недостающих компонентов. 
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          Коммуникативные универсальные учебные действия:  

 умение аргументировать свою точку зрения; 

 умение выслушивать собеседника и вести диалог; 

 способность признавать возможность существования различных 

точек зрения и права каждого иметь свою; 

 умение планировать учебное сотрудничество с педагогом-

наставником и сверстниками: определять цели, функций участников, 

способов взаимодействия; 

 умение осуществлять постановку вопросов: инициативное 

сотрудничество в поиске и сборе информации; 

 умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои 

мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; 

 владение монологической и диалогической формами речи. 

Компетентностный подход реализации программы позволяет 

осуществить формирование у обучающегося как личностных, так и 

профессионально-ориентированных компетенций через используемые 

формы и методы обучения, нацеленность на практические 

результаты. 

В процессе обучения по программе у обучающегося формируются: 

универсальные компетенции:  

− умение работать в команде в общем ритме, эффективно 

распределяя задачи;  

− умение ориентироваться в информационном пространстве; 

− умение ставить вопросы, выбирать наиболее эффективные 

решения задач в зависимости от конкретных условий;  

− проявление технического мышления, познавательной 

деятельности, творческой инициативы, самостоятельности;  

− способность творчески решать технические задачи;  

− способность правильно организовывать рабочее место и время 

для достижения поставленных целей. 

предметные результаты:  

В результате освоения программы, обучающиеся должны знать: 

1.   Элементы дороги и их назначение – проезжая часть, тротуар, раздели-

тельная полоса, обочина, кювет. Назначение бордюра и пешеходных ограж-

дений. 

2.      Что такое остановочный путь, его составляющие. 

3.      Что такое пешеходный переход (нерегулируемый, регулируемый, под-

земный, надземный). Обозначения переходов. Правила пользования перехо-

дами. 

4.      Правила перехода проезжей части дороги вне зоны видимости пешеход-

ного перехода или перекрестка. 

5.      Что такое перекресток. Типы перекрестков. Различие между регулируе-

мым и нерегулируемым перекрестками. Правила перехода проезжей части на 

них. 
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6.      Значение сигналов светофора и регулировщика. Правила перехода про-

езжей части по этим сигналам. 

7.      Значение предупредительных сигналов, подаваемых водителями транс-

портных средств. 

8.      Назначение и название дорожных знаков и дорожной разметки. 

9.      Правила поведения пешехода на тротуаре. Правила поведения при дви-

жении в группе. 

10.   Правила пользования городским маршрутным транспортом и другими 

видами транспорта. 

11.   Особенности поведения пешеходов на загородной дороге. Правила пере-

хода через железнодорожные пути. 

12.   Типичные ошибки пешеходов при пересечении проезжей части. 

13.   Безопасный путь в школу. 

14.   Где разрешается играть. Где можно ездить на самокатных средствах. 

15.   Возможности и особенности своего зрения и слуха.  

 

В результате освоения программы, обучающиеся должны уметь: 

 

1.      Определять места перехода через проезжую часть. 

2.      Переходить через проезжую часть дороги под наблюдением и в сопро-

вождении взрослого. 

3.      Обращаться за помощью к взрослым в случаях затруднений при пере-

ходе дороги, если уронил какой-либо предмет на проезжую часть и т. п. 

4.      Пользоваться городским маршрутным транспортом в сопровождении 

взрослого. 

5.      Пользоваться безопасной дорогой в школу, кружок, магазин и т. п. 

6.      Определять безопасные места для игр и езды на велосипеде и других са-

мокатных средствах. 

7.      Оценивать дорожную ситуацию визуально (при помощи глазомера). 

8.      Определять величину своего шага и скорость своего движения. 

9.      Определять признаки движения автомобиля. 

10.   Ориентироваться на дороге и определять опасные ситуации в темное 

время суток. 

Мониторинг образовательных результатов 
Система отслеживания, контроля и оценки результатов обучения по 

данной программе имеет три основных критерия:  

1. Надежность знаний и умений – предполагает усвоение 

терминологии, способов и типовых решений в сфере ПДД.   

2. Сформированность личностных качеств – определяется как 

совокупность ценностных ориентаций в сфере ПДД. 

3. Готовность к продолжению обучения в сфере ПДД – определяется 

как получение базовых знаний для дальнейшего освоения ПДД. 

 

 



11 
 

 

Способы определения результативности реализации программы и 

формы подведения итогов реализации программы 

В процессе обучения проводятся разные виды контроля 

результативности усвоения программного материала. 

Текущий контроль проводится на занятиях в виде наблюдения за 

успехами каждого обучающегося, процессом формирования компетенций. 

Текущий контроль успеваемости носит безотметочный характер и служит 

для определения педагогических приемов и методов для индивидуального 

подхода к каждому обучающемуся, корректировки плана работы с группой. 

Периодический контроль проводится по окончании изучения каждой 

темы в виде конкурсов, соревнований или представления практических 

результатов выполнения заданий. Конкретные проверочные задания 

разрабатывает педагог с учетом возможности проведения промежуточного 

анализа процесса формирования компетенций. Периодический контроль 

проводится в виде тестирования или опроса. 

Промежуточный контроль – оценка уровня и качества освоения 

обучающимися дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы по итогам изучения раздела, темы или в конце определенного 

периода обучения. 

Формами контроля могут быть: педагогическое наблюдение за ходом 

выполнения практических заданий педагога, анализ на каждом занятии 

качества выполнения работ и приобретенных навыков общения, устный и 

письменный опрос, выполнение тестовых заданий, выступление на 

конференции, зачет, контрольная работа, выставка, конкурс, фестиваль, 

соревнование, презентация проектов, анализ участия, обучающегося в 

мероприятиях. 

Итоговая аттестация – проводится  с целью оценки качества освоения 

обучающимися дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы после завершения ее изучения в форме тестирования. 

 В процессе проведения итоговой аттестации оценивается 

результативность освоения программы.  

Критерии оценивания приведены в таблицах 1 и 2. 

Таблица 1 

Критерии оценивания сформированности компетенций  

 

 

Уровень Описание поведенческих проявлений 

1 уровень - 

недостаточный 

Обучающийся не владеет навыком, не понимает его 

важности, не пытается его применять и развивать. 

2 уровень – 

развивающийся  

Обучающийся находится в процессе освоения данного 

навыка. Обучающийся понимает важность освоения 

навыков, однако не всегда эффективно применяет его в 

практике. 
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3 уровень – 

опытный 

пользователь 

Обучающийся полностью освоил данный навык. 

Обучающийся эффективно применяет навык во всех 

стандартных, типовых ситуациях. 

4 уровень – 

продвинутый 

пользователь 

Особо высокая степень развития навыка. 

Обучающийся способен применять навык в 

нестандартных ситуациях или ситуациях повышенной 

сложности. 

5 уровень – 

мастерство 

Уровень развития навыка, при котором обучающийся 

становится авторитетом и экспертом в среде 

сверстников. Обучающийся способен передавать 

остальным необходимые знания и навыки для освоения 

и развития данного навыка. 

 

 

Таблица 2 

 

Критерии оценивания уровня освоения программы 

 

Уровни освоения 

программы 
Результат 

Высокий уровень 

освоения 

программы 

Обучающиеся демонстрируют высокую заинтересованность 

в учебной, познавательной и творческой деятельности, 

составляющей содержание программы. На итоговом 

тестировании показывают отличное знание теоретического 

материала, практическое применение знаний воплощается в 

качественный продукт 

Средний уровень 

освоения 

программы 

Обучающиеся демонстрируют достаточную 

заинтересованность в учебной, познавательной и 

творческой деятельности, составляющей содержание 

программы. На итоговом тестировании показывают 

хорошее знание теоретического материала, практическое 

применение знаний воплощается в продукт, требующий 

незначительной доработки 

Низкий уровень 

освоения 

программы 

Обучающиеся демонстрируют низкий уровень 

заинтересованности в учебной, познавательной и 

творческой деятельности, составляющей содержание 

программы. На итоговом тестировании показывают 

недостаточное знание теоретического материала, 

практическая работа не соответствует требованиям 
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2. Содержание программы 

 

2.1 УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

 «Дорожная наука» 

 

№ 

п/п 

Название раздела, модуля, темы Количество часов 

Всего  Теория Практика 

1 

Вводное занятие.  

2 1 1 

2 Дорожные знаки 
2 1 1 

3 Внимание! Опасность! 1 1  

4 
Мы — пешеходы. Правила для 

пешеходов 2 1 1 

5 
Перекрёсток.  Светофор.   

2 1 1 

6 

Пешеходные переходы. 

Подземные переходы 1 1  

7 
Мы пассажиры. Будем уважать 

водителей!   2 1 1 

8 

 Мы здесь живём. Дорожные 

знаки в микрорайоне школы. Где 

можно и где нельзя играть. Где 

можно ездить на самокатных 

средствах. 

2 1 1 

9 
Велосипедист: Кто это? Правила 

дорожного движения для велоси-

педистов. 

2 1 1 

10 
 Повторение. Игры, тестирования, 

отбор в школьный отряд ЮИД 2 0 2 

11 Итого 18 9 9 
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2.2 УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Дорожная наука» 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела, модуля, 

темы 

 

Кол-во 

часов, 

всего 

в том числе 
Форма 

аттестации/ 

контроля 

теория 

 

прак 

тика 

 

1 
Вводное занятие. Правила 

техники безопасности. Дорога.  2 2  
 

1.1 Какие бывают дороги? Части 

дороги. Чему учат нас правила 

дорожного движения. Дорога. 

Какие бывают дороги? Части 

дороги.   
1 1  

Ответы 

обучающихся в 

процессе диалога 

 

1.2 

Безопасный путь в школу. 

1  1 

Построение 

безопасного 

маршрута «Дом-

школа-дом» 

2 Дорожные знаки 
2 1 1 

 

2.1   Виды дорожных знаков. 

1 1  

Ответы 

обучающихся в 

процессе диалога 

 

 

2.2 «Игра-практикум «Дорожные знаки» 

1  1 

Практическая 

работа в форме 

игры, 

индивидуальные 

задания 

3. Внимание! Опасность! 
1 1  

 

 

3.1 Опасность на проезжей части 1 1  Мини-проект 

4 
Мы — пешеходы. Правила для 

пешеходов 2 1 1 

 

 

 

4.1 ПДД для пешеходов 
1 1  

Ответы 

обучающихся в 



15 
 

процессе диалога 

 

4.2 

Акция «Я- пешеход!» (отработка 

на практике ПДД для пешехода) 
1  1 

Практическая 

работа с 

выходом на  

проезжую часть.  

 5 
Перекрёсток.   Светофор.   

2 1 1    

5.1 

Перекрёсток. Регулируемые 

перекрестки. Светофор. 

Нерегулируемые перекрестки. 

Регулируемые перекрестки. 

1 1  
Беседа, устный 

опрос 

5.2 
Решение задач по ПДД 

1  1 
Практическая 

работа 

      6 

Пешеходные переходы. 

Подземные переходы 1 1    

6.1 
Пешеходные переходы. 

Подземные переходы 
1 1  Устный опрос 

 7 

Мы пассажиры. Будем уважать 

водителей!   2 1 1  

7.1 

Значение предупредительных 

сигналов, подаваемых водителями 

транспортных средств. 

1 1   

7.2 Поездка в автобусе 
1  1 Практика 

8 
 Мы здесь живём.  

2 1 1  

8.1 

Дорожные знаки в микрорайоне 

школы. Где можно и где нельзя 

играть. Где можно ездить на само-

катных средствах. 

1 1  

Ответы 

обучающихся в 

процессе диалога 

 

8.2 

Викторина «Дорожные знаки» 
1  1 

Ответы 

обучающихся в 

ходе викторины 

9 
Велосипедист: Кто это? 

2 1 1  

9.1 Правила дорожного движения 1 1   
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для велосипедистов. 

9.2 
Игра «Юный велосипедист» 

1  1 
Практическая 

работа 

10 Итоговые занятия.     

10.1  

 Повторение и обобщение 

пройденного материала. Игра по 

правилам ПДД. 
1   1 

Практическая 

работа 

10.2 

Тестирование, отбор в школьный 

отряд ЮИД 1  1 Тестирование. 

 
Итог 

18 9 9  

 

 

 

2.3 СОДЕРЖАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе «Дорожная наука» (18 часов) 

 

Вводное занятие. Правила техники безопасности. Дорога. (2 ч.)  
Какие бывают дороги? Части дороги. Чему учат нас правила дорожного 

движения. Дорога. Какие бывают дороги? Части дороги. Безопасный путь в 

школу.  

Дорожные знаки (2 ч.) Виды дорожных знаков. «Игра-практикум «Дорожные 

знаки» 

Внимание! Опасность! (1 ч.) Опасность на проезжей части для пешеходов и 

водителей. 

Мы — пешеходы. Правила для пешеходов (2 ч.) ПДД для пешеходов. 

Акция «Я- пешеход!» (отработка на практике ПДД для пешехода).  

Перекрёсток.   Светофор. (2 ч.) Перекрёсток. Регулируемые перекрестки. 

Светофор. Нерегулируемые перекрестки. Регулируемые перекрестки. 

Решение задач по ПДД. 

Мы пассажиры. Будем уважать водителей! (2 ч.) Значение 

предупредительных сигналов, подаваемых водителями транспортных 

средств. Поездка в автобусе (практика). Мы здесь живём. (2 ч.) Дорожные 

знаки в микрорайоне школы. Где можно и где нельзя играть. Где можно ез-

дить на самокатных средствах.  

Велосипедист: Кто это? (2 ч.) Правила дорожного движения для велосипе-

дистов. Игра «Юный велосипедист» 
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Итоговые занятия. (2 ч.) Повторение и обобщение пройденного материала. 

Игра по правилам ПДД. Тестирование, отбор в школьный отряд ЮИД. 

 

2.4. Календарный учебный график реализации программы  

Год 

обу-

чени

я 

Название раздела, 

модуля, темы 

Количество 

часов 

Количеств

о 

учебных 

Даты 

начала 

и окон-

чания 

Продол

житель 

ность 

канику

л 
все

го 

те

ор

ия 

пра

кти

ка 

неде

ль 

дне

й 

1 «Дорожная наука» 18 9 9 18 18 01.09.2

5-

3012.25 

12.01.2

6-

29.05.2

6 

31.12.2

5-

11.01.2

6 

3. Организационно-педагогические условия реализации 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы «Дорожная наука» 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Программа реализуется на базе МБОУ УСОШ №1 им. А, С. Попова 

 

Для занятий необходимо помещение – учебный кабинет, оформленный в 

соответствии с профилем проводимых занятий и оборудованный в 

соответствии с санитарными нормами. 

 

№ 

п/п 
Наименование 

Количество, 

шт. 

  1. Профильное оборудование  1 

1.1 Макет светофора 1 

1.2 Магнитный стенд дороги  

2. Компьютерное оборудование  

2.1 Ноутбук 1 

2.2 колонки 1 

3. Презентационное оборудование  

3.1 Интерактивная доска 1 

3.2 проектор 1 
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3.2 Информационное обеспечение 

Список рекомендованной литературы 

Список литературы в адрес педагога 

1. Алексеев А.П.- М.: Эксмо, 2013г.-144 с. 

2. Алексеев А.П. Правила дорожного движения 2016 с иллюстрациями с 

последними    изменениями/А.П. Алексеев- М.: Эксмо, 2016г.-160 с. 

3. Воронова Е.А. Красный. Жёлтый. Зелёный! ПДД во внешкольной работе. - 

Ростов н/д, 2011г. 

4. Всероссийская газета для детей, педагогов, родителей «Добрая дорога 

детства». 

5. Головко В.В. Основы безопасности дорожного движения. М., ЭКСМО, 2007. 

6. Громаковский А.А. Правила дорожного движения для начинающих 2013 (со 

всеми последними изменениями) /А.А. Громаковский. - М.: Эксмо,2016. -

208с. 

7. Дмитрук В.П. правила дорожного движения для школьников. М.,2008. 

8. Зеленин С.Ф. Правила дорожного движения с комментарием для всех 

понятным языком. М., Феникс, 2007. 

9. Изучение правил дорожного движения. - Вологда, 2014г. 

10. Каталог плакатов по безопасности дорожного движения. М., 2008 

11. Клочанов Н.И. Дорога, ребенок, безопасность: Методическое пособие по 

правилам дорожного движения для воспитателей, учителей начальных 

классов. М., Феникс, 2004. 

12. Комментарии к Правилам дорожного движения, 2017г. 

13. Кузнецов В.В., Цыпкин А.Е. От велосипедиста до автомобиля. Пособие для 

учителя и учащихся. - Библиотека газеты: Ежедневные новости. 

Подмосковье, 2011г. 

14. Куперман А.И., Миронов Ю.В. Безопасность дорожного движения. М., 2007. 

15. Максиняева М.Р. Занятия по ОБЖ с младшими школьниками. – М, 2012г. 

16. Методические рекомендации по организации работы среди учащихся школ 

по правилам дорожного движения. - Майкоп, 2012г. 

17. Методические рекомендации по профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма. - Вологда, 2011г. 

18. Пособие для подготовки к экзаменам в ГИБДД по правилам безопасности 

дорожного движения. М., Мир автокниг. 2006. 

19. Правила безопасности дорожного движения Российской Федерации 2014г. 

20. Психология обеспечения безопасности дорожного движения. М., Транспорт, 

2008. 

21. Правила дорожные знать каждому положено. Познавательные игры 

с дошколятами и школьниками. - Новосибирск – 2012г. 

22. Профилактика и предупреждение детского дорожно-

транспортного травматизма. Методические материалы. - Вологда, 2012г. 

23. Романова Е.А. Занятия по правилам дорожного движения/Е.А. Романова-М.: 

ТЦ Сфера, 2013-64с. 
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24. Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности. М., 2004. 

25. У светофора каникул нет/ рекомендации/. - Вологда, 2011г. 

26. Учителю о правилах дорожного движения. / Рекомендации по организации     

  внеклассной работы с детьми по ПДД. – М., Просвещение, 2011г. 

27. Финкель А.Е. Правила дорожного движения в рисунках (редакция 2016.) 

/А.Е. Фикель.- М.:Эксмо,2016.-104с. 

28. Эйгель С.И. Словарь дорожных знаков. - Эксмо-Пресс, Москва,2011г. 

29. Эйгель С.И. 25 уроков по ПДД. - Эксмо-Пресс, Москва, 2012г. 

30. Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности. М., 2004. 

Список литературы в адрес обучающихся 

1. Буланова С. Правила поведения на дороге. - «Стрекоза-Пресс», Москва, 

2012г. 

2. Безопасность на дороге. Карточки для развития ребёнка -М.: Улыбка, 2014г.-

231с. 

3. Всероссийская газета для детей, педагогов, родителей «Добрая дорога 

детства». 

4. Дмитрук В.П. правила дорожного движения для школьников. М.,2008. 

5. Лыкова, И. А. Безопасность на дороге. Беседы по картинкам. Основные 

понятия. Дидактический материал (набор из 8 карточек) / И.А. Лыкова, В.А. 

Шипунова. - М.: Цветной мир, 2014. - 533 c. 

6. Жульнев Н.Я. Правила дорожного движения для начинающих 2016 (со всеми 

изменениями) /Н.Я. Жульнев.- М.: Эксмо, 2016г.-304с. 

7. Правила дорожного движения. - Москва, 2014г. 

8. Шельмин Е.В. Правила дорожного движения 2013 с примерами и 

комментариями/ 

Е.В. Шельмин.- СПб: Питер,2013г.-160с. 

9. Шипунова, В. А. Безопасность на дороге. Сложные ситуации / В.А. 

Шипунова. - М.: Карапуз, 2014. - 712 c. 

Интернет - источники 

1. Примерные программы и учебно-методический комплект для обучения 

участников отрядов юных инспекторов движения 

(http://минобрнауки.рф/документы/4960). 

2. Электронные образовательные ресурсы по основным вопросам безопасности 

дорожного движения (http://минобрнауки.рф/документы/4962). 

3. Разработка концепции, методических рекомендаций и проектов нормативных 

документов по внедрению в деятельность образовательных организаций 

системы непрерывного обучения детей безопасному участию в дорожном 

движении и профилактики детского дорожно-транспортного травматизма 

(http://минобрнауки.рф/документы/4965). 
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4. Комплексный проект профилактики детского дорожно-транспортного 

травматизма на период 2013-2020 

г.г.(http://минобрнауки.рф/документы/5372). 

5. Интернет портал "Добрая Дорога Детства"http://www.dddgazeta.ru. 

6. Перекресток http://perekrestok.ucoz.com/. 

7. Сайт "Движение без опасности" http://bezdtp.ru. 

8. Сайт "У тетушки совы. Азбука безопасности на дороге». 

  

 

3.4 Кадровое обеспечение 

Программу реализует педагог Миронова Ольга Николаевна, имеющий 

среднее профессиональное или высшее образование по профилю 

педагогической деятельности, педагогическое образование и опыт работы с 

детьми и отвечающий квалификационным требованиям, указанным в 

профессиональном стандарте «Педагог дополнительного образования».     

 

3.5 Методическое обеспечение 

 

Особенности организации образовательной деятельности 

Работа с обучающимися построена следующим образом: 

учитель объясняет, демонстрирует, дети повторяют. Практика показывает, 

что именно такая модель взаимодействия с детьми максимально 

эффективна, дети учатся на практике. 

После основного теоретического курса организуется обучение 

изученного на практике. 

Методы образовательной деятельности 
В период обучения применяются такие методы обучения и 

воспитания, которые позволят установить взаимосвязь деятельности педагога 

и обучающегося, направленную на решение образовательно-воспитательных 

задач. 

По уровню активности используются методы: 

 объяснительно-иллюстративный; 

 эвристический метод; 

 метод устного изложения, позволяющий в доступной форме 

донести до обучающихся сложный материал; 

 метод проверки, оценки знаний и навыков, позволяющий оценить 

переданные педагогом материалы и, по необходимости, вовремя внести 

необходимые корректировки по усвоению знаний на практических занятиях; 

 исследовательский метод обучения, дающий обучающимся 

возможность проявить себя, показать свои возможности, добиться 

определенных результатов. 

https://www.google.com/url?q=http://perekrestok.ucoz.com/&sa=D&source=editors&ust=1670343585926752&usg=AOvVaw0f6LvX69WiqikCrU96KQff
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 проблемного изложения материала, когда перед обучающимся 

ставится некая задача, позволяющая решить определенный этап процесса 

обучения и перейти на новую ступень обучения; 

 закрепления и самостоятельной работы по усвоению знаний и 

навыков; 

 диалоговый и дискуссионный. 

Приемы образовательной деятельности:  

 игра-викторина (на развитие внимания, памяти, воображения), 

 соревнования и конкурсы,  

 наглядный (рисунки, плакаты, чертежи, фотографии, схемы, 

модели, приборы, видеоматериалы, литература),  

 создание творческих работ. 

Занятие состоит из теоретической (лекция, беседа) и практической 

части, создаются все необходимые условия для творческого развития 

обучающихся. Каждое занятие строится в зависимости от темы и конкретных 

задач, которые предусмотрены программой, с учетом возрастных 

особенностей детей, их индивидуальной подготовленности.  

Основные образовательные процессы: решение учебных задач на 

базе современного оборудования, формирующих способы продуктивного 

взаимодействия с действительностью и разрешения проблемных ситуаций; 

познавательные игры; соревнования и конкурсы.  

Основные формы деятельности:  

 познание и учение: приобретение новых знаний. 

 общение: развитие коммуникационных качеств. 

 творчество: создание индивидуальных работ. 

 игра: решение задач в игровой форме, разгадывание ребусов и 

т.п. 

 труд: практика. 

 

Форма организации учебных занятий:  

 беседа; 

 соревнование; 

 игра; 

 индивидуальная защита проектов; 

 творческая мастерская; 

 творческий отчет и другие 

Типы учебных занятий: 

первичного ознакомления с материалом; 

 усвоение новых знаний; 

 комбинированный; 

 практические занятия; 

 закрепление, повторение; 

 итоговое. 
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Диагностика эффективности образовательного процесса 

осуществляется в течение всего срока реализации программы. Это помогает 

своевременно выявлять пробелы в знаниях, умениях обучающихся, 

планировать коррекционную работу, отслеживать динамику развития детей. 

Для оценки эффективности образовательной программы выбраны 

следующие критерии, определяющие развитие теоретических и практических  

способностей у обучающихся: ПДД.  

Результатом усвоения обучающимися программы являются: 

участие в «Безопасном колесе»,Участие в онлайн олимпиаде 

«Безопасные дороги». 

  

Учебно-методические средства обучения:  

специализированная литература;  

 наборы технической документации к применяемому 

оборудованию;  

 плакаты, фото и видеоматериалы; 

 учебно-методические пособия для педагога и обучающихся, 

включающие дидактический, информационный, справочный материалы на 

различных носителях, компьютерное и видео оборудование и другое по 

вашему направлению. 

Применяемое на занятиях дидактическое и учебно-методическое 

обеспечение включает в себя электронные учебники, справочные материалы 

и системы используемых Программ, Интернет, рабочие тетради 

обучающихся. 

 

 

Педагогические технологии  
 

В процессе обучения по программе используются разнообразные 

педагогические технологии: 

 технологии развивающего обучения, направленные на общее 

целостное развитие личности, на основе активно-деятельного способа 

обучения, учитывающие закономерности развития и особенности 

индивидуума; 

 технологии личностно-ориентированного обучения, 

направленные на развитие индивидуальных познавательных способностей 

каждого ребенка, максимальное выявление, раскрытие и использование его 

опыта; 

 технологии дифференцированного обучения, обеспечивающие 

обучение каждого обучающегося на уровне его возможностей и 

способностей; 

 технологии сотрудничества, реализующие демократизм, 

равенство, партнерство в отношениях педагога и обучающегося, совместно 
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вырабатывают цели, содержание, дают оценки, находясь в состоянии 

сотрудничества, сотворчества. 

 проектные технологии – достижение цели через детальную 

разработку проблемы, которая должна завершиться реальным, осязаемым 

практическим результатом, оформленным тем или иным образом; 

 кейс-технологии, это интерактивные технологии, основанные на 

реальных или вымышленных ситуациях, направленные на формирование у 

обучающихся новых качеств и умений по решению проблемных ситуаций;   

 компьютерные технологии, формирующие умение работать с 

информацией, исследовательские умения, коммуникативные способности. 

В практике выступают различные комбинации этих технологий, их 

элементов. 
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