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1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ОБРАЗОВАНИЯ   

 

                                                ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

  

Наименование  

программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Юный биолог»  

 Учреждение, 

реализующее 

программу 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Удомельская средняя общеобразовательная 

школа №1 им. А.С. Попова» (МБОУ УСОШ № 1 им. А.С. 

Попова) 

Автор/составите

ль программы 

Захарова Оксана Васильевна 

Аннотация 

программы 

1. В нормативно-правовом документе «Письмо 

Министерства просвещения Российской Федерации 

от 29.09.2023 г. №АБ-3935/06 «О методических 

рекомендациях» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по формированию механизмов 

обновления содержания, методов и технологий 

обучения в системе дополнительного образования 

детей, направленных на повышение качества 

дополнительного образования детей, в том числе 

включение компонентов, обеспечивающих 

формирование функциональной грамотности и 

компетентностей, связанных с эмоциональным, 

физическим, интеллектуальным, духовным 

развитием человека, значимых для вхождения 

Российской Федерации в число десяти ведущих 

стран мира по качеству общего образования, для 

реализации приоритетных направлений научно-

технологического и культурного развития страны»)»  

особое внимание уделяется повышению качества 

дополнительного образования детей в рамках 

формирования их функциональной грамотности.    

Программа «Юный биолог» направлена на 

формирование интереса обучающихся к 

естественно-научному  предмету – биологии; на 

развитие практических умений и навыков; на 

формирование интереса к опытной, 

экспериментальной и исследовательской 

деятельности, которые способствуют 

познавательной и творческой активности 

обучающихся. 

2. Программа адресована обучающимся в возрасте от 

10 до 12 лет, проявляющих интерес к предметам 

естественно-научного цикла. 



3. Программа направлена на формирование интереса к 

опытной, экспериментальной и исследовательской 

деятельности, которые способствуют 

познавательной и творческой активности 

обучающихся. Обучение по данной программе 

создает благоприятные условия для развития 

практических умений и навыков. 

4. Занятия по программе «Юный биолог» проводятся 

на базе кабинета биологии с использованием 

современного оборудования «Точки роста» 

образовательной организации, т.е. созданы условия 

для активной практико-ориентированной 

деятельности. 

5. Реализация данной программы дает возможность 

обучающимся раннего подросткового возраста 

развивать творческий и интеллектуальный  

потенциал,   преимущественно, за счёт прохождения 

через практико-ориентированную деятельность. 

6.  По данным Минпросвещения и региональных 

навигаторов дополнительного образования, доля 

программ естественно-научной направленности 

стабильно держится на уровне 15-20% от общего 

числа программ для школьников. При этом именно 

для возрастнойгруппы 10-12 лет фиксируется один 

из самых высоких уровней вовлеченности. 

7. Особенностью программы «Юный биолог» является 

ее направленность на формирование интереса и 

положительного отношения к естественным наукам. 

Целесообразность программы обусловлена 

потребностью общества в  воспитании гармоничной 

и всестороннеразвитой личности через создание 

условий для социальной адаптации при обучении в 

основной школе, творческой самореализации 

личности ребёнка.   Новизна программы, в отличие 

от существующих программ по естественно-научной 

направленности, обеспечивается тем, что 

дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Юный биолог», 

реализуемая на базе кабинета биологии с 

использованием современного оборудования «Точки 

роста», предоставляет возможность организовать 

образовательный процесс на основе установленных 

требований, сохраняя основные подходы и 

технологии в организации образовательного 

процесса. 

8. Цель реализации программы: формирование у 



обучающихся глубокого и устойчивого интереса к 

миру живой природы, приобретение необходимых 

практических умений и навыков проведения 

экспериментов, основ исследовательской 

деятельности, навыков публичного представления 

результатов своей работы. 

Достижение поставленной цели реализуется через 

решение обучающих, развивающих и 

воспитательных задач (раскрываются в 

пояснительной записке программы). 

9.  Решение поставленных задач, должно 

подтверждаться достижением  планируемых 

результатов, обозначенных в пояснительной записке 

программы (личностные, метапредметные, 

предметные). 

Год разработки 

программы 

2026 

Где, когда и кем 

утверждена 

программа  

Утверждена  приказом директора МБОУ УСОШ № 1 им. 

А.С. Попова № 108-о от 25.08.2026 г. 

Программа 

рассмотрена 

Методический совет МБОУ УСОШ № 1 им. А.С. Попова 

№4 от 24.08.2026 г. 

Тип программы 

по 

функционально

му назначению 

Общеразвивающая 

Направленность 

программы 

Естественно-научная 

Вид 

деятельности в 

рамках 

направленности 

Экологический мониторинг, охрана растений 

Уровень 

программы 

Стартовый 

Форма обучения 

по программе 

Очная 

Модули 

программы 

Программа не является  модульной 

Охват детей по 

возрастам 

10-12 лет (одновозрастная) 



Срок 

реализации 

программы 

1 год 

Сетевая форма 

разработки и 

реализации 

дополнительной 

общеразвивающ

ей программы 

Программой не предусмотрена 

Финансирование 

программы 

Бюджетное 

Вид программы 

по степени 

авторского 

вклада 

Модифицированная  

 

 

                               ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

       Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Юный 

биолог» составлена в соответствии с нормативно – правовыми документами: 

 1. Конституция РФ; 

2. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№273-ФЗ (с изм. и доп., далее - ФЗ);  

3. Федеральный закон РФ от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации (с изм. и доп.);  

4. Указ Президента РФ от 07.05.2024 N 309 «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года»; 

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 № 678-р 

«Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей и 

признании утратившим силу распоряжения Правительства Российской Федерации 

от 04.09.2024 № 1726-р» (с изм. и доп., далее - концепция); 

6. Постановление Правительства Российской Федерации от 26.12.2017 г. № 1642 

«Об утверждении государственной программы Российской Федерации «Развитие 

образования» (в редакции от 26 декабря 2024 года и последующих);  

7. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 г. №1678 «Об утверждении 

Правил применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ»;  

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении 

Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования 

детей» от 04.09.2019 № 467 (с изм. и доп.);  

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 13.12.2024 г. 

№883 «Об утверждении методик расчёта государственной программы Российской 

Федерации «Развитие образования» и федерального проекта «Всё лучшее детям» 

национального проекта «Молодёжь и дети»;  



10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 г. 

№629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (далее – 

приказ № 629);  

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 5 августа 2020 

года N 882/391 «Об организации и осуществлении образовательной деятельности 

при сетевой форме реализации образовательных программ»;  

12. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 22.09.2021 г. N 652н 

«Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых»; 

 13. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 

467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем 

дополнительного образования детей» (с изм. и доп.);  

14. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 13.03.2019 № 

114 «Об утверждении показателей, характеризующих общие критерии оценки 

качества условий осуществления образовательной деятельности организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность по основным 

общеобразовательным программам, образовательным программам среднего 5 

профессионального образования, основным программам профессионального 

обучения, дополнительным общеобразовательным программам»;  

15. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» // Статья VI. Гигиенические 

нормативы по устройству, содержанию и режиму работы организаций воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (Требования к организации 

образовательного процесса, таблица 6.6);  

16. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

02.06.2026 N 19 "Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" 
 17. Протокол заочного заседания Рабочей группы по дополнительному 

образованию детей Экспертного совета Министерства просвещения Российской 

Федерации по вопросам дополнительного образования детей и взрослых, 

воспитания и детского отдыха от 22.03.2022 года от № Д06-23/06пр;  

18. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 23.01.2026 г. 

№АБ-254/06 «О направлении информации» (Методические рекомендации по 

разработке дополнительных общеразвивающих программ, в том числе в части 

интеграции с учебными предметами «Труд (технология)», «Музыка», 

«Изобразительное искусство», «Физическая культура» (письмо Министерства 

просвещения Российской Федерации, во исполнение пункта 1 раздела 1 Плана 

мероприятий по реализации Концепции развития дополнительного образования 

детей до 2030 года (II этап, 2025-2030 годы) (далее – методические рекомендации 

во исполнение Концепции до 2030 г.); 

 19. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 29.09.2023 г. 

№АБ-3935/06 «О методических рекомендациях» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по формированию механизмов обновления содержания, методов 



и технологий обучения в системе дополнительного образования детей, 

направленных на повышение качества дополнительного образования детей, в том 

числе включение компонентов, обеспечивающих формирование функциональной 

грамотности и компетентностей, связанных с эмоциональным, физическим, 

интеллектуальным, духовным развитием человека, значимых для вхождения 

Российской Федерации в число десяти ведущих стран мира по качеству общего 

образования, для реализации приоритетных направлений научно-

технологического и культурного развития страны»); 

 20. Письмо Минобрнауки России от 28.08.2015 № АК-2563/05 «О методических 

рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по организации 

образовательной деятельности с использованием сетевых форм реализации 

образовательных программ» (далее – методические рекомендации о сетевом 

взаимодействии);  

21. Письмо Минобрнауки России от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении 

информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые 

программы)» 

22.Устав МБОУ УСОШ № 1 им. А.С. Попова. 

 

Актуальность программы обусловлена требованиями общества на 

воспитание гармоничной и всесторонне-развитой личности через создание 

условий для социальной адаптации при обучении в основной школе, творческой 

самореализации личности ребёнка, а главное – направлена на формирование 

интереса и положительного отношения к естественным наукам. 

Программа ориентирована на овладение практическими навыками, такими 

как работа с современным оборудованием, выполнение лабораторных и 

практических работ с применением этого оборудования, оформление 

практических результатов исследовательской деятельности. 

Развитие творческого потенциала личности, обучающегося при освоении 

данной программы, происходит, преимущественно, за счёт прохождения через 

практико-ориентированную деятельность с использованием оборудования 

«Точки роста», оформлением результатов работы и популяризацией своих 

результатов в социальных сетях. 

Направленность программы – естественно-научная. Данная программа 

направлена на обучение детей 10-12 лет с целью пробудить у обучающихся 

интерес к естественно-научному предмету – биологии. Программа направлена на 

формирование интереса к опытной, экспериментальной и исследовательской 

деятельности, которые способствуют познавательной и творческой активности 

обучающихся. Обучение по данной программе создает благоприятные условия 

для развития практических умений и навыков. Вид деятельности - экологический 

мониторинг, охрана растений. 

 

Новизна программы, в отличие от существующих программ по 

естественно-научной направленности, обеспечивается тем, что дополнительная 

общеобразовательная общеразвивающая программа «Юный биолог», реализуемая 

на базе кабинета биологии с использованием современного оборудования «Точки 



роста», предоставляет возможность организовать образовательный процесс на 

основе установленных требований, сохраняя основные подходы и технологии в 

организации образовательного процесса. В тоже время, педагог-наставник может 

наполнять программу различным материалом, предлагая детям начальные 

сведения из   биологии. 

 

Отличительной особенностью данной программы является то, что при 

реализации учебного плана программы планируется использование оборудования 

кабинетов биологии, химии и физики «Точки роста», а также активная практико-

ориентированная деятельность. 

 

Функции программы  

Образовательная функция заключается в организации обучения с 

использованием различных форм работы (индивидуальная, коллективная, 

групповая, парная, фронтальная). 

Компенсаторная функция программы реализуется посредством 

чередования различных видов деятельности обучающихся, характера нагрузок, 

темпов осуществления деятельности. 

Социально–адаптивная функция программы состоит в том, что каждый 

обучающийся получает возможность почувствовать себя активным участником в 

окружающих его природных процессах - найти свое место в мироздании. Такой 

подход к обучению поддерживает и развивает естественную любознательность 

школьников. Используя методы моделирования, наблюдения, 

экспериментирования и проектирования в процессе обучения по данной 

программе, создаются связи внутреннего мира ребёнка с окружающей средой. 

Таким образом, ребёнок устанавливает личностные эмоционально окрашенные 

связи с объектами и явлениями окружающего мира. 

 

Адресат программы. Программа предназначена для обучающихся в 

возрасте 10-12 лет, без ограничений возможностей здоровья, проявляющих 

интерес к предметам естественно-научной направленности.  

 

Количество обучающихся в группе – 20 -25 человек.  

Форма обучения: очная 

Уровень программы: стартовый 

Организационная форма обучения: групповая, индивидуальная 

Условия приема детей: без дополнительных условий, при наличии 

свободных мест в группе. 

Программа рассчитана на 1 год обучения 36 академических часов. 

Режим занятий: занятия с обучающимися проводятся 1 раз в неделю по 40 

минут (академический час), перерыв между учебными занятиями – 10 минут.  

Язык реализации программы: русский. 

                             ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

Цель реализации программы: формирование у обучающихся глубокого и 

устойчивого интереса к миру живой природы, приобретение необходимых 



практических умений и навыков проведения экспериментов, основ 

исследовательской деятельности, навыков публичного представления результатов 

своей работы. 

 

Задачи программы: 

Обучающие:  

 расширение кругозора обучающихся; 

 расширение и углубление знаний, обучающихся по овладению 

основами методов познания, характерных для естественных наук 

(наблюдение, сравнение, эксперимент, измерение); 

 обучение созданию новых продуктов на основе имеющихся знаний; 

 обучение приёмам представления информации; 

 подготовка обучающихся, ориентированных на естественно-научный 

профиль. 

Развивающие: 

 развитие умений и навыков проектно-исследовательской 

деятельности; 

 развитие творческих способностей и умений учащихся 

самостоятельно приобретать и применять знания на практике; 

 развитие умений публично представлять интересы своей работы. 

Воспитательные: 

 воспитывать дисциплинированность, ответственность, 

самоорганизацию, трудолюбие; 

 воспитание экологической грамотности; 

 воспитание эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру; 

 воспитание умений работать в коллективе, отвечать за успех общего 

дела. 

 

При организации учебных занятий используются следующие методы 

обучения:  

По внешним признакам деятельности педагога и обучающихся: 

 словесный – беседа, лекция, обсуждение, рассказ, анализ; 

 наглядный – показ, просмотр видеофильмов и презентаций; 

 практический –  самостоятельное выполнение заданий. 

По степени активности познавательной деятельности обучающихся: 

 объяснительно-иллюстративные   – обучающиеся воспринимают и 

усваивают готовую информацию; 

 репродуктивный – обучающиеся воспроизводят полученные знания и 

освоенные способы деятельности; 

 исследовательский – овладение обучающимися методами научного 

познания, самостоятельной творческой работы. 

По логичности подхода: 

 аналитический – анализ этапов выполнения заданий. 



По критерию степени самостоятельности и творчества в 

деятельности обучающихся: 

 частично-поисковый – обучающиеся участвуют в коллективном 

поиске в процессе решения поставленных задач, выполнении заданий досуговой 

части программы; 

 метод проблемного обучения; 

 метод дизайн-мышления; 

 метод проектной деятельности. 

Возможные формы проведения занятий:  

 на этапе изучения нового материала – мини-лекция, объяснение, 

рассказ, демонстрация, игра; 

 на этапе практической деятельности – беседа, дискуссия, 

практическая работа, опыт, ролевые игры; 

 на этапе освоения навыков – творческое задание, создание мини-

презентации, мозговая атака; 

 на этапе проверки полученных знаний –  творческое задание, создание 

мини-презентации, мозговая атака. 

 

                        ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 Личностные результаты:  

 критическое отношение к информации и избирательность её 

восприятия; 

  учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и 

способам решения новой задачи; 

 ориентация на понимание причин успеха во внеучебной деятельности, 

в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия 

результатов требованиям конкретной задачи; 

 способность к самооценке на основе критериев успешности 

внеучебной деятельности; 

 формирование чувства ответственности за выполненное дело.  

  

Метапредметные результаты: 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

 планировать свои действия в соответствии с поставленной 

задачей и условиями ее реализации, в том числе во внутреннем плане; 

 учитывать установленные правила в планировании и контроле способа 

решения; 

 осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

 оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной 

ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной 

задачи и задачной области; 

 адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, 

родителей и других людей; 

 различать способ и результат действия. 

 



Познавательные универсальные учебные действия: 

 осуществлять поиск необходимой информации для выполнения внеучебных 

заданий с использованием учебной литературы и в открытом 

информационном пространстве, энциклопедий, справочников (включая 

электронные, цифровые), контролируемом пространстве Интернета; 

 осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем 

мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

 строить сообщения, проекты в устной и письменной форме; 

 проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 

 устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

 строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его 

строении, свойствах и связях; 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 адекватно использовать коммуникативные, прежде всего – речевые, 

средства для решения различных коммуникативных задач, строить 

монологическое сообщение, владеть диалогической формой коммуникации, 

используя, в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного 

общения; 

 допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в 

том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на 

позицию партнера в общении и взаимодействии; 

 учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций 

в сотрудничестве; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, 

в том числе в ситуации столкновения интересов; 

 задавать вопросы; 

 использовать речь для регуляции своего действия; 

 адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть 

диалогической формой речи. 

Компетентностный подход реализации программы позволяет осуществить 

формирование у обучающегося как личностных, так и профессионально-

ориентированных компетенций через используемые формы и методы 

обучения, нацеленность на практические результаты. 

В процессе обучения по программе у обучающегося формируются: 

универсальные компетенции:  

− умение работать в команде в общем ритме, эффективно распределяя 

задачи;  

− умение ориентироваться в информационном пространстве; 

− умение ставить вопросы, выбирать наиболее эффективные решения 

задач в зависимости от конкретных условий;  

− проявление творческого мышления, познавательной деятельности, 

творческой инициативы, самостоятельности;  



− способность творчески решать различные задачи;  

− способность правильно организовывать рабочее место и время для 

достижения поставленных целей. 

предметные результаты:  

В результате освоения программы, обучающиеся должны знать: 

– суть основных явлений природы, переносить свободно знания с одного 

явления на другое; отбирать необходимые знания из большого объёма 

информации; конструировать знания; 

В результате освоения программы, обучающиеся должны уметь: 

 пользоваться энциклопедиями, справочниками, книгами 

общеразвивающего характера; 

 высказывать содержательно свою мысль, идею; 

 формулировать простые выводы на основе двух-трёх опытов; 

 решать самостоятельно творческие задания, усложняя их; 

В результате освоения программы, обучающиеся должны владеть: 

 различными способами усвоения знаний; 

 переходить свободно от простого, частного к более сложному, общему. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ  

 

Программа представляет собой линейную последовательность освоения 

содержания в течение одного года обучения с использованием современного 

оборудования «Точки роста» и дифференцированного подхода к реализации 

программного материала. 

Практика показывает, что именно такая модель взаимодействия с 

детьми максимально эффективна, дети изучают различные природные объекты 

и явления с помощью различного оборудования, учатся оформлять отчёты о 

своей работе, в том числе и с помощью хорошо знакомых им приёмов, как 

создание презентаций и видеороликов, размещение результатов исследований в 

социальных сетях. Школьникам предстоит попробовать себя в роли 

популяризаторов естественно-научных исследований. 

 

2.  КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Юный биолог» 

 

№ 

п/п 

Название раздела, 

модуля, темы 

Количество часов Форма контроля 

Всего  Теория Практика  

1 Занимательные науки 29 5 24  

1.1 
Введение в 

образовательную 

программу 

2 2 0 

Входное 

диагностическое 

собеседование. 

  



1.2 Нескучная биология 

27 3          24 

Лабораторные 

работы, отчёт о 

работе, 

самостоятельная 

работа, создание 

презентации и 

видеороликов. 

2   «Что мы узнали» 7 1 6  

2.1 

 Что такое  

исследовательский  

проект 

1 1 0 

Карта 

самонаблюдения 

2.2 

 Защита 

исследовательских 

проектов 

6 0 6 

Творческая 

работа, защита 

творческих 

работ 

 Итого 36 6 30 
 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Юный биолог» 

 

Название раздела, темы Количество часов 

 

Формы аттестации 

(контроля) 

всего теори

я 

пра

кти

ка 

 1. «Занимательная наука 

биология» 

 

29 5  24 Входное 

диагностическое 

собеседование. 

Лабораторные работы, 

отчёт о работе, 

самостоятельная 

работа, создание 

презентации и 

видеороликов. 

1.1 Введение в 

образовательную программу 

2 2 0 

Инструктаж по технике 

безопасности. Вводное занятие. 

Ознакомление с программой 

2 2 0 

1.2.Нескучная биология  27 0  27 

Что такое биология? (Опыт 

«Пациент, скорее жив?») 

 2 0  2 

Микробиология (Опыт «Почему 
нужно мыть руки?», нужно мыть руки?» и 
 

2 0 2 

Микробиология  (Опыт 
«Взаимоотношение бактерий и 
плесени») 

1 0 1 



Фотосинтез, растения и свет.  1 1 0 

Фотосинтез (Опыт  
«Листописание») 

2 0 2 

Фотосинтез (Опыт  «Тормоз для 
растения») 

2 0 2 

Превращение побегов и корней 
(Эксперименты с 
проращиванием семян) 

1 1 0 

Эксперименты с проращиванием 
семян 

5 0 5 

Как изучать зверей? 

 

1 0 0 

 Опыт «Собираем коллекцию 

следов» 

4 0 4 

Холоднокровные и 
теплокровные  
 

2 2 0 

Холоднокровные и 
теплокровные  
(Опыт «Почему не мерзнут 
киты?»)  

2 0 2 

Холоднокровные и 
теплокровные  
(Опыт «Шмель и муха») 

2 0 2 

21.  «Что мы узнали» 7 1 6 Карта са 

монаблюдения 

Творческая работа, 

защита творческих 

работ 

Что такое творческий 

проект 

1 1 0 

Защита творческих проектов 6 0 6 

Итого 36 6 30  

 

 

 СОДЕРЖАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе «Юный биолог» 

 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела, модуля, 

темы 

 

Кол-

во 

часов, 

всего 

Содержание занятия 

1 
 «Занимательные 

науки»  29 

 

1.1 
Введение в 

образовательную 

программу 
1 

Теоретическая часть. Знакомство детей 

с целями и задачами кружка, правилами 

поведения при проведении опытов, 

экспериментов, наблюдений, основами 



техники безопасности. 

Практическая часть. Демонстрация 

фильма «травматизм» с последующим 

обсуждением. 

1.2 Нескучная биология 

 27 

Теоретическая часть. Удивительная 

наука – биология. Основные термины. 

Ученые и первооткрыватели в области 

биологии. Живые и неживые организмы. 

Органические вещества: белки, жиры, 

углеводы. Микробиология - бактерии и 

плесень. Микроскоп, его строение. 

Строение семени. Живая клетка растения 

и животного. Растительный мир. 

Опасные и полезные растения родного 

края. Как вырастить растение. Животный 

мир на разных континентах Земли. 

Местная фауна. Поведение животных. 

Опасные животные и насекомые. Как 

ухаживать за домашним питомцем. 

Практическая часть. Опыт «Пациент, 

скорее, жив?» (белки и их функции); 

опыт «Почему нужно мыть руки?» и 

«Взаимоотношения бактерий и плесени» 

(изучение бактерий, микроорганизмов); 

опыт «Листописание» (фотосинтез); 

опыт «Лабиринт для картошки» (свет 

необходим для фотосинтеза); опыт 

«Тормоз для растений» (свет в жизни 

растений); опыт «Как двигается улитка?» 

(приспособления для передвижения); 

эксперименты с проращиванием семян 

фасоли; опыт «Почему не мерзнут 

киты?» и «Шмель и муха» (отличие 

холоднокровных и теплокровные 

животных). 

 

 

3 

«Что мы узнали» 

7 

Теоретическая часть. Подведение 

итогов работы за год. Подготовка к 

отчетному выступлению «Юный биолог» 

Практическая часть. Итоговая 

аттестация в виде защиты творческого 

проекта. 

 Итого 36 часов 

 

2.4. Календарный учебный график реализации программы  



Год 

обуче

ния 

Название 

раздела, модуля, 

темы 

Количество 

часов 

Количество 

учебных 

Даты 

начала 

и 

оконча

ния 

Продолжит

ель 

ность 

каникул 
все

го 

тео

рия 

прак

тика 

неде

ль 

дней 

1. «Юный биолог» 36 6 30 36 36 

01.09. 

26-

26.05. 

27 

31.12.26-

10.01.27 

 

 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 Материально-техническое обеспечение 

    Программа реализуется на базе кабинета биологии с использованием 

оборудования «Точки роста». Для занятий необходимо помещение – учебный 

кабинет, оформленный в соответствии с профилем проводимых занятий и 

оборудованный в соответствии с санитарными нормами. 

 

№ 

п/п 
Наименование 

Единицы 

измерения 

Количество 

  1. Профильное оборудование    

1.1 Цифровая лаборатория по биологии шт. 10 

1.2 Световые и электронные микроскопы шт. 10 

1.3. Комплект посуды и оборудования для 

ученических опытов 

шт. 
10 

2. Компьютерное оборудование   

2.1 

Мультимедийное оборудование 

(компьютер, ноутбук, принтер, 

мультимедийная доска, флэш- карты, 

экран, средства телекоммуникации 

(локальные школьные сети, выход в 

интернет) 

 

 

комплект 

 

1  

3. Презентационное оборудование   

3.1 
Мультимедийная доска, флэш- карты, 

экран 

комплект 

 

1 

4. Программное обеспечение    

4.1 Согласно комплектации для оборудования 

«Точки роста» 

комплект 

 

 

1 

 

Методическое обеспечение 

В процессе обучения по программе используются разнообразные 

педагогические технологии: 

 технологии развивающего обучения, направленные на общее 

целостное развитие личности, на основе активно-деятельного способа обучения, 

учитывающие закономерности развития и особенности индивидуума; 



 технологии личностно-ориентированного обучения, направленные на 

развитие индивидуальных познавательных способностей каждого ребенка, 

максимальное выявление, раскрытие и использование его опыта; 

 технологии дифференцированного обучения, обеспечивающие 

обучение каждого обучающегося на уровне его возможностей и способностей; 

 технологии сотрудничества, реализующие демократизм, равенство, 

партнерство в отношениях педагога и обучающегося, совместно вырабатывают 

цели, содержание, дают оценки, находясь в состоянии сотрудничества, 

сотворчества. 

 проектные технологии – достижение цели через детальную 

разработку проблемы, которая должна завершиться реальным, осязаемым 

практическим результатом, оформленным тем или иным образом; 

 кейс-технологии, это интерактивные технологии, основанные на 

реальных или вымышленных ситуациях, направленные на формирование у 

обучающихся новых качеств и умений по решению проблемных ситуаций;   

 компьютерные технологии, формирующие умение работать с 

информацией, исследовательские умения, коммуникативные способности. 

В практике выступают различные комбинации этих технологий, их 

элементов. 

Методы образовательной деятельности 

В период обучения применяются такие методы обучения и воспитания, 

которые позволят установить взаимосвязь деятельности педагога и 

обучающегося, направленную на решение образовательно-воспитательных задач. 

По уровню активности используются методы: 

 объяснительно-иллюстративный; 

 эвристический метод; 

 метод устного изложения, позволяющий в доступной форме донести 

до обучающихся сложный материал; 

 метод проверки, оценки знаний и навыков, позволяющий оценить 

переданные педагогом материалы и, по необходимости, вовремя внести 

необходимые корректировки по усвоению знаний на практических занятиях; 

 исследовательский метод обучения, дающий обучающимся 

возможность проявить себя, показать свои возможности, добиться определенных 

результатов. 

 проблемного изложения материала, когда перед обучающимся 

ставится некая задача, позволяющая решить определенный этап процесса 

обучения и перейти на новую ступень обучения; 

 закрепления и самостоятельной работы по усвоению знаний и 

навыков; 

 диалоговый и дискуссионный. 

Приемы образовательной деятельности:  

 игра-квест (на развитие внимания, памяти, воображения), 

 конкурсы,  

 наглядный (рисунки, плакаты, чертежи, фотографии, схемы, модели, 

приборы, видеоматериалы, литература),  



 создание творческих работ. 

Занятие состоит из теоретической (лекция, беседа) и практической части, 

создаются все необходимые условия для творческого развития обучающихся. 

Каждое занятие строится в зависимости от темы и конкретных задач, которые 

предусмотрены программой, с учетом возрастных особенностей детей, их 

индивидуальной подготовленности.  

Основные образовательные процессы: решение учебных задач на базе 

современного оборудования, формирующих способы продуктивного 

взаимодействия с действительностью и разрешения проблемных ситуаций; 

познавательные квест-игры; соревнования и конкурсы (представлено как пример, 

указываете по вашей программе). 

Основные формы деятельности:  

Индивидуальная форма обучения подразумевает взаимодействие 

преподавателя с одним учеником. 

Групповая форма  учащиеся работают в группах, создаваемых на 

различных основах. 

Фронтальная форма  предполагает работу преподавателя сразу со всеми 

учащимися в едином темпе и с общими задачами. 

Коллективная форма  отличается от фронтальной тем, что учащиеся 

рассматриваются как целостный коллектив со своими особенностями 

взаимодействия. 

При парном обучении основное взаимодействие происходит между двумя 

учениками. 

Форма организации учебных занятий:  

- Мини-лекции – изложение преподавателем предметной информации. 

- Семинары – заранее подготовленные сообщения, выступление и 

обсуждение. 

- Дискуссии – постановка спорных вопросов, отработка умения отстаивать и 

аргументировать свою точку зрения. 

- Презентация – публичное представление определённой темы или видео-

продукта, в том числе в социальных сетях. 

- Защита проекта – обоснование и представление проделанной работы. 

- Круглый стол – неформальное обсуждение выбранной тематики. 

-Мозговая атака – решение нестандартных задач в коллективе. 

-Ролевые игры – предложение ребёнку действовать в какой- либо роли в 

моделируемой ситуации. 

  
Типы учебных занятий: 

 первичного ознакомления с материалом; 

 усвоение новых знаний; 

 комбинированный; 

 практические занятия; 

 закрепление, повторение; 

итоговое 

Кадровое обеспечение 

 



Программу реализует педагог, имеющий высшее образование по профилю 

педагогической деятельности, педагогическое образование и опыт работы, 

отвечающий квалификационным требованиям, указанным в профессиональном 

стандарте «Педагог дополнительного образования».     

 

ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ ИОЦЕНИВАНИЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Диагностика эффективности образовательного процесса осуществляется 

в течение всего срока реализации программы. Это помогает своевременно 

выявлять пробелы в знаниях, умениях обучающихся, планировать коррекционную 

работу, отслеживать динамику развития детей. Для оценки эффективности 

образовательной программы выбраны следующие критерии контроля, 

определяющие развитие способностей у обучающихся:  

- предварительный контроль (проверка знаний учащихся на начальном этапе 

освоения программы) - собеседование; 

- текущий контроль (в течение всего срока реализации программы); 

- итоговый контроль (заключительная проверка знаний, умений, навыков по 

итогам реализации программы). 

 

Результатом усвоения обучающимися программы являются: защита 

творческого проекта, демонстрация презентации.  

 

Мониторинг образовательных результатов 
Система отслеживания, контроля и оценки результатов обучения по данной 

программе имеет три основных критерия:  

1. Надежность знаний и умений – предполагает усвоение терминологии, 

способов и типовых решений в сфере «Познавательная активность».   

2. Сформированность личностных качеств – определяется как совокупность 

ценностных ориентаций в сфере «Социальная успешность». 

3. Готовность к продолжению обучения в сфере естественно-научной 

направленности – определяется как «Творческая успешность». 

Способы определения результативности реализации программы и формы 

подведения итогов реализации программы 

В процессе обучения проводятся разные виды контроля результативности 

усвоения программного материала. 

Текущий контроль проводится на занятиях в виде наблюдения за успехами 

каждого обучающегося, процессом формирования компетенций. Текущий 

контроль успеваемости носит безотметочный характер и служит для определения 

педагогических приемов и методов для индивидуального подхода к каждому 

обучающемуся, корректировки плана работы с группой. 

Периодический контроль проводится по окончании изучения каждой 

темы в виде конкурсов, собеседования или представления практических 

результатов выполнения заданий. Конкретные проверочные задания 

разрабатывает педагог с учетом возможности проведения промежуточного 

анализа процесса формирования компетенций. Периодический контроль 

проводится в виде лабораторных опытов, выполнение творческих работ, мини-

проектов и т.п. 



Промежуточный контроль – оценка уровня и качества освоения 

обучающимися дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы по итогам изучения раздела, темы или в конце определенного периода 

обучения. 

Формами контроля могут быть: педагогическое наблюдение за ходом 

выполнения практических заданий педагога, анализ на каждом занятии качества 

выполнения работ и приобретенных навыков общения, устный и письменный 

опрос, собеседование, выступление на конференции, зачет, творческая работа, 

выставка, конкурс, фестиваль, презентация проектов, анализ участия, 

обучающегося в мероприятиях. 

Итоговая аттестация – проводится по итогам реализации программы с 

целью оценки качества освоения обучающимися дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы после завершения ее 

изучения в виде защиты индивидуальных (коллективных) проектов, творческих 

работ или личного портфолио. 

 В процессе проведения итоговой аттестации оценивается результативность 

освоения программы.  

Критерии оценивания приведены в таблицах 1 и 2. 

Таблица 1 

Критерии оценивания сформированности компетенций  

 

 

Уровень Описание поведенческих проявлений 

1 уровень - 

недостаточный 

Обучающийся не владеет навыком, не понимает его 

важности, не пытается его применять и развивать. 

2 уровень – 

развивающийся  

Обучающийся находится в процессе освоения данного 

навыка. Обучающийся понимает важность освоения 

навыков, однако не всегда эффективно применяет его в 

практике. 

3 уровень – 

опытный 

пользователь 

Обучающийся полностью освоил данный навык. 

Обучающийся эффективно применяет навык во всех 

стандартных, типовых ситуациях. 

4 уровень – 

продвинутый 

пользователь 

Особо высокая степень развития навыка. 

Обучающийся способен применять навык в 

нестандартных ситуациях или ситуациях повышенной 

сложности. 

5 уровень – 

мастерство 

Уровень развития навыка, при котором обучающийся 

становится авторитетом и экспертом в среде сверстников. 

Обучающийся способен передавать остальным 

необходимые знания и навыки для освоения и развития 

данного навыка. 

 

Таблица 2 

 



Критерии оценивания уровня освоения программы 

 

Уровни освоения 

программы 
Результат 

Высокий уровень 

освоения 

программы 

Обучающиеся демонстрируют высокую заинтересованность 

в учебной, познавательной и творческой деятельности, 

составляющей содержание программы. На итоговом 

тестировании показывают отличное знание теоретического 

материала, практическое применение знаний воплощается в 

качественный продукт 

Средний уровень 

освоения 

программы 

Обучающиеся демонстрируют достаточную 

заинтересованность в учебной, познавательной и 

творческой деятельности, составляющей содержание 

программы. На итоговом тестировании показывают 

хорошее знание теоретического материала, практическое 

применение знаний воплощается в продукт, требующий 

незначительной доработки 

Низкий уровень 

освоения 

программы 

Обучающиеся демонстрируют низкий уровень 

заинтересованности в учебной, познавательной и 

творческой деятельности, составляющей содержание 

программы. На итоговом тестировании показывают 

недостаточное знание теоретического материала, 

практическая работа не соответствует требованиям 

 

ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

1. Цель воспитания – развитие личности обучающихся на основе 

формирования ценностного отношения к природе.  

Задачи:  

                - формировать самоорганизацию, трудолюбие; 

 воспитание экологической грамотности; 

 воспитание эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру; 

 воспитание умений работать в коллективе, отвечать за успех общего 

дела. 

Целевые ориентиры воспитания: формирование у обучающихся   

познавательных интересов, ценностей научного познания, понимания значения 

науки в жизни российского общества, ценностей научной этики, объективности, 

рационального природопользования. 

Календарный план воспитательной работы 

       Участие обучающихся Объединения дополнительного образования «Юный 

биолог» осуществляется в соответствии с «Календарным планом воспитательной 

работы в школе на 2026-2027 учебный год. 

 



 Название мероприятия Время проведения Место проведения 

«Цветочный десант» 

(сбор семян цветов с 

пришкольных клумб) 

Сентябрь 2026 Пришкольная 

территория 

Генеральная уборка Октябрь 2026 Каб. 302 

Оформление стенгазеты 

«Юный биолог» 

Ноябрь 2026 Каб. 302 

«Новогоднее украшение 

кабинета с 

использованием 

экологических 

материалов 

Декабрь 2026 Каб. 302 

Подготовка и участие в 

Дне естествознания, в 

рамках Дней наук, 

познания и творчества 

Январь-февраль 2027 Холл 1 этажа, каб. 302 

Участие в Дне 

проектирования в школе  

Март 2027 Каб. 302 

Участие в общешкольной 

акции «Чистая школа» 

Апрель 2027 Пришкольная 

территория 

Встреча с ликвидаторами 

аварии на Чернобыльской 

АЭС 

Апрель 2027 Каб. 302 

Защита проектов юных 

биологов 

Май 2027 Каб. 302 

 

                                         СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

Для педагога: 

1. Лукьяненко Е.Л. Проектирование дополнительной общеразвивающей 

программы. Г. Алексин, 2022; 

2. Черемисина Н.В. Образцы рабочих программ для «Точки роста» 

3. Сиротюк А.Л. Обучение детей с учётом психофизиологии. М., ТЦ Сфера, 

2000; 

4. Приёмы и формы в учебной деятельности. Лизинский 

В.М. М.: Центр «Педагогический поиск», 2002; 

 

 

 

Для обучающихся и родителей: 

1. Энциклопедия для любознательных. Почему и отчего? - М.: Астрель, 2010; 

2. Роджерс. К. Микромир. Детская энциклопедия школьника.  – М.: Росмэн, 

2022. 

3. Школьник Ю.К. Растения. Полная энциклопедия.  – М.: Эксмо, 2016; 

4. Ола Ф, Дюпре Ж.-П., Жибер А.-М, Леба П., Лебьом. Дж. Внимание: дети! 

Занимательные опыты и эксперименты.- М.: Айрис Пресс, 2007.- 125с; 



5. Рюмин В. Азбука науки для юных гениев.- М.: Центрполиграф, 2011.- 221с.; 

6. Яблокова А.В. «Биология и современность» Москва «Просвещение» 1990.  

 

Электронные образовательные ресурсы и интернет-ресурсы 

 

1.http://www.sci.aha.ru/ATL/ra21c.htm — биологическое разнообразие России.  

2. http://www.wwf.ru — Всемирный фонд дикой природы (WWF).  

3. http://edu.seu.ru/metodiques/samkova.htm -интернет-сайт «Общественные 

ресурсы образования» / Самкова В.А. Открывая мир. Практические задания 

для учащихся.  

4. http://www.kunzm.ru — кружок юных натуралистов музея МГУ.  

http://www.ecosystema.ru — экологическое образование детей и изучение 

природы России. 
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