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                                Информационная карта программы 

 

Наименование  

программы 

Дополнительная общеразвивающая программа 

«Начальное техническое моделирование из 

бумаги»  

Направленность Техническая 

Разработчик программы Педагог дополнительного образования Кононова 

Елена Александровна 

Общий объем часов по 

программе 

36 часов 

Форма реализации 

 

очная  

Вид программы  

 

Модифицированная  

Целевая категория 

обучающихся 

Дети 9– 11 лет  

Аннотация программы          Моделирование и конструирование 

способствуют познанию мира техники и 

расширению технического кругозора, развивают 

конструкторские способности, техническое 

мышление, мотивацию к творческому поиску, 

технической деятельности.      

         Изготавливая то или иное техническое 

изделие, учащиеся знакомятся не только с его 

устройством, основными частями, но и 

значением.  

         Основная задача технического творчества - 

разбудить в ребенке заинтересованность в 

технических знаниях, т.е. возбудить в нем 

технический или технологический интерес. 

         «Техническое моделирование» заключается в 

её комплексности и интегративности, которая 

предполагает взаимосвязь с предметами 

общеобразовательной школы, такими как: 

математика – моделирование, расчет 

вычислений, построение форм с учетом основ 

геометрии и  изобразительное искусство – 

использование средств художественной 

выразительности в целях гармонизации форм и 

конструкций.  

Планируемый результат 

реализации 

программы 

Учащийся  после окончания обучения должен: 

Знать: 

1.Основные свойства материалов для 
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моделирования; 

2.Принципы и технологию постройки плоских и 

объёмных моделей из бумаги и картона, 

способы применения шаблонов; 

3.Названия основных деталей и частей техники; 

4.Необходимые правила техники безопасности в 

процессе всех этапов 5.конструирования. 

6.Материалы и инструменты, используемые для 

изготовления моделей;  

7.Основные линии на чертеже;  

8.Простейшие конструкторские понятия. 

Уметь: 

1.Соблюдать технику безопасности;  

2.Читать простейшие чертежи;  

3.Изготавливать простейшие чертежи моделей 

методом копирования;  

4.Находить линии сгиба;  

5. Владеть элементарными графическими 

навыками;  

6.Самостоятельно построить модель из бумаги и 

картона по шаблону; 

7.Определять основные части изготовляемых 

моделей и правильно произносить их 

названия; 

8.Работать простейшими ручным инструментом; 

9.Окрашивать модель кистью. 
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1 Пояснительная записка. 

 

         Программа «Начальное техническое моделирование из бумаги» 

разработана на основе нормативных документов:  

− Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

− Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года, 

утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р.;  

− Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, 

утвержденная распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р;  

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 

г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 

г. № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем 

дополнительного образования детей»; 

− Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

18.11.2015 г. № 09-3242 «О направлении методических рекомендаций по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ» (включая 

разноуровневые программы);  

− Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

29.03.2016 г. № ВК-641/09 «Методические рекомендации по реализации 

адаптированных дополнительных общеобразовательных программ, 

способствующих социально-психологической реабилитации, 

профессиональному самоопределению детей с ограниченными возможностями 

здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых образовательных 

потребностей»;  

− Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.01.2022 № ДГ-245/06 «О направлении методических рекомендаций» (вместе 

с «Методическими рекомендациями по реализации дополнительных 

общеобразовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий»);  

− Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

28.08.2015 г. № АК-2563/05 «О методических рекомендациях» (вместе с 

«Методическими рекомендациями по организации образовательной 

деятельности с использованием сетевых форм реализации образовательных 

программ»);  

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

          − «Методические рекомендации по разработке и оформлению 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ», 
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разработанные Региональным модельным центром дополнительного 

образования детей Тверской области 2024 г. 

        −  «Устав МБОУ УСОШ № 1 им. А.С. Попова». 

 

         Технические достижения все быстрее проникают во все сферы 

человеческой деятельности и вызывают возрастающий интерес детей к 

современной технике. Технические объекты осязаемо близко предстают перед 

ребёнком повсюду в виде десятков окружающих его вещей и предметов: 

бытовых приборов и аппаратов, игрушек, транспортных, строительных и других 

машин. Дети познают и принимают мир таким, каким его видят, пытаются 

осмыслить, осознать, а потом объяснить.       

 Программа «Начальное техническое моделирование из бумаги» 

предусматривает развитие творческих способностей детей и реализует 

техническую направленность. Творческая деятельность на занятиях в кружке 

позволяет ребенку приобрести чувство уверенности и успешности, социально-

психологическое благополучие.  

          Моделирование и конструирование способствуют познанию мира техники 

и расширению технического кругозора, развивают конструкторские 

способности, техническое мышление, мотивацию к творческому поиску, 

технической деятельности. Изготавливая то или иное техническое изделие, 

учащиеся знакомятся не только с его устройством, основными частями, но и 

значением. Получают сведения общеобразовательного характера, учатся 

планировать и исполнять намеченный план, находить наиболее рациональное 

конструктивное решение, создавать свои оригинальные поделки. 

          Основная задача технического творчества - разбудить в ребенке 

заинтересованность в технических знаниях, т.е. возбудить в нем технический 

или технологический интерес. Поэтому в техническом творчестве преобладают 

модели технических устройств, которые наиболее близки интеллекту 

обучающихся данного возраста, технически малоразвитого, человека и 

соразмерны его техническому и технологическому мышлению. К таким моделям 

относятся модели самолетов, кораблей и другой водной техники, автомобилей и 

космической техники. У обучающихся, занимаясь в коллективе 

единомышленников, воспитывается уважение к труду и человеку труда, 

ответственность за собственные действия и поступки. Расширяются и 

обогащаются личный жизненный опыт, представления о профессиональной 

деятельности человека.   

Актуальность программы 
       Актуальность программы «Техническое моделирование» заключается в её 

комплексности и интегративности, которая предполагает взаимосвязь с 

предметами общеобразовательной школы, такими как: математика – 

моделирование, расчет вычислений, построение форм с учетом основ геометрии 

и  изобразительное искусство – использование средств художественной 

выразительности в целях гармонизации форм и конструкций.  
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Новизна и отличительные особенности 

     Отличительные особенности  программы от уже существующих  заключаются 

в блочно-модульной подаче учебного материала, где все образовательные 

блоки предусматривают не только усвоение теоретических знаний, но и 

формирование деятельностно-практического опыта,  основу  которого,   

составляет творческий потенциал каждого учащегося (создание авторских 

моделей).   

     В структуру программы входят три образовательных блока: 

(теория, практика, проект).  

     Очень важным представляется тренировка работы в коллективе и развитие 

самостоятельного технического творчества. Изучая простые механизмы, 

ребята развивают мелкую моторику, элементарное конструкторское 

мышление, фантазию, изучают принципы работы различных механизмов.  

    Преподавание курса предполагает использование готовых разработок моделей 

чертежей, моделей-копий, полу копий.  

Учащиеся получают представление об особенностях составления чертежей, 

правил их построения, терминологию используемую для общепринятых 

обозначений  (названий), автоматизации механизмов, моделировании 

работы систем. 

это позволяет учащимся: 

-совместно обучаться в рамках одной команды; 

-распределять обязанности в своей команде; 

-проявлять повышенное внимание культуре и этике общения; 

-проявлять творческий подход к решению поставленной задачи; 

-создавать модели реальных объектов и процессов; 

-видеть реальный результат своей работы. 

 

                                                       Цель и задачи программы. 

  Цель программы: популяризация технического моделирования среди 

школьников, развитие интереса к инженерным 

специальностям,формирование и развитие творческих и технических  

способностей личности учащегося. 

 

Задачи: 

Личностные: 

- повышение мотивации учащегося к изобретательству и созданию собственных 

моделей; 

- формировать стремление к получению качественного законченного результата; 

- формировать навыки проектного мышления, конструкторского 

проектирования, моделирования. 

 

Метапредметные:  
- развивать творческую инициативу и самостоятельность; 
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- развивать психофизиологические качества учеников: память, внимание, 

способность логически мыслить,    анализировать, концентрировать 

внимание на главном; 

  - развивать умения излагать мысли в четкой логической последовательности, 

отстаивать свою точку зрения, анализировать ситуацию и самостоятельно 

находить ответы на вопросы путем логических рассуждений; 

- совершенствовать комплекс базовых технологий применяемых при создании 

моделей. 

 

Образовательные (предметные): 

- ознакомить с правилами безопасной работы с инструментами; 

- создание условий для усвоения ребёнком практических навыков работы с 

материалами; 

- обучение первоначальным правилам работы с меделями и шаблонами, 

приобретение навыков работы с инструментами и материалами, 

применяемыми в моделизме; 

- сформировать умение планировать свою работу; 

- обучить приёмам и технологии изготовления несложных конструкций. 

 

     Реализация программы основана на доступности задач и заданий, 

предлагаемых для практической деятельности детей, имеющих начальный 

уровень подготовки, на сочетании индивидуальной и коллективной 

творческой деятельности. 

     Использование дополнительных моделей-конструкторов, действующие мини 

копии модели (готовые модели-конструкторы заводского производства, со 

сборочными схемами) во внеурочной деятельности повышает мотивацию 

учащихся к обучению, что позволяет школьникам в форме познавательной 

игры узнать многие важные идеи и развить необходимые в дальнейшей 

жизни навыки. 

 

Программа строится на следующих концептуальных принципах: 

 

1.Принцип самоактуализации.  

В каждом ребёнке существует потребность в актуализации своих творческих 

способностей. Важно пробудить и поддержать стремление воспитанника 

кпроявлению и развитию своих природных и социально приобретенных 

возможностей. 

 

2. Принцип индивидуальности. 

Создание условий для формирования индивидуальности личности 

обучающегося. Необходимо не только учитывать индивидуальные 

особенности воспитанника, но и всячески содействовать их дальнейшему 

развитию.  

3. Принцип творчества и успеха.  
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Благодарятворчеству обучающийся выявляет свои способности, узнает о 

«сильных» сторонахсвоей личности. Достижение успеха в том или ином 

виде деятельности способствуетформированию позитивной Я-концепции 

личности воспитанника, стимулируетосуществление ребенком дальнейшей 

работы по самосовершенствованию и самостроительству своего «Я». 

 

4. Принцип доверия иподдержки.  

Вера в ребёнка, доверие ему, поддержка его стремлений ксамореализации и 

самоутверждению должны прийти на смену излишней требовательностии 

чрезмерного контроля.  

 

Адресат программы: 

     Возраст детей, участвующих в реализации данной  программы 9-11 лет. В 

коллектив могут  быть приняты все желающие, не имеющие 

противопоказаний по здоровью. 

   Учитывать возрастные особенности детей необходимо для получения 

максимального эффекта в воспитательной деятельности. От этого зависит, 

насколько ребенок будет себя чувствовать комфортно в своем развитии. 

Знание возрастной психологии помогает взрослым управлять этим 

процессом. 

        Для ребенка этого возраста характерна острота и живость восприятия, 

любознательность к окружающей жизни, любопытство. Легче 

воспринимается яркое, живое, необычное. Причем, воспринять для ребенка 

новый предмет - это значит взять, потрогать, произвести с ним какие-то 

действия, что-то изменить в нем (экспериментирование нередко приводит 

к травматизму).  

    Выбор методов обучения построен на возрастных особенностей детей и 

ориентирован на активизацию и развитие познавательных процессов. В 

младшем школьном возрасте у детей уже возникли и получили 

первоначальное развитие все основные виды деятельности: трудовая, 

познавательная и игровая. Игровая деятельность оказывает сильное 

влияние на формирование и развитие умственных, физических, 

эмоциональных и волевых сторон и качеств личности ребёнка. Игра 

неразрывно связана с развитием активности, самостоятельности, 

познавательной деятельности и творческих возможностей детей. Введение 

элементов игры в процессе подготовки младших школьников к 

конструкторско-технической деятельности содействует тому, что дети 

сами начинают стремиться преодолевать такие задачи, которые без игры 

решаются значительно труднее. Возрастной особенностью младших 

школьников является и то, что они активно включаются в такую 

практическую деятельность, где можно быстро получить результат и 

увидеть пользу своего труда. 

  

Объем и сроки освоения программы:  
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На изучение программы отводится 1 год: 36 часов 

 

Форма обучения по программе: очная  

Режим занятий: занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 академическому часу 

 

Наполняемость групп: 20-25 человек. 

Состав групп постоянный, одновозрастной. 

Возраст обучающихся 9-11 лет. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ 

СОДЕРЖАНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Учащийся  после окончания обучения должен: 

 

Знать: 

1.Основные свойства материалов для моделирования; 

2.Принципы и технологию постройки плоских и объёмных моделей из бумаги и 

картона, способы применения шаблонов; 

3.Названия основных деталей и частей техники; 

4.Необходимые правила техники безопасности в процессе всех этапов 

5.конструирования. 

6.Материалы и инструменты, используемые для изготовления моделей;  

7.Основные линии на чертеже;  

8.Простейшие конструкторские понятия. 

 

Уметь: 

1.Соблюдать технику безопасности;  

2.Читать простейшие чертежи;  

3.Изготавливать простейшие чертежи моделей методом копирования;  

4.Находить линии сгиба;  

5. Владеть элементарными графическими навыками;  

6.Самостоятельно построить модель из бумаги и картона по шаблону; 

7.Определять основные части изготовляемых моделей и правильно произносить 

их названия; 

8.Работать простейшими ручным инструментом; 

9.Окрашивать модель кистью. 

 

Предполагаемые  результаты к концу обучения:  

 

     Дополнительная образовательная программа способствует формированию 

предметных компетенций. В нашем случае примером предметных 

компетенций может быть освоение детьми опыта специфической для 

данного предмета деятельности. В дополнительной образовательной 

программе по «Техническое моделирование» при отборе ключевых и 

предметных компетенций опора производилась на содержание 
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деятельности. Она реализуются через формирование универсальных 

учебных действий (УУД): личностных, регулятивных, познавательных, 

общеучебных. Формирование универсальных учебных действий 

происходит посредством применения деятельностного подхода как 

ведущей технологии. Главным является то, что усвоение программы идет 

через обогащение собственного опыта ребенка, его самостоятельную 

практическую деятельность. Кроме того используются 

здоровьесберегающие, информационные, проектные, игровые технологии. 

Реализация ключевых и предметных компетенций отражается в 

личностных (в уровне сформированности ценностной ориентации 

воспитанников, отражающей их индивидуально-личностные позиции, 

мотивы образовательной деятельности, социальные чувства, личностные 

качества), метапредметных (в универсальных учебных действиях, 

освоенных при изучении нескольких предметов, метапредметных 

понятиях) и предметных (в освоенном обучающимися в ходе изучения 

дополнительной программы опыте специфической для данного предмета 

деятельности по получению нового знания, его преобразовании и 

применении, а также в системе основополагающих элементов научного 

знания, лежащей в основе современной научной картины мира) 

результатах обучения. Прохождение полного курса дополнительной 

образовательной программы «Начальное техническое моделирование из 

бумаги» предполагает получение следующих результатов: 

     - Личностные результаты – готовность и способность воспитанников к 

саморазвитию, ценностно-смысловые установки, отражающие их 

индивидуально-личностные позиции, личностные качества. Для оценки 

формирования и развития личностных характеристик воспитанников 

(ценности, интересы, склонности, уровень притязаний, положение 

воспитанника в объединении, деловые качества воспитанника) 

используются: простое педагогическое наблюдение, опросники, 

анкетирование. 

     - Метапредметные результаты – овладение воспитанниками умениями, 

которые создадут возможность самостоятельно находить новую 

информацию и усваивать компетентности, необходимые для дальнейшего 

совершенствования в декоративно-прикладной деятельности при работе с 

бумагой.  

     Для отслеживания уровня усвоения программы и своевременного внесения 

коррекции целесообразно использовать следующие формы контроля: 

занятия-конкурсы на повторение практических умений; занятия на 

повторение и обобщение основного материала раздела; самопрезентации; 

отчетные выставки объединения; участие в выставках и конкурсах 

технического творчества различного уровня. 

     - Предметные результаты – уровень освоения воспитанниками базовых 

понятий работы с бумагой, картоном, опыт деятельности по получению 

новых знаний в области моделирования, его преобразование и применение.  
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     Проверка результатов проходит в форме игровых занятий на повторение 

теоретических понятий (конкурсы, викторины, составление кроссвордов и 

др.); собеседования (индивидуальное и групповое); опросников; 

тестирования; проведения самостоятельных работ репродуктивного 

характера и т. д. 

      Основными видами контроля на всех этапах обучения является практическая 

и выставочная деятельность. Результатом деятельности в рамках 

дополнительной образовательной программы является достижение 

воспитанниками высоких уровней самостоятельности, трудоемкости, 

цветового решения, креативности, применения технического и 

конструкторского решения. 

     Таким образом, реализация дополнительной образовательной программы 

«Начальное техническое моделирование» способствует формированию 

таких ключевых и предметных компетенций, как учебно-познавательные, 

информационные и социально-трудовые, посредством систематических 

занятий в кружке  «Начальное техническое моделирование из бумаги». 

 

Формы аттестации: 

     Содержательный контроль и оценка планируемых результатов по программе 

«Начальное техническое моделирование» для учащихся направлены на 

выявление индивидуальной динамики развития с учетом личностных и 

индивидуальных особенностей детей. Основной формой аттестации и 

контроля обучающихся, по реализации программы является: опрос, беседа, 

наблюдение, практическое задание, самостоятельная работа, защита 

творческих проектов, презентация работы, участие в конкурсах и 

выставках различного уровня. 

 

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов 

     Контроль позволяет определить степень эффективности обучения по 

программе, проанализировать результаты, внести коррективы в учебный 

процесс. Фиксация результатов в виде портфолио позволяет детям, 

родителям, педагогу увидеть результаты труда, рост учащегося в плане 

обучения по программе «Начальное технического моделирования», это так 

же помогает педагогу создавать  благоприятный психологический климат в 

коллективе. Планируемые результаты, в соответствии с целью программы, 

отслеживаются и фиксируются в формах: 

- аналитическая справка; 

- протоколы, выводы, отчёт-анализ за год; 

- грамота; 

- диплом; 

- материал анкетирования и тестирования; 

-свидетельство (сертификат) об участии в конкурсах, выставках; 

- фотоотчёт. 
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Формы предъявления и демонстрация образовательных результатов 

 

      Диагностико-аналитические материалы: протоколы вводной диагностики 

обучающихся на начало учебного года, текущего контроля по усвоению 

программного материала (итоговые занятия по окончании темы раздела), 

выводы, отчет-анализ о выполнении программы. 

 Итоговая аттестация учащихся:  

- Выполнение комплексной работы по предложенной модели.  

 

Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов 

    Способами фиксации результатов деятельности является: 

-выставки;  

-конкурсы;  

-соревнования;  

-викторины; 

-олимпиады. 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

2.1.  УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Дополнительная общеразвивающая программа технической 

направленности 

«Начальное техническое моделирование из бумаги» 

(начальный уровень) 

 

 

 

Наименование разделов, тем. 

 

Количество часов 

Всего  Теория  Практика  

«Основы моделирования и конструирования. 4 
1 3 

«Конструирование макетов и моделей 

технических объектов и игрушек из 

плоских деталей. Аппликация» 

12 3 9 

«Конструирование макетов и моделей 

технических объектов и игрушек из 

объёмных деталей» 

4 1 3 

«Постройка простых объёмных моделей по 

шаблонам и готовым выкройкам» 

8 2 6 

«Постройка сложных объёмных моделей» 8 2 6 

Всего 36 9 27 

Итого 36 
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2.2 УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Начальное техническое моделирование из бумаги» 

 

 № 

п/

п 

Название раздела, 

темы 

Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 
Всего Теори

я 

Практик

а 

1. Раздел: «Основы 

моделирования и 

конструирования. 

Техника «Оригами» 

- технология сгибания и 

складывания бумаги; 

- выполнение моделей 

наземного транспорта; 

- выполнение моделей 

воздушного 

транспорта; 

-выполнение моделей 

водного транспорта. 

4 1 3 Наблюдение, 

опрос, 

практическ

ое задание. 

2. Раздел «Конструирование 

макетов и моделей 

технических 

объектов и игрушек 

из плоских деталей. 

Аппликация» 

- технология работы с 

бумагой по шаблонам; 

- технология сборки плоских 

деталей; 

- выполнение моделей 

наземного транспорта; 

- выполнение моделей 

воздушного 

транспорта; 

-выполнение моделей 

водного транспорта. 

12 3 9 Наблюдение, 

опрос, 

практическ

ое задание. 

3. 

 
Раздел «Конструирование 

макетов и моделей 

технических 

объектов и игрушек 

из объёмных 

деталей» 
- конструирование моделей 

4 1 3 Наблюдение, 

опрос, 

практическ

ое задание. 
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и макетов технических 

объектов из готовых 

объёмных форм;  

- конструирование моделей 

и макетов технических 

объектов из объёмных 

форм с добавлением 

дополнительных 

деталей, необходимых 

для конкретного 

изделия;  

- конструирование моделей 

и макетов технических 

объектов из объёмных 

деталей, 

изготовленных на 

основе простейших 

развёрток; 

- изготовление упрощённой 

модели автомобиля. 

4. Раздел «Постройка 

простых объёмных 

моделей по 

шаблонам и готовым 

выкройкам» 

- Ознакомление с деталями 

набора; 

- Сборка макетов и моделей 

по образцу; 

- Сборка макетов и моделей 

по рисунку- схеме; 

- Сборка макетов и моделей 

по собственному 

замыслу. 

8 2 6 Наблюдение, 

опрос, 

практическ

ое задание. 

5. Раздел «Постройка 

сложных объёмных 

моделей» 

Изготовление моделей из 

деталей моделей: 

- постройка моделей 

наземного транспорта; 

-постройка моделей 

воздушного 

транспорта; 

8 2 8 Наблюдение, 

опрос, 

практическ

ое задание. 
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- постройка моделей 

водного транспорта; 

Оргвнизация выставки 

учебных достижений 

обучающихся. 

 Итого: 36 9 27  

 

2.3 СОДЕРЖАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Начальное техническое моделирование из бумаги» 

Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Дата Вре

мя 

пров

еден

ия 

заня

тия 

Форма 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Мес

то 

про

веде

ния 

Форма 

контрол

я 

Раздел: «Основы моделирования и конструирования. Техника «Оригами» 

 

1.   Ознакомител

ьное занятие, 

практическа

я 

1 Введение в 

программу 

кружка 

«Начальное 

техническое 

моделирование

». Инструктаж.  

Знакомство с 

образовательно

й программой. 

 Опрос, 

беседа, 

наблюде

ние 

практиче

ская. 

2.   Занятие, 

практическа

я 

1 Первоначальн

ые 

графические 

знания и 

умения. 

Умение 

пользования 

 чертёжным 

инструментом

. 

 Опрос, 

беседа, 

наблюде

ние 

практиче

ская. 

3.   Занятие, 

практическая 

1 Технология 

сгибания и 

складывания 

 Опрос, 

беседа, 

практичес
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бумаги. 

 

кая. 

4.   Занятие, 

практическая 

1 Выполнение 

моделей 

наземного 

транспорта. 

 Опрос, 

беседа, 

практиче

ская. 

Раздел «Конструирование макетов и моделей технических объектов и 

игрушек из плоских деталей.Аппликация» 

5.   Занятие, 

практическая 

1 Технология 

работы с 

бумагой по 

шаблонам, 

сборка плоских 

деталей. 

 Опрос, 

беседа, 

практиче

ская. 

6.   Занятие, 

практическая 

1 Технология 

сборки 

плоских 

деталей. 

 Опрос, 

беседа, 

практиче

ская. 

7.   Занятие, 

практическая 

1 Изготовление 

модели 

«Грузовик». 

 Опрос, 

беседа, 

практиче

ская. 

8.   Занятие, 

практическая 

1 Объёмная 

аппликация 

«Молоковоз». 

 Опрос, 

беседа, 

наблюде

ние 

практиче

ская. 

9.   Занятие, 

практическа

я 

1 Пассажирский 

транспорт. 

Изготовление 

модели 

«Автобус». 

 Опрос, 

беседа, 

наблюде

ние 

практиче

ская. 

10.   Занятие, 

практическа

я 

1 Плоскостная 

аппликация 

«Самолёты». 

 Опрос, 

беседа, 

практиче

ская. 

11.   Занятие, 

практическая 

1 Самолёт - 

самый 

быстрый вид 

транспорта. 

  

 Опрос, 

беседа, 

практиче

ская. 

12.   Занятие, 1 Понятие о  Опрос, 
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практическая планере. 

Устройство 

планера. 

беседа, 

практиче

ская. 

13.   Занятие, 

практическая 

1 История 

создания 

парашюта, его 

устройство, 

применение. 

Парашют 

«Гном»». 

 Опрос, 

беседа, 

практиче

ская. 

14.   Занятие, 

практическая 

1 Плоскостная 

аппликация 

«Покорение 

космоса» 

(спутник). 

 Опрос, 

беседа, 

наблюде

ние 

практиче

ская. 

15.   Занятие, 

практическая 

1 Изготовление 

модели 

«Космонавт». 

 

 Опрос, 

беседа, 

практиче

ская. 

16.   Занятие, 

практическая 

1 Изготовление 

модели 

«Вертолёт». 

 Опрос, 

беседа, 

практиче

ская. 

Раздел «Конструирование макетов и моделей технических объектов и 

игрушек из объёмных деталей» 

17.   Занятие, 

практическая 

1 Конструирова

ние моделей и 

макетов 

технических 

объектов из 

готовых 

объёмных 

форм. 

 

 Опрос, 

беседа, 

наблюде

ние 

практиче

ская. 

18.   Занятие, 

практическая 

1 Конструирован

ие моделей и 

макетов 

технических 

объектов из 

объёмных 

форм с 

добавлением 

дополнительн

 Опрос, 

беседа, 

наблюде

ние 

практиче

ская. 
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ых деталей, 

необходимых 

для 

конкретного 

изделия. 

19.   Занятие, 

практическая 

1 Конструирован

ие моделей и 

макетов 

технических 

объектов из 

объёмных 

деталей, 

изготовленны

х на основе 

простейших 

развёрток. 

 Опрос, 

беседа, 

наблюде

ние 

практиче

ская. 

20.   Занятие, 

практическая 

1 Изготовление 

упрощённой 

модели 

автомобиля. 

 Опрос, 

беседа, 

практиче

ская. 

Раздел «Постройка простых объёмных моделей по шаблонам и готовым 

выкройкам» 

21.   Занятие, 

практическая 

1 Технология 

изготовления 

моделей из 

бумаги и 

картона. 

 

 Опрос, 

беседа, 

практиче

ская. 

22.   Занятие, 

практическая 

1 Изготовление  

геометрическ

их фигур из 

бумаги. 

 

 Опрос, 

беседа, 

практиче

ская. 

23.   Занятие, 

практическая 

1 Построение 

выкроек 

деталей. 

 

 Опрос, 

беседа, 

практиче

ская. 

24.   Занятие, 

практическая 

1 Сборка 

отдельных 

узлов и 

деталей в 

единое целое. 

 

 Опрос, 

беседа, 

практиче

ская. 

25.   Занятие, 1 Изготовление и  Опрос, 
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практическая установка 

деталировки. 

беседа, 

практиче

ская. 

26.   Занятие, 

практическая 

1 Окраска и 

отделка 

деталей 

модели. 

 

 Опрос, 

беседа, 

практиче

ская. 

27.   Занятие, 

практическая 

1 Сборка модели. 

 

 Опрос, 

беседа, 

практиче

ская. 

28.   Занятие, 

практическая 

1 Изготовление 

коллективной 

модели 

«Танковое 

сражение». 

 Опрос, 

беседа, 

практиче

ская. 

Раздел «Постройка сложных объёмных моделей» 

29.   Занятие, 

практическая 

1 Изготовление 

моделей из 

готовых 

геометрическ

их форм. 

 

 Опрос, 

беседа, 

практиче

ская. 

30 

- 

31. 

  Занятие, 

практическая 

2 Постройка 

моделей 

наземного 

транспорта. 

 

 Опрос, 

беседа, 

практиче

ская. 

32 

- 

33. 

  Занятие, 

практическая 

2 Постройка 

моделей 

воздушного 

транспорта 

 Опрос, 

беседа, 

практиче

ская. 

34.   Занятие, 

практическая 

1 Изготовление 

модели 

движущегося 

человечка. 

 

 Опрос, 

беседа, 

практиче

ская. 

35.   Занятие, 

практическая 

1 Изготовление 

моделей 

домашней 

мебели. 

 

 Опрос, 

беседа, 

практиче

ская. 

36.   Занятие, 1 Оформление  Наблюде
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практическая итоговой 

выставки 

работы  

кружка. 

ние. 

Итого 36    

 

2.3. Календарный учебный график реализации программы 
 

Год 

обу

чен

ия 

Название 

разд

ела, 

моду

ля, 

темы 

Количество часов Количество 

учебных 

Даты 

начал

а и 

оконч

ания 

Продолж

ительнос

ть  

каникул 
всего теория практ

ика 

недель дней 

1 

«Начально

е 

техническ

ое 

моделиров

ание из 

бумаги» 

(стартовый 

уров

ень) 

  36 9 27 36 36 

01.09.

25 - 

29.05.

26 

 

31.12.25

-

11.01.26 

 

3. Организационно-педагогические условия реализации дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Начальное техническое моделирование из бумаги» 

  

3.1. Материально-техническое обеспечение  
 

№ 

п

/

п 

Наименование Кол-во 

1. Мебель: 

 

Стул для педагога  1 

Стол для педагога 1 

Стул ученический 25 

Стол ученический 25 

2. Магнитная доска 1 

3. Магниты для доски 10 

4. Экран 1 

5. Проектор 1 

6. Звуковые колонки 1 
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7. Ноутбук 1 

8. Принтер для печати 1 

 

Инструмент для работы учащегося и педагога: 

№ 

п

/

п 

Наименование 

инструмента и 

материала 

Кол-во материала в год Для педагога 

в год на 1-го на 25 

1. Ножницы   1 25 1 

2. Линейка   20 см 1 25 1 

3. Треугольник    1 25 1 

4. Карандаш простой           3 25 1 

5. Карандаши цветные        2 уп. 25 1 

6. Клей-карандаш                4 25 1 

7. Клей ПВА    

8. Маркеры  1 набор 25 наборов 1 набор 

9. Краски гуашевые 1наб. 15 1 наб. 

10. Картон белый  1 15 1 

11. Картон цветной 2 25 1 

12. Цветная бумага 2 25 1 

13. Альбом для 

рисования  

2 25 1 

14. Кисточки д/красок  1наб. 25 1наб. 

15. Ластик 1 25 1 

16. Клеенка                            1 25 1 

17. Ватные палочки    1уп. 25 1уп. 

18. Салфетки бумажные 3 уп. 45 6 уп. 

19. Салфетки влажные 

(60 шт.) 

1уп. 25 1уп. 

20. Точилка  1 25 1 

21. Чертёжная бумага (А 

3) 

3 наб.  45 наб.  5 наб. 

22. Бумага для принтера 1 уп. 15 уп. 5 уп. 

23. Скрепки -  5 уп. 

24. Фломастеры 1наб.(6 цв.) 255 1 

25. Бумага (ватман) - - 10 

 

Дидактические материалы: 

Для выполнения работ необходимо: 

1. Схема сборки моделей. 

2. Информационные плакаты. 

3. Наглядные пособия – образцы готовых моделей. 

4. Чертежи, чертежи-выкройки, выкройки моделей. 
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5. Шаблоны. 

6. Образцы моделей, макетов. 

7. Плакаты



 

3.2 Информационное обеспечение 

Список рекомендованной литературы 

Литература используемая педагогом при разработке программы: 

 

1.Берне Р. Развитие Я - концепции и воспитание. - М., Педагогика, 1986. 

2.Возженников П. Справочник юного автомобилиста. М., ДОСААФ, 1971. 

3.Геронимус Т.М. Мастерская трудового обучения в 1-4 классах. Методические 

рекомендации. – М.: Новая школа, 1994. 

4.Коротаева Е.В. Хочу, могу, умею! Обучение, погруженное в общение. - М., 

«КСП», Институт психологии РАН, 1997. 

5.Огерчук Л.Ю. Примерные тестовые задания по технологии для учащихся 1-4 

классов: Работа с бумагой и картоном. – М.: Школьная пресса, 2003. – с  

6.Пугачев А.С. Техническое рисование - Л.: Судостроение, 1968 

7. Хеккауэен X. Мотивация и деятельность. - М., Просвещение, 1986. 

8.Развитие технического творчества младших школьников. Книга для учителей. 

Под редакцией П.А.Андрианова, М.А.Глагузовой, - М.: Просвещение, 

1990. 

9.Средства и методы активного обучения и развития творческих способностей 

младших школьников 1992-93 учебный год. Под редакцией Л.А 

Болотиной. – М.: 1993. 

10.Иванов Д. Компетентности и компетентностный подход в современном 

образовании. – М.: «Чистые пруды», 2007 г. 

11.Касперская О.В. Система работы с одаренными детьми: современные 

технологии, рекомендации, мероприятия. – Волгоград: Учитель, 2009 г. 

12.Лакоценина Т.П., Алимова Е.Е., Оганезова Л.М. Современный урок. Научно-

практическое пособие для учителей, методистов, руководителей учебных 

заведений. – Ростов н/Д: изд-во «Учитель», 2007 г 

13.Никишина И.В. Инновационные педагогические технологии и организация 

учебно-воспитательного и методического процессов в школе: 

использование интерактивных форм и методов в процессе обучения 

учащихся и педагогов. – Волгоград: Учитель, 2008 г. 

 

 

Литература рекомендуемая для детей и родителей по данной программе: 

 

1.Белавин Н. И., Осипов С. А., Осипов Ю. М. Боевые катера. –М., Воениздат, 

1971. 

2.Гальперштейн Л.Я. – М.: ЗАО «РОСМЭН – ПРЕСС», 2006. – 95с. – (Моя 

первая книга о технике).Иэн Грэм. Авиация – Смоленск: Русич, 2005. – 48 

стр.  

3.Кудишин И.В. «Военная техника». – М.: Эксмо, 2012. – 64 с. (Детская 

энциклопедия техники). 
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4.Нищеева Н. В. Картотека предметных картинок. Наглядный дидактический 

материал. Выпуск № 3. Транспорт. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2010. – 28 с. + 28 цв. Илл. 

5.Шугуров Л.М. Автомобили: Науч.-поп. изд. для детей/ Оформл. Серии И.П. 

Смирнова. – М.: ЗАО«РОСМЭН – ПРЕСС», 2006. – 62 с.: ил. – 

(Энциклопедия техники). 

6.Интерактивная энциклопедия вопросы и ответы. Москва «Махаон» 2012. 

Издание на русском языке. ОО «Издательская группа «Азбука-Арттикус», 

2012 Machaon «Открытия и изобретения» 

7.Первая книга знаний. Автомобили и другие виды транспорта. /Пер. с франц./, 

Рауйе А., Ледю С., - М.: «ОМЕГА», 2009. – 64 с.: ил. - 60X90 1/8, (в пер.), 

5000 экз. 

8.Моделист – конструктор. Журнал. Москва, с 1982 года. 

9.Модель – хит. Журнал для моделистов и коллекционеров. Проект 

издательского дома «Техника молодежи». Москва, 2002-2008 г. 

О/Мэлли Т.Дж. Современная артиллерия: орудия, РЗСО, миномёты. – М.: Изд-

во ЭКСМО-Пресс, 2000. 

10.Рассел А. Танки современных армий. – М.: Изд-во ЭКСМО-Пресс, 2000. 

Стендовый моделизм. Журнал. Учредитель – АО «Звезда». ООО АМА-ПРЕСС, 

Москва. 2003 – 2008 г. 

 

Информационное обеспечение:  

Интернет-ресурсы: 

 

1.https://paper-models.ru 

2.https://levsha.org/down/ 

3.https://modelmen.ru 

 

3.3 Кадровое обеспечение 

 

       Занятие проводит педагог дополнительного образования, по техническому 

направлению.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://paper-models.ru/
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https://modelmen.ru/
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