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Наименование  

программы 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Школьная 

видеостудия «ОКО» 

Направленность социально-гуманитарная 

Разработчик программы Жанна Викторовна Чебан 

Общий объем часов по 

программе 

540 часов 

Форма реализации очная  

Целевая категория 

обучающихся 

Обучающиеся в возрасте 11-17 лет 

Аннотация программы Данная программа направлена на 

формирование коммуникативной 

компетенции и интереса обучающихся к 

профессии тележурналиста 

Методика программы состоит из 

современных обучающих форм: игровой 

(деловая игра, занятия пресс-конференции, 

брифинги), интерактивной, проектной 

деятельности (поисковая, исследовательская, 

проблемная), творческих командировок.  

По форме организации содержания и 

процесса педагогической деятельности 

программа модифицированная. 

Планируемый результат 

реализации программы 

По итогам обучающиеся получат: 

 способность к активному 

сотрудничеству в любом виде 

деятельности. 

 умение ясно выражать свои мысли 

и общаться с собеседниками и 

партнёрами. 

 навыки самостоятельной  

постановки и решению 

нестандартных творческих задач.  

 умение ориентироваться в 

нестандартной ситуации. 

 владение основами 

тележурналистики. 

 владение основами операторского 

мастерства. 

 владение основами нелинейного 

монтажа. 
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1. Пояснительная записка 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Видеостудия «ОКО» составлена в соответствии с нормативно – 

правовыми документами:  

  − Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

− Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 

года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 

996-р.;  

− Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 

года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 

678-р;  

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

03.09.2019 г. № 467 «Об утверждении Целевой модели развития 

региональных систем дополнительного образования детей»; 

− Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 18.11.2015 г. № 09-3242 «О направлении методических рекомендаций по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ» (включая 

разноуровневые программы);  

− Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 29.03.2016 г. № ВК-641/09 «Методические рекомендации по реализации 

адаптированных дополнительных общеобразовательных программ, 

способствующих социально-психологической реабилитации, 

профессиональному самоопределению детей с ограниченными 

возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых 

образовательных потребностей»;  

− Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.01.2022 № ДГ-245/06 «О направлении методических рекомендаций» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по реализации дополнительных 

общеобразовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий»);  

− Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

28.08.2015 г. № АК-2563/05 «О методических рекомендациях» (вместе с 

«Методическими рекомендациями по организации образовательной 

деятельности с использованием сетевых форм реализации образовательных 

программ»);  
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− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

          − «Методические рекомендации по разработке и оформлению 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ», 

разработанные Региональным модельным центром дополнительного 

образования детей Тверской области 2024 г. 

        −  «Устав МБОУ УСОШ № 1 им. А.С. Попова». 

 

           Направленность программы – социально-гуманитарная. Данная 

программа направлена на обучение детей 11-17 лет. Нацелена на 

самоопределение подростков в современном социуме, развитие социальной 

активности, лидерских качеств, гражданского самосознания у детей и 

подростков через организацию обучения основам тележурналистики. 

Обучение по данной программе создает благоприятные условия для 

реализации интеллектуального и профессионального самоопределения, 

развития познавательной активности, продуктивной деятельности и 

творческой самореализации учащихся. 

 

Актуальность программы обусловлена требованиями общества на 

воспитание разносторонне развитой личности, обладающей 

коммуникативными навыками, необходимыми в современном мире. 

 Программа ориентирована на  реализацию интересов детей в сфере 

медиа. Повышение общего уровня медиаграмотности школьников и развитие 

их умения ориентироваться в современном  медиапространстве.  

Развитие медиаграмотности и творческого потенциала личности, 

обучающегося при освоении данной программы, происходит, 

преимущественно, за счёт прохождения через разнообразные 

интеллектуальные, проектные, игровые, творческие формы обучения, 

требующие постановки задач,  поиска информации и  анализа, знания 

видеотехники и видеомонтажного оборудования для оптимального решения 

этих задач.  

Новизна программы, в отличие от существующих программ по 

тележурналистике, обеспечивается тем, что дополнительная 

общеобразовательная общеразвивающая программа «Видеостудия «ОКО», 

реализуемая на базе МБОУ УСОШ №1 им. А.С. Попова, г. Удомля 

предоставляет возможность организовать образовательный процесс на 

основе установленных требований, сохраняя основные подходы и 

технологии в организации образовательного процесса. В тоже время, 

педагог-наставник может наполнять программу приемами, 

способствующими выработке коммуникативных способностей (навыков 
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свободного общения) и практическими креативными заданиями (работа 

корреспондента, оператора, монтажёра в не стандартных ситуациях) 

 

Отличительной особенностью данной программы является то, что 

при реализации учебного плана программы планируется возможность дать 

каждому ребёнку попробовать свои силы в разных видах создания  медийной 

информации, выбрать для себя приоритетное направление и максимально 

реализоваться в нём.  

Программа предполагает воспитание свободной, критически мыслящей 

личности, способной получать и передавать информацию, ориентироваться в 

мире массовых коммуникаций, создавая творческие проекты, с чувством 

ответственности перед собой и обществом. Развитие критического мышления 

происходит путем достижения коммуникативной компетентности и означает 

овладение достаточным уровнем знаний, умений и навыков.   

 

Цель реализации программы: формирование  у обучающихся 

информационно-нравственной компетентности, социализация личности 

учащихся через деятельность в школьной видеостудии. 

 

Задачи программы: 

Обучающие:  

 обеспечить формирование уровня знаний  ИКТ - компетенций 

обучающихся (изучение компьютерных программ, используемых 

при монтаже и обработке видеоматериала); 

 обеспечить формирование нужных знаний (основы 

композиционного построения,  кадрового пространства, 

светотехника с основами цветоведения, основы  телевидения, 

электротехника с основами  электроники, основы 

звукорежиссуры) в процессе видеосъёмки и монтажа.  

Развивающие: 

 развивать личностные компетенции, такие как коммуникативные 

способности, умение решать проблемы, придумывать новые 

решения,  планировать собственную деятельность, 

ответственность, толерантность, креативность, лидерские 

качества; 

 расширять круг интересов, развивать самостоятельность, 

аккуратность, ответственность, активность, критическое и 

творческое мышление при работе индивидуально и в команде, 

при выполнении индивидуальных и групповых заданий по 

разделам  программы (тележурналистика, операторское 

мастерство, видеомонтаж) 

Воспитательные: 

 воспитывать дисциплинированность, ответственность, 

самоорганизацию, трудолюбие; 
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 обеспечивать формирование чувства коллективизма и 

взаимопомощи. 

 

 

Функции программы  

 

Образовательная функция заключается в организации обучения 

учащихся системой новых знаний, умений, навыков с целью дальнейшего 

применения. 

 

Компенсаторная функция программы реализуется посредством 

чередования различных видов деятельности обучающихся, характера 

нагрузок, темпов осуществления деятельности. 

 

Социально–адаптивная функция программы состоит в том, что 

каждый обучающийся отрабатывает навыки взаимодействия с другими 

участниками программы, преодолевая проблемно-конфликтные ситуации, 

переживая успехи и неудачи, вырабатывает индивидуальный способ 

самореализации. 

 

Адресат программы. Программа предназначена для обучающихся в 

возрасте 11-17 лет, без ограничений возможностей здоровья, проявляющих 

интерес к телевизионной журналистике, операторскому мастерству и 

видеомонтажу.  

 

Количество обучающихся  – 25 человек (5 групп по 5 человек) 

Форма обучения: очная 

Уровень программы: базовый 

Форма реализации образовательной программы: занятия 

Организационная форма обучения: групповая 

Режим занятий: занятия с обучающимися проводятся 1 раз в неделю     

по 3 академических часа. 

При организации учебных занятий используются следующие методы 

обучения:  

По внешним признакам деятельности педагога и обучающихся: 

 словесный– беседа, лекция, обсуждение, рассказ, анализ; 

 наглядный – показ, просмотр видеофильмов и презентаций; 

 практический – самостоятельное выполнение заданий. 

По степени активности познавательной деятельности 

обучающихся: 

 объяснительно-иллюстративные – обучающиеся воспринимают 

и усваивают готовую информацию; 
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 репродуктивный – обучающиеся воспроизводят полученные 

знания и освоенные способы деятельности; 

 исследовательский – овладение обучающимися методами 

научного познания, самостоятельной творческой работы. 

По логичности подхода: 

 аналитический – анализ этапов выполнения заданий. 

По критерию степени самостоятельности и творчества в 

деятельности обучающихся: 

 частично-поисковый – обучающиеся участвуют в коллективном 

поиске в процессе решения поставленных задач, выполнении заданий 

досуговой части программы; 

 метод проблемного обучения; 

 метод дизайн-мышления; 

 метод проектной деятельности. 

 

Возможные формы проведения занятий:  

 

 на этапе изучения нового материала – лекция, объяснение, 

обсуждение, анализ,   демонстрация, деловая игра, встречи с работниками 

СМИ; 

 на этапе практической деятельности – беседа, дискуссия, диспут, 

пресс-конференция, брифинг,  практическая работа, создание видеосюжетов 

новостных программ, репортажей, интервью;  

 на этапе освоения навыков – творческое задание, мини-

видеосъёмка, проблемный разбор самого удачного/неудачного видеосюжета 

месяца, встречи;  

 на этапе проверки полученных знаний – создание новостных 

программ, репортажей, интервью, видеоочерков, видеозарисовок, 

видеоклипов.  

 

Ожидаемые результаты: 

 

 Личностные результаты: 

 критическое отношение к информации и избирательность её 

восприятия; 

  осмысление мотивов своих действий при выполнении заданий; 

  развитие любознательности, сообразительности при выполнении 

разнообразных заданий проблемного и эвристического характера; 

  развитие внимательности, настойчивости, целеустремленности, 

умения преодолевать трудности; 

  развитие самостоятельности суждений, независимости и 

нестандартности мышления; 

 развитие творческого, креативного мышления; 
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 развитие навыков сотрудничества со сверстниками, детьми 

младшего возраста и взрослыми в учебной, общественно полезной, 

проектной и других видах деятельности;  

  воспитание чувства справедливости, ответственности; 

  формирование профессионального самоопределения____; 

  формирование осознанного, уважительного и 

доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, 

мировоззрению, культуре; 

  освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм 

социальной жизни в группах и сообществах; 

  формирование коммуникативной компетентности в общении 

и сотрудничестве со сверстниками; 

 формирование интеллектуальных умений: способности 

анализировать, запоминать и использовать основные изученные понятия, 

строить рассуждения, последовательно и ясно излагать свои мысли, 

применять полученные теоретические знания на практике;  

 готовность и способность к самостоятельной творческой работе;  

 готовность и способность к образованию и самообразованию; 

сознательное отношение к непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и общественной деятельности. 

 

Метапредметные результаты: 

  

 Регулятивные универсальные учебные действия: 

 умение принимать и сохранять учебную задачу; 

 умение планировать последовательность шагов алгоритма для    

достижения цели; 

 умение ставить цель (создание творческой работы), планировать 

достижение этой цели; 

 умение осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

 способность адекватно воспринимать оценку педагога и 

сверстников; 

 умение различать способ и результат действия; 

 умение вносить коррективы в действия в случае расхождения 

результата решения задачи на основе ее оценки и учета характера сделанных 

ошибок; 

 умение в сотрудничестве ставить новые учебные задачи; 

 умение четко формулировать и задавать вопросы в соответствии 

с поставленными задачами; 

 способность проявлять познавательную инициативу в учебном 

сотрудничестве; 

 умение осваивать способы решения проблем творческого 

характера в жизненных ситуациях; 
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 умение оценивать получающийся творческий продукт и 

соотносить его с изначальным замыслом, выполнять по необходимости 

коррекции либо продукта, либо замысла. 

 Познавательные универсальные учебные действия  

 умение осуществлять поиск информации; 

 умение ориентироваться в разнообразии способов решения задач; 

 умение осуществлять анализ объектов с выделением 

существенных и несущественных признаков; 

 умение применять на практике полученные в рамках других 

предметов знания для решения учебных и практических задач; 

 умение проводить сравнение, классификацию по заданным 

критериям; 

 умение строить логические рассуждения в форме связи простых 

суждений об объекте; 

 умение устанавливать аналогии, причинно-следственные связи; 

 умение моделировать, преобразовывать объект из чувственной 

формы в модель, где выделены существенные характеристики объекта; 

 умение синтезировать, составлять целое из частей, в том числе 

самостоятельное достраивание с восполнением недостающих компонентов. 

 Коммуникативные универсальные учебные действия 

 умение аргументировать свою точку зрения; 

 стремление к ясному изложению собственных мыслей; 

 умение выслушивать собеседника и вести диалог; 

 развивать навыков публичного выступления; 

 способность признавать возможность существования различных 

точек зрения и права каждого иметь свою; 

 умение планировать учебное сотрудничество с педагогом-

наставником и сверстниками: определять цели, функций участников, 

способов взаимодействия; 

 способность эффективно организовывать взаимодействие с 

учителем и школьниками в процессе общения, совместного выполнения 

проекта, участия в дискуссиях; 

 умение осуществлять постановку вопросов: инициативное 

сотрудничество в поиске и сборе информации; 

 умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои 

мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; 

 владение монологической и диалогической формами речи. 

 

 

Компетентностный подход реализации программы позволяет 

осуществить формирование у обучающегося как личностных, так и 

профессионально-ориентированныхкомпетенцийчерезиспользуемыеформы 

иметодыобучения, нацеленностьнапрактическиерезультаты. 

В процессе обучения по программе у обучающегося формируются: 
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универсальные компетенции: 

− умение работать в команде в общем ритме, эффективно 

распределяя задачи;  

− умение ориентироваться в информационном пространстве; 

− умение ставить вопросы, выбирать наиболее эффективные 

решения задач в зависимости от конкретных условий;  

− проявление технического мышления, познавательной 

деятельности, творческой инициативы, самостоятельности;  

− способность творчески решать нестандартные задачи;  

− способность правильно организовывать рабочее место и время 

для достижения поставленных целей. 

предметные результаты: 

В результате освоения программы, обучающиеся должны знать: 

 правила ТБ при работе с видеоаппаратурой, компьютером, 

проектором; 

 ключевые каналы поставки информации; 

 основные профессии медиасферы; 

 принцип работы с информацией; 

 о структурировании информации и представлении её в виде фото 

и видеоархива;  

 специфику задач и функций телевидения, основных видов 

телепрограмм; ˗ критерии качественной работы журналиста в 

студии и за её пределами;  

 законы и правила съемки; ˗ основу записи телевизионных 

программ;  

 принцип работы программных пакетов нелинейного монтажа; 

 правила монтажа;  

 основные этапы работы над видеофильмом; 

 

В результате освоения программы, обучающиеся должны уметь: 

 ориентироваться в современной медиасреде; 

 работать с аудиторией медиа;  

 искать информацию, работать с источниками информации; 

 работать в программах видеомонтажа; 

 создавать видеосюжеты разных телевизионных жанров и 

видеоформатов (новостной, репортаж, интервью, видеоочерк, 

видеозарисовка, видеоклип);  

 писать новостные тексты (стенд-ап, закадр, подводки), сценарии 

для видеосюжетов, вопросы для интервью; 

 подбирать материал для съёмок; 

 писать сценарии; 

 проводить  видеосъёмку;  

 правильно ставить  свет; 

 осуществлять монтаж на компьютере; 
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 подать эффектно и эффективно материал по ДТВ; 

 создавать разнообразные видеопроекты (репортажи,  интервью, 

новостные программы, игровое кино, документальное кино, 

рекламу и т.д.); 

 соблюдать этические нормы в деловом межличностном общении 

В результате освоения программы, обучающиеся должны владеть: 

 основами тележурналистики; 

 основами операторского мастерства; 

 основами нелинейного монтажа; 

 Основами  теле- и кинорежиссуры. 

 

Мониторинг образовательных результатов 

 

Система отслеживания, контроля и оценки результатов обучения по 

данной программе имеет три основных критерия:  

1. Надежность знаний и умений – предполагает усвоение 

терминологии, способов и типовых решений в медиасфере;  

2. Сформированность личностных качеств – определяется как 

совокупность ценностных ориентаций в медиасфере; 

3. Готовность к продолжению обучения в медиасфере – определяется 

как потребность в коммуникации,  готовность к публичным выступлениям, 

соревновательной деятельности, созданию своего медиапродукта.  

Способы определения результативности реализации программы и 

формы подведения итогов реализации программы 

 

В процессе обучения проводятся разные виды контроля 

результативности усвоения программного материала. 

Текущий контроль проводится на занятиях в виде наблюдения за 

успехами каждого обучающегося, процессом формирования компетенций. 

Текущий контроль успеваемости носит безотметочный характер и служит 

для определения педагогических приемов и методов для индивидуального 

подхода к каждому обучающемуся, корректировки плана работы с группой. 

Периодический контроль проводится по окончании изучения каждой 

темы в виде конкурсов, соревнований или представления практических 

результатов выполнения заданий. Конкретные проверочные задания 

разрабатывает педагог с учетом возможности проведения промежуточного 

анализа процесса формирования компетенций.  

Периодический контроль проводится в виде конкурсов, 

практических результатов, выполненных заданий (репортажи, 

видеосюжеты, интервью, видеоочерки, видеозарисовки, документальные 

фильмы, мини-проекты) 

Промежуточный контроль – оценка уровня и качества освоения 

обучающимися дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 
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программы по итогам изучения раздела, темы или в конце определенного 

периода обучения. 

 

Формами контроля могут быть:  

 педагогическое наблюдение за ходом выполнения практических 

заданий педагога;  

 анализ на каждом занятии качества выполнения работ и 

приобретенных навыков общения;  

 устный опрос; 

 творческие командировки (работа на мероприятиях города, 

района, региона, федерации);  

 конкурс; 

 фестиваль;  

 презентация проектов;  

 анализ участия, обучающегося в мероприятиях.  

 

Итоговая аттестация – проводится с целью оценки качества освоения 

обучающимися дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы после завершения ее изучения. 

 В процессе проведения итоговой аттестации оценивается 

результативность освоения программы.  

 

Критерии оценивания приведены в таблицах 1 и 2 

 

Таблица 1 

Критерии оценивания сформированности компетенций  

 

Уровень Описание поведенческих проявлений 

1 уровень - 

недостаточный 

Обучающийся не владеет навыком, не понимает его 

важности, не пытается его применять и развивать. 

2 уровень – 

развивающийся  

Обучающийся находится в процессе освоения данного 

навыка. Обучающийся понимает важность освоения 

навыков, однако не всегда эффективно применяет его в 

практике. 

3 уровень – 

опытный 

пользователь 

Обучающийся полностью освоил данный навык. 

Обучающийся эффективно применяет навык во всех 

стандартных, типовых ситуациях. 

4 уровень – 

продвинутый 

пользователь 

Особо высокая степень развития навыка. 

Обучающийся способен применять навык в 

нестандартных ситуациях или ситуациях повышенной 

сложности. 

5 уровень – 

мастерство 

Уровень развития навыка, при котором обучающийся 

становится авторитетом и экспертом в среде 

сверстников. Обучающийся способен передавать 

остальным необходимые знания и навыки для освоения 
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и развития данного навыка. 

 

 

Таблица 2 

 

Критерии оценивания уровня освоения программы 

 

Уровни освоения 

программы 
Результат 

Высокий уровень 

освоения 

программы 

Обучающиеся демонстрируют высокую заинтересованность 

в учебной, познавательной и творческой деятельности, 

составляющей содержание программы. На итоговом 

тестировании показывают отличное знание теоретического 

материала, практическое применение знаний воплощается в 

качественный продукт 

Средний уровень 

освоения 

программы 

Обучающиеся демонстрируют достаточную 

заинтересованность в учебной, познавательной и 

творческой деятельности, составляющей содержание 

программы. На итоговом тестировании показывают 

хорошее знание теоретического материала, практическое 

применение знаний воплощается в продукт, требующий 

незначительной доработки 

Низкий уровень 

освоения 

программы 

Обучающиеся демонстрируют низкий уровень 

заинтересованности в учебной, познавательной и 

творческой деятельности, составляющей содержание 

программы. На итоговом тестировании показывают 

недостаточное знание теоретического материала, 

практическая работа не соответствует требованиям 

 

2. Содержание программы 

 

2.1 УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Видеостудия «ОКО» 

 

Первый год обучения 

№ 

п/п 

Название раздела, модуля, темы Количество часов 

Всего  Теория Практика 

1 Тележурналистика 
26 10 16 

2 Операторское мастерство 35 13 22 

2 Видеомонтаж 47 10 37 
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Итого 108 33 75 

 

 

Второй год обучения 

№ 

п/п 

Название раздела, модуля, темы Количество часов 

Всего  Теория Практика 

1 Тележурналистика 
38 10 28 

2 Операторское мастерство 23 7 16 

2 Видеомонтаж 47 13 34 

Итого 108 30 78 

 

Третий год обучения 

№ 

п/п 

Название раздела, модуля, темы Количество часов 

Всего  Теория Практика 

1 Тележурналистика 
34 9 25 

2 Операторское мастерство 32 16 16 

3 Видеомонтаж 29 7 22 

4 Основы теле- и кинорежиссуры 13 6 7 

Итого 108 38 70 

 

Четвёртый год обучения 

№ 

п/п 

Название раздела, модуля, темы Количество часов 

Всего  Теория Практика 

1 Тележурналистика 
40 6 34 

2 Операторское мастерство 32 13 19 

3 Видеомонтаж 20 7 13 

4 Основы теле- и кинорежиссуры 16 3 13 

Итого 108 29 79 

 

Пятый год обучения 

№ 

п/п 

Название раздела, модуля, темы Количество часов 

Всего  Теория Практика 

1 Тележурналистика 
25 3 22 

2 Операторское мастерство 41 7 34 

3 Видеомонтаж 17 7 10 
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4 Основы теле- и кинорежиссуры 25 6 19 

Итого 108 23 85 

 

 

2.2 УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Видеостудия «ОКО» 

 

Первый год обучения 

№ 

п/п 

Наименование раздела, модуля, 

темы 

 

Кол-во 

часов, 

всего 

в том числе Форма 

аттестации/ 

контроля 

теория 

 

прак 

тика 

 

1. Тележурналистика 26 10 16 Ответы 

обучающихся 

в процессе 

диалога, 

дискуссии  

Устный опрос 

Индивидуальн

ые задания 

1.1 Техник безопасности. Введение в 

тележурналистику 6 3 3 

1.2 Телевизионный сюжет                                             7 4 3 

1.3 Новости       13 3 10 

2. Операторское мастерство 35 13 22 

2.1 Видеокамера     9 3 6 

2.2 Видеоряд 10 4 6 Мини-проект 

 

Результаты 

выполнения 

индивидуальн

ых и 

групповых 

заданий 

 

Видеозарисов

ки 

Репортажи 

Конкурсы 

Фестивали 

Анализ 

качества 

выполненных 

работ 

2.3 Композиция кадра 10 3 7 

2.4 Человек в кадре 6 3 3 

3. Видеомонтаж 47 10 37 

3.1 Основы нелинейного монтажа 12 3 9 

3.2 Монтажный план сюжета 6 3 3 

3.3 

Программы видеомонтажа.   

Импортирование видеофайлов на 

компьютер 

29 4 25 
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Итого 108 33 75  

 

 

 Второй год обучения 

№ 

п/п 

Наименование раздела, модуля, 

темы 

 

Кол-во 

часов, 

всего 

в том числе Форма 

аттестации/ 

контроля 

теория 

 

прак 

тика 

 

1. Тележурналистика 38 10 28 Ответы 

обучающихся в 

процессе 

диалога, 

дискуссии 

Устный опрос 

Индивидуальные 

задания 

1.1 Техника безопасности. Интервью 9 3 6 

1.2 Документальный фильм 16 4 12 

1.3 Ведущий телепрограммы      13 3 10 

2. Операторское мастерство 23 7 16 

2.1 Внутрикадровый монтаж 11 4 7 

2.2 Съёмка телесюжета 12 3 9 Мини-проект 

Результаты 

выполнения 

индивидуальных 

и групповых 

заданий 

Создание 

телесюжета 

Интервью 

Видеоочерк 

Документальный 

фильм 

Репортажи 

Конкурсы 

Фестивали 

Анализ и разбор 

качества 

выполненных 

работ 

3. Видеомонтаж 47 13 34 

3.1 Звуковой ряд телесюжета 9 3 6 

3.2 Построение видеоряда 16 4 12 

3.3 Создание видеофайла сюжета 
16 3 13 

3.4 

Специальные инструменты 

видеомонтажа  

6 3 3 

Итого 108 30 78  

 

 

Третий год обучения 

№ Наименование раздела, модуля, Кол- в том числе Форма 



19 
 

п/п темы 

 

во 

часов, 

всего 

теория 

 

прак 

тика 

 

аттестации/ 

контроля 

1. Тележурналистика 34 9 25 Ответы 

обучающихся в 

процессе 

диалога, 

дискуссии 

Устный опрос 

Индивидуальные 

задания 

Конкурсы 

Фестивали 

Анализ и разбор 

качества 

выполненных 

работ 

1.1 Техника безопасности. Жанры 

информационной публицистики 6 2 4 

1.2 Жанры аналитической 

публицистики 
6 2 4 

1.3 Жанры художественной 

публицистики. Особенности 

работы в разных СМИ 

6 2 4 

1.4 Работа над телевизионным 

сюжетом 
16 3 13 

2. Операторское мастерство 32 16 16 

2.1 Место съёмки.  Освещение. 

Положение для съёмки.                                    6 3 3 

2.2 Движение в кадре 6 3 3 Мини-проект 

Результаты 

выполнения 

индивидуальных 

и групповых 

заданий 

Создание 

телесюжета 

Видеоочерк 

Репортажи 

Презентация 

проектов 

Творческие 

командировки 

Педагогическое 

наблюдение за 

ходом занятия 

2.3 Планы съёмки. Постановка кадра 7 4 3 

2.4 
Скорость съёмки. Разные точки 

зрения 6 3 3 

2.5 
Перебивки. Изобретательность и 

креативность. 7 3 4 

3. Видеомонтаж 29 7 22 

3.1 
Нелинейный  видеомонтаж. Общие 

принципы построения 19 3 16 

3.2 Работа в программах видеомонтажа 10 4 6 

4. Основы теле- и кинорежиссуры 
13 6 7 

4.1 
Искусство кино и его виды 

6 3 3 

4.2 История кино 7 3 4  

Итого 108 38 70  

 

Четвёртый год обучения 

№ Наименование раздела, модуля, Кол- в том числе Форма 
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п/п темы 

 

во 

часов, 

всего 

теория 

 

прак 

тика 

 

аттестации/ 

контроля 

1. Тележурналистика 40 6 34 Ответы 

обучающихся в 

процессе 

диалога, 

дискуссии 

Устный опрос 

Индивидуальные 

задания 

Конкурсы 

Фестивали 

Анализ и разбор 

качества 

выполненных 

работ 

1.1 Техника безопасности. Репортажи. 

Интевью. 18 3 15 

1.2 Школьные новости. Ведущий   

телепрограммы 22 3 19 

2. Операторское мастерство 32 13 19 

2.1 Видеосъёмка                                10 3 7 

2.2 Правила при работе с видеокамерой 

  
6 3 3 

2.3 Видеоряд. Звуковой ряд 10 4 6 

2.3 Композиция кадра. Человек в кадре.  
6 3 3 

3. Видеомонтаж 20 7 13 Мини-проект 

Результаты 

выполнения 

индивидуальных 

и групповых 

заданий 

Создание 

телесюжета 

Интервью 

Видеоочерк 

Репортажи 

Презентация 

проектов 

Творческие 

командировки 

Педагогическое 

наблюдение за 

ходом занятия 

3.1 Монтажный план сюжета. 14 4 10 

3.2 Озвучка. Звуковой ряд телесюжета. 6 3 3 

4. Основы теле- и кинорежиссуры 16 3 13 

4.1 

Мультипликация 

16 3 13 

Итого 108 29 79  

 

 

Пятый год обучения 

№ Наименование раздела, модуля, Кол-во в том числе Форма 
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п/п темы 

 

часов, 

всего 
теория 

 

прак 

тика 

 

аттестации/ 

контроля 

1 Тележурналистика 25 3 22 Ответы 

обучающихся в 

процессе 

диалога, 

дискуссии 

Устный опрос 

Индивидуальные 

задания 

1.1 Техника безопасности.  

Снимаем документальный фильм 
25 3 22 

2 Операторское мастерство 41 7 34 

2.1 Внутрикадровый монтаж 

9 3 6 

2.2 

Съёмка телесюжета («Школьные 

новости», «Живи на позитиве», 

игровое и документальное кино,  

реклама, репортажи, интервью и. 

т.д.) 

32 4 28 

Мини-проект 

Результаты 

выполнения 

индивидуальных 

и групповых 

заданий 

Создание 

телесюжета 

Документальный 

фильм 

Короткометражн

ый фильм 

Ролики, клипы 

Репортажи 

Конкурсы 

Фестивали 

Анализ и разбор 

качества 

выполненных 

работ 

3 Видеомонтаж 17 7 10 

3.1 Правила монтажа видеоряда 7 4 3 

3.2 
Приемы использования 

различных монтажных приемов 10 3 7 

4 Основы теле- и кинорежиссуры 25 6 19 

4.1 Короткометражные фильмы.  12 3 9 

4.2 

Создание роликов и клипов.  

13 3 10 

Итого 108 23 85  

 

 

2.3 СОДЕРЖАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе «Видеостудия «ОКО» 

 

Первый год обучения 
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№ 

п/п 

Наименование 

раздела, модуля, 

темы 

 

Кол-

во 

часов, 

всего 

Содержание занятия 

1 Тележурналистика 26  

1.1 

Техника 

безопасности. 

Введение в 

тележурналистику 

 

Телевидение как средство 

коммуникации. Социальные функции 

телевидения. Телевизионные 

специальности. Этапы создания 

телепередач. Телевизионные жанры. 

Особенности детской журналистики. 

 

1.2 Телевизионный 

сюжет                                             

 

Телевизионный сюжет. Умение 

рассказывать 

«картинками».Композиция 

телевизионного сюжета. Типы и 

элементы телевизионных сюжетов. 

Взаимодействие журналиста и 

оператора при работе над сюжетом. 

Понятия «закадровый текст», 

«синхрон», «лайф», «экшн», «стенд-

ап». 

 

1.3 Новости 

 

Критерии отбора новостей. Вёрстка 

новостного выпуска. «Классический», 

«домашний», «публицистический» 

стиль новостей. «Инфотейнмент». 

Сбор информации. Источники 

информации. Достоверность 

информации. Информационный повод. 

Особенности работы над 

информационным сюжетом.     

«Подводка» к информационному 

сюжету. 

2 Операторское 

мастерство 
35  

2.1 

Видеокамера 

 

Устройство цифровой видеокамеры. 

Обращение с видеокамерой. 

Функциональное назначение элементов 

управления видеокамерой и их 

грамотное применение. Техника 

безопасности при работе с 
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видеокамерой. 

2.2 

Видеоряд 

 

Требования к видеоряду. Основные 

правила видеосъёмки. Баланс белого, 

освещённость кадра, выравнивание 

кадра по вертикали. Устойчивость 

камеры при съёмке без штатива. 

2.3 Композиция кадра  

План: крупный, средний, общий. 

Ракурс. Перспектива. Глубина кадра. 

Свет и цвет. 

2.4 Человек в кадре  

Выбор плана при съёмке человека. 

Монтаж по крупности. Обрезка, 

«воздух». Съёмка взаимодействующих 

объектов. Съёмки диалога. «Правило 

восьмёрки». Съёмка интервью. 

«Говорящий фон». Съёмка «стенд- ап». 

3 Видеомонтаж 47  

3.1 

Основы нелинейного 

монтажа                              

 

Оборудование для нелинейного 

видеомонтажа. Основные правила и 

меры безопасности при обращении с 

компьютером. Работа с видеофайлами 

на компьютере. Программы для 

обработки и просмотра видеофайлов. 

Требования к компьютеру для 

видеомонтажа. Технология 

нелинейного видеомонтажа. 

3.2 

Монтажный план 

сюжета 

 

Обработка исходного материала. 

Создание монтажного листа, 

монтажного плана сюжета. Принципы 

монтажа видеоряда. Монтаж по 

крупности, монтаж по ориентации в 

пространстве, монтаж по фазе 

движения и пр. Использование 

«перебивок», деталей. 

3.3 

Программы 

видеомонтажа.   

Импортирование 

видеофайлов на 

компьютер. 

 

Программа Sony Vegas Pro 12, Pinnacle 

Studio 18 .  Создание видеофайлов для 

монтажа видеосюжета. Запись 

закадрового текста. 

Итого 108  

Второй год обучения 
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№ 

п/п 

Наименование 

раздела, модуля, 

темы 

 

Кол-

во 

часов, 

всего 

Содержание занятия 

1 Тележурналистика 38  

1.1 

Техника 

безопасности. 

Интервью 

 

Цели и особенности интервью. 

Активное слушание. 

Коммуникативные техники. 

Подготовка вопросов к интервью. 

Требования к вопросу. Взаимодействие 

журналиста и оператора при съёмке 

интервью 

1.2 Документальный 

фильм 

 

Художественная документалистика. 

Этапы работы над сценарием  

документального фильма. Съёмки 

документального фильма: особенности 

работы с  героями и натурой. 

Использование архивных материалов. 

1.3 Ведущий 

телепрограммы 

 

Ведение эфира. Имидж ведущего. Речь 

на телевидении. Интонации, 

логические паузы, акценты в речи. 

Принципы работы ведущего с 

оператором в студии. 

2 Операторское 

мастерство 
23  

2.1 
Внутрикадровый 

монтаж  
Панорама. Переход фокуса. Движение 

камеры. Монтажная фраза. 

2.2 

Съёмка телесюжета 

 

Взаимодействие оператора и 

журналиста по решению творческой 

задачи. «Картинка»- основа 

телесюжета. Съёмки в особых 

условиях освещённости. 

3 Видеомонтаж 47  

3.1 

Звуковой ряд 

телесюжета 
 

Размещение на дорожке 

видеооператора закадрового текста и 

синхронов. Создание файла проекта. 

Использование аудиофильтров. 

3.2 

Построение 

видеоряда  

Размещение видео на дорожке 

видеоредактора. Сочетание звукового 

ряда с видеорядом сюжета. 
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3.3 

Создание видеофайла 

телесюжета                                 
 

Создание видеофайла телесюжета в 

программах Sony Vegas Pro 12, Pinnacle 

Studio 18. Экспортирование файла на 

видеокамеру и другие носители. 

3.4 

Специальные 

инструменты 

видеомонтажа                    
 

Создание титров и заставок. Эффекты 

перехода (transition effects), эффекты 

moving path, использование функции 

overlay. Видеофильтры. Использование 

изображений и аудиофайлов при 

создании видеофайла. 

Итого 108  

 

Третий год обучения 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела, модуля, 

темы 

 

Кол-

во 

часо

в, 

всег

о 

Содержание занятия 

1 Тележурналистика 34  

1.1 Техника 

безопасности. Жанры 

информационной 

публицистики 

 

Заметка (видеосюжет), отчет, 

выступление, интервью, репортаж. 

 

1.2 Жанры 

аналитической 

публицистики. 
 

Комментарий, обозрение, беседа, 

дискуссия, ток-шоу, пресс-конференция, 

корреспонденция («передача»). 

1.3 Жанры 

художественной 

публицистики.  

Особенности 

работы    в разных 

СМИ    

 

 

 

Очерк, зарисовка, эссе, сатирические 

жанры, передача, программа, канал, 

документальный телефильм. 

Творческие командировки. 

Командировки по микрогруппам. Работа 

студийцев, как единого коллектива 

творческих людей, создающих одно 

общее дело. Подготовка и написание 

творческого отчета, видеосюжета.  

СМИ – деловая игра. Информационные 

войны. 

1.4 Работа над 

телевизионным 

сюжетом. 

 

 

Работа журналиста (корреспондента): в 

кадре (стенд-ап),  лайф.  

Работа в телевизионных программах 

«Школьных новостях», «Живи на 
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позитиве» , репортажи, интервью. 

2 Операторское 

мастерство 
32  

2.1 

Место съёмки.  

Освещение. 

Положение для 

съёмки.                                                       

 

Перед началом работы осмотрите место 

съемки. Выбрать место для камеры, 

определиться с углом съемки и с фоном, 

это поможет вам снять наиболее 

удачные планы из всех возможных. 

Освещение. Объект должен быть 

хорошо освещен 

Убедитесь, что предмет, который вы 

снимаете, - самый яркий в кадре. 

Положение для съёмки. Выбирайте 

наилучшее положение для съемки 

человека. 

Поместите человека, которого вы 

снимаете, в кадр так, чтобы его тело и 

плечи были видны под углом ¾, а лицо 

было развернуто на камеру. 

2.2 

Движение в кадре 

 

Координируйте движение в кадре. 

Движение в кадре всегда вызывает 

интерес. Любое движение должно быть 

оправданным.  

Пользуйтесь штативом. 

Когда у вас нет движения внутри кадра, 

камера должна быть устойчива. Штатив 

также поможет вам сделать все ваши 

движения более ровными, без тряски в 

начале, в середине или в конце кадра. 

2.3 

Планы съёмки. 

Постановка кадра. 

 

Меняйте крупность съемки. Старайтесь 

делать как общие, так и крупные планы. 

Постановка кадра. Начинайте и 

заканчивайте все движения статичным, 

хорошо поставленным кадром. 

Репетируйте перед съемкой 

Прорепетируйте все движения камеры 
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до начала съемки. Ставьте метки, чтобы 

вам легче было повторить панораму, 

отъезд или наезд. 

2.4 

Скорость съёмки. 

Разные точки зрения. 

 

Делайте съемки с разной скоростью. 

При съемке с движением камеры 

повторите одно и то же с разной 

скоростью. Снимайте также статичные 

кадры этих же объектов. 

Разные точки зрения. Снимайте одно и 

то же действие с разных точек. 

2.5 

Перебивки. 

Изобретательность и 

креативность. 

 

Снимайте человеческие реакции, детали 

для  перебивок. Изобретательность и 

креативность. Будьте 

изобретательными. 

Самые лучшие и искусные кадры 

получаются в результате эксперимента. 

Попробуйте изменять фокус, панораму 

на реакции людей и т.д. 

3 Видеомонтаж 29  

3.1 

Нелинейный  

видеомонтаж. Общие 

принципы 

построения.  

Первый кадр, смена кадров,  движение. 

Начало, середина, конец. Ускорение, 

замедление. Читаемый шрифт.  

Монтаж репортажей, интервью, 

школьных новостей, документальных 

фильмов,  игровых фильмов, рекламных 

роликов и т.д 

3.2 

Работа в программах 

видеомонтажа.   

 

Работа в программах нелинейного 

видеомонтажа: «Sony Vegas Pro 12»;  

«Pinnacle Studio 18»;  «Adobe Premiere 

Pro». Интерфейсы программ. 

Инструменты для редактирования видео 

(эффекты, переходы, анимация и  т.д.) 

Редактирование видео, улучшение 

качества видео, импорт и экспорт 

видеофайлов, эксперименты с 

фильтрами и эффектами, титры, 

скриншоты, эффект хромакея. Создание 

видеофайлов для монтажа видеосюжета, 
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монтажная фраза. Лучшие и 

необходимые кадры.  Обрезка, склейка, 

наложение видео. Запись закадрового 

текста, наложение звука, улучшение и 

изменение аудио. Сохранение видео в 

удобном формате. 

Основные инструменты программы 

видеомонтажа. Форматы видеофайлов. 

Настройки программы для начала 

работы.  Креативный монтаж. 

 

4 
Основы теле- и 

кинорежиссуры 
13  

4.1 

Искусство кино и его 

виды.  

 

Язык кино, способы передачи 

информации, искусство крупных планов 

Льва Кулешова.  

Художественное кино. Документальное 

кино. Научно-популярное кино. 

Мультипликационное кино. 

Мини проекты. 

4.2 

История кино 

 

Рождение кино. 2 пути развития: 

братьев Люмьер и Жоржа Мельеса.  

Немое кино. Комедийное кино. Кино 

Уолтера Диснея.  

Специфика кинофильмов первой 

половины 20 века. 

  Мини проекты 

Итого 108  

 

Четвёртый год обучения 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела, модуля, 

темы 

 

Кол-

во 

часо

в, 

всег

о 

Содержание занятия 

1 Тележурналистика 40  

1.1 

Техника 

безопасности 

Репортажи. 

Интервью 

 

Информация, интервью. Виды интервью, 

цели интервью, подготовка вопросов. 

Структура. «Атрибутика» 

интервью. Работа с микрофоном и перед 

камерой.   

Взаимодействие:  корреспондент-

оператор-респондент. Креативные 
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форматы интервью. 

Репортаж – освещение событий, 

мероприятий и т.д.  

Состоит из четырех основных 

элементов:  

закадровый текст сообщения, 

написанный репортёром и/или 

редактором и записанный в студии; 

Видеоряд, звуковой фрагмент или 

синхрон; 

Работа над репортажами и интервью для 

школьных новостей. 

1.2 Школьные новости. 

Ведущий   

телепрограммы.                                                            

 

Информация, новость – основа 

информационного потока.  Регулярный 

поиск новостей. Создание «банка 

новостей». Практическая часть – игра 

«Раздуть из мухи слона».  . Источники 

информации. Достоверность 

информации. Информационный повод. 

Специфика информационно-

аналитических программ. 

Телеведущий. Поведенческий аспект.   

Правила поведения телеведущего перед 

камерой и микрофоном. Его внешний 

вид и манеры.   

Речь ведущего.   

Выразительные средства русского 

языка: синонимы, метафоры, синекдохи, 

сравнения, эпитеты. Речевые ошибки. 

Тавтология, паронимия, речевая 

недостаточность, речевая избыточность. 

Слова – паразиты. Междометия – 

паразиты. Жестикуляция и 

артикуляция.   

Ведущий новостей. Внешний вид, речь, 

широкий кругозор, культура поведения 

и манера общения. Психология общения. 

Ежемесячная вёрстка школьных 

новостей. 

2 Операторское 

мастерство 
32  

2.1 

Видеосъёмка 

 

Съёмка различных сюжетов (репортажи, 

интервью, школьные новости, 

документальный фильм, игровой фильм, 
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реклама и т.д. 

 

2.2 

Правила при работе с 

видеокамерой.  

 

 

Соблюдать  следующие правила при 

работе с видеокамерой. 

Предварительная  настройка 

видеокамеры. Снимаем осмысленно не 

всё подряд. В большинстве случаев 

можно использовать режим съёмки 

«AUTO», с опытом чаще снимаем в 

«MANUAL». При записи не 

злоупотребляем зумом, по возможности 

обходимся без него. Используем 

стабилизатор изображения. Каждый 

кадр должен быть не меньше 5 -10 

секунд. Фиксируем главное. На ходу не 

снимаем, только статика. Камеру 

держим крепко, двумя руками. 

Пользуемся видоискателем, а экраном 

по необходимости. Правильно 

кадрируем, помним о «золотом 

сечении». 

2.3 

Видеоряд. Звуковой 

ряд.  

 

 

Видеоряд — совокупность монтажных 

планов, которые репортер показывает в 

сюжете. 

Кадр, кадр=фраза. Законы кадрирования. 

Положение видеокамеры, линия 

горизонта. Композиция, глубина 

композиции. Пятна. Человек в кадре. 

Планы. Детали. Объекты общения. 

Правило восьмёрки. 

Нарезка видеоряда, нарезка звукоряда. 

Подбор видео за голосом журналиста 

(корреспондента)  

Превращение видеоряда и звукоряда в 

сюжет. 

2.4 

Композиция кадра. 

Человек в кадре.   

 

Классификация композиционных 

планов: 

Детальный план. 

Крупный план. 

Первый средний план. 

Второй средний план. 

Общий план. 
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Дальний план. 

Контраст, размещение, равновесие, 

золотое сечение, диагонали, формат, 

точка съёмки, направление, цветовое 

пятно, движение в кадре. 

 

3 Видеомонтаж 20  

3.1 

Монтажный план 

сюжета 

 

Каждая использованная панорама или 

«отъезд-наезд» должны иметь минимум 

1 секунду «статики» в начале и 1 

секунду «статики» в конце.  

Использование панорам и «наездов-

отъездов» должно быть мотивировано. 

«Наезды-отъезды» должны 

предоставлять зрителю 

дополнительную, более 

детализированную информацию. 

Панорама должна соединять две разные, 

но относящиеся друг к другу идеи. 

Нельзя монтировать друг за другом 

однотипные панорамы и однотипные 

«наезды-отъезды». 

Не разрешается послеовательный 

монтаж планов, снятых в одном и том 

же направлении, имеющих 

непоследовательную информацию. 

Обработка исходного материала. 

Создание монтажного листа, 

монтажного плана сюжета. Принципы 

монтажа видеоряда. Монтаж по 

крупности, монтаж по ориентации в 

пространстве, монтаж по фазе движения 

и пр. Использование «перебивок», 

деталей. 

3.2 

Озвучка. Звуковой 

ряд телесюжета. 

  

Звуковой трек (расположение, 

настройки, добавление). Размещение на 

дорожке видеоредактора закадрового 

теста и синхронов. Создание файла 

проекта. Работа с программой 

видеомонтажа. Использование 

аудиофильтров. Редактирование звука 
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(масштабирование звуковых волн, 

режим отображения звуковых 

фрагментов), форматы звуковых файлов, 

синхронное озвучивание. Звуковые 

эффекты. Изменение уровня звука. 

4 
Основы теле- и 

кинорежиссуры 
16  

4.1 

Мультипликация 

 

Способы создания мультфильмов. 

Рисование вручную, на компьютере, 

использование шаблонов.  

Работа над созданием 

мультипликационных заставок в 

программах Photoshop, Corel Draw, 

Macromedia Flash и в модуле Video Paint 

программы видеомонтажа Ulead Media 

Studio Pro. 

Итого 108  

 

Пятый год обучения 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела, модуля, 

темы 

 

Кол-

во 

часо

в, 

всег

о 

Содержание занятия 

1 Тележурналистика 25  

1.1 

Снимаем 

документальный 

фильм. 
 

Этапы работы над сценарием 

документального фильма – поиск 

интересной, привлекательной, 

поучительной, злободневной темы. 

Определение цели фильма. 

Исследование темы, изучение 

источников, погружение в архивы и 

беседы с героями.  План-сценарий. 

Обстоятельное исследование темы 

можно разделить на четыре этапа: 

изучение источников, работа с 

архивными материалами, беседа, 

натурное исследование. Скелет истории:  

1. Экспозиция  

2. Завязка  

3. Развитие действия  

4. Кульминация  

5. Развязка  
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Создание и защита творческих 

проектов 

2 Операторское 

мастерство 
41  

2.1 

Внутрикадровый 

монтаж. 

 

Приемы, которые пользуются  в течение 

одного кадра: «переход фокуса», 

«панорама», «наезд», «отъезд», 

«движение камеры».  

Средства осуществления 

внутрикадрового монтажа: 

1. Мизансцена  

2. Панорама аппаратом  

3. Съемка с движения или панорама с 

движения (по-английски – тревеллинг 

4. Совмещение панорамы с 

тревеллингом  

 5. Совмещение мизансценирования с 

любым видом движения камеры.  

 

2.2 

Съёмка телесюжета 

(«Школьные 

новости», «Живи на 

позитиве», игровое и 

документальное 

кино,  реклама, 

репортажи, интервью 

и. т.д.) 

 

 

Этапы производства телевизионного 

сюжета: 

1. Выработка идеи или получение 

задания. 

2. Сбор информации 

3. Разработка общего замысла 

(концепции) сюжета.  

4. Обсуждение замысла с редактором.  

5. «Телефонный этап»: созвон с 

потенциальными героями сюжета с 

целью понять детали и договориться о 

съемках. 

6. Обсуждение замысла с оператором.  

7. Выезд на съемку.  

8. Просмотр снятого видео.  

9. Расшифровка синхронов и стендапа.  

10. Написание текста сюжета. 

11. Саморедактирование 

12. Вычитывание текста вместе с 

редактором. 

13. Начитка закадрового текста. 

14. Монтаж.  

15. Отсмотр готового сюжета. Проверка 

качества, в частности, правильности 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%B4%D1%80


34 
 

всех титров. 

 Создание и защита творческих 

проектов 

3 Видеомонтаж 17  

3.1 

Правила монтажа 

видеоряда. 

 

Монтаж по крупности плана.  

Монтаж по фазе движения.. 

Монтаж по направлению движения.  

Монтаж по ориентации в пространстве 

Монтаж по композиции.  

Монтаж по цвету и свету.  

Использование перебивок. 

3.2 

Приемы 

использования 

различных 

монтажных приемов 

 

Прямой переход между сценами. 

Постепенное проявление изображения 

новой сцены.  

Постепенное исчезновение изображения 

сцены. 

Плавная перекрестная смена 

изображения одной сцены 

изображением другой.  

Наплыв нового изображения на старое 

Вытеснение старого изображения 

новым. Прямой переход между сценами 

с их чередованием.  

Сопоставление разных изображений 

одной сцены.  

Создание и защита творческих 

проектов 

4 
Основы теле- и 

кинорежиссуры 
25  

4.1 

Короткометражные 

фильмы.  
 

Постановка темы и идеи ролика.  

Основы композиционного построения. 

Структура. Инверсия 

Творческий проект 

4.2 

Создание роликов и 

клипов.  

 

 

Написание сценария (экрюме).  

Эскизное исполнение.  

Съемка и монтаж ролика, видеоклипа, 

фильма: дубли, значение крупных 

планов. 

Творческий проект. 

Создание и защита творческих 

проектов 

Итого 108  
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2.4. Календарный учебный график реализации программы  

Год 

обуче

ния 

Название 

раздела, 

модуля, темы 

Количество часов Количество 

учебных 

Даты 

начала и 

окон-

чания 

Продол

житель 

ность 

каникул 
все

го 

теор

ия 

прак

тика 

неде

ль 

дней 

1 
Видеостудия 

«ОКО» 
108 33 75 36 36 

01.09.25 

26.05.26 

  

 

31.12.25 

– 

11.01.26 

 

 
2 

Видеостудия 

«ОКО» 
108 30 78 36 36 

3 
Видеостудия 

«ОКО» 
108 38 70 36 36   

4 
Видеостудия 

«ОКО» 
108 29 79 36 36   

5 
Видеостудия 

«ОКО» 
108 23 85 36 36   

 

 

 

 

 

 

 

3. Организационно-педагогические условия реализации 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы «Видеостудия «ОКО» 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

 

Программа реализуется на базе 

МБОУ УСОШ №1 им. А.С. Попова, г. Удомля 

Для занятий необходимо помещение – учебный кабинет, оформленный в 

соответствии с профилем проводимых занятий и оборудованный в 

соответствии с санитарными нормами. 
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№ 

п/п 
Наименование 

Количество, 

шт. 

  1. Профильное оборудование   

1.1  цифровая профессиональная видеокамера SONY  

в комплекте с микрофоном, штативом и картой 

памяти 

1 

 набор стационарного осветительного 

оборудования для видеостудии 
1 

 LED экран для публичной демонстрации 1 

  видеоматериалов в комплекте с настенным 

креплением  
1 

 стабилизатор для видеосъемки 1 

 фон для хромакея тканевый  1 

 микрофоны репортерские  1 

 штатив настольный  1 

 фотоаппарат зеркальный в комплекте с 

вспышкой 
1 

 экшн-камера 1 

 мультикоптер на ручном управлении для 

аэросъемок 
1 

 кабель витая пара 610 м 1 

2. Компьютерное оборудование  

2.1 

 аппаратно-программный комплекс для 

видеомонтажа  с программным обеспечением (2 

компьютера, 2 системных блока, 2 клавиатуры, 2 

мыши) 

2 

2 

2 

2 

 видеосервер 1 

 распределитель 1:8 сигналов интерфейса HDMI 

1.3 по витой паре 

1 

 
 ресивер HDMI сигнала по витой паре. 1 

3. Программное обеспечение   

3.1  программа Sony Vegas Pro 12  

 программа Pinnacle Studio 18  

 

2 

2 
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3.2 Информационное обеспечение 

 

Список рекомендованной литературы 

Для педагога 

 Муратов С. А. Телевизионное общение в кадре и за кадром. – М., 1999 

 Егоров В.В. Телевидение: теория и практика. - М., 1993. 

 Дэвид Рэндалл. Универсальный журналист. 

 Будникова Н.А. Проект "Медиа-образование в школе" Copyright   

          2001-2005. Федерация Интернет Образования. 

 А. Г. Соколов  Монтаж: телевидение, кино, видео — Editing:               

          television, cinema, video. —  M.: Издательство «625», 2001год 

Для обучающегося 

 Милчев М.Л. Практическая энциклопедия цифровой фотографии. М.   

      «Сова», 2004 год 

 Ривкин  М.Ю. Я люблю видеомонтаж – М: 2004 год 

 

Для родителей 

 Дэвид Рэндалл. Универсальный журналист. 

 Милчев М.Л. Практическая энциклопедия цифровой фотографии. М.   

      «Сова», 2004 год 

 

Электронные образовательные ресурсы и интернет-ресурсы 

 

 Операторское мастерство 

 Уроки по видеомонтажу  

 

 

3.3  Использование дистанционных образовательных технологий при 

реализации программы 

В период карантинных мероприятий возможно обучение в 

дистанционном формате на платформе «Сферум». 

 

 

3.4 Кадровое обеспечение 

Программу реализует педагог дополнительного образования Жанна 

Викторовна Чебан, имеющая среднее профессиональное педагогическое 

образование и опыт работы с 2011 года и отвечающий квалификационным 

требованиям, указанным в профессиональном стандарте «Педагог 

дополнительного образования». 

 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLiTHErg0GTFDvjzr6sfOLJRZYr-LdLol6
https://www.youtube.com/channel/UCdhidUpPGCIbDF9z8DkoL-Q
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3.5 Методическое обеспечение 

 

Особенности организации образовательной деятельности 

 Работа с обучающимися построена следующим образом: работа в 

группах, в парах, индивидуально. Педагог-ребёнок-родитель. Работа 

строится на доверительном взаимодействии с обучающимися. 

Практика показывает, что именно такая модель взаимодействия с детьми 

максимально эффективна, дети учатся работать с информацией, выдвигать 

гипотезы,  делать выводы,  работать в команде, оценивать себя. 

 

После основного теоретического курса организуется обучение 

практическим навыкам, направленных на создание видеосюжетов 

(репортажи, интервью, новостные программы, документальные фильмы, 

видеоочерки, видеозарисовки) 

 

Методы образовательной деятельности 

 

В период обучения применяются такие методы обучения и 

воспитания, которые позволят установить взаимосвязь деятельности педагога 

и обучающегося, направленную на решение образовательно-воспитательных 

задач. 

По уровню активности используются методы: 

 объяснительно-иллюстративный; 

 эвристический метод; 

 метод устного изложения, позволяющий в доступной форме 

донести до обучающихся сложный материал; 

 метод проверки, оценки знаний и навыков, позволяющий оценить 

переданные педагогом материалы и, по необходимости, вовремя внести 

необходимые корректировки по усвоению знаний на практических занятиях; 

 исследовательский метод обучения, дающий обучающимся 

возможность проявить себя, показать свои возможности, добиться 

определенных результатов; 

 проблемного изложения материала, когда перед обучающимся 

ставится некая задача, позволяющая решить определенный этап процесса 

обучения и перейти на новую ступень обучения; 

 закрепления и самостоятельной работы по усвоению знаний и 

навыков; 

 диалоговый и дискуссионный. 

 

 

Приемы образовательной деятельности 

 

 фестивали и конкурсы;  

 наглядный (фотографии, видео техника, видеоматериалы),  

 создание творческих работ, проектов, видеосюжетов; 
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 Повышение мотивации учения; 

 Коммуникативная направленность; 

 Игровая методика (деловая игра); 

 Индивидуальный подход к детям. 

 

Занятие состоит из теоретической (объяснение нового материала, 

лекция, беседа, дискуссии, диспуты) и практической части, создаются все 

необходимые условия для творческого развития обучающихся. Каждое 

занятие строится в зависимости от темы и конкретных задач, которые 

предусмотрены программой, с учетом возрастных особенностей детей, их 

индивидуальной подготовленности.  

Основные образовательные процессы: решение учебных задач на 

базе современного оборудования, формирующих способы продуктивного 

взаимодействия с действительностью и разрешения проблемных ситуаций; 

познавательные квест-игры, фестивали и конкурсы, творческие 

командировки, пресс-конференции, брифинги.   

Основные формы деятельности:  

 познание и учение: вид деятельности, целью которого является 

приобретение человеком знаний, умений, навыков. Обработка и 

усвоение информации, активизация мышления; 

 общение: вид деятельности, при котором происходит обмен 

идеями и эмоциями (радость, удивление, гнев, страдание, страх и 

т. д.); 

 творчество: это вид деятельности, порождающей нечто 

качественно новое, никогда ранее не существовавшее; 

 игра: вид деятельности, целью которого не является 

производство какого-нибудь материального продукта, а сам 

процесс - развлечение, отдых. Познание мира, развитие 

многообразия человеческих качеств; 

 труд: вид деятельности, которая направлена на достижение 

практически полезного результата. Нацеленность на результат и 

получение его. 

 

Форма организации учебных занятий:  

 беседа; 

 лекция; 

 дискуссии; 

 диспуты; 

 игра-квест; 

 деловая игра; 

 пресс-конференции; 

 брифинги: 

 творческие командировки; 
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 обучающие семинары; 

 видеосьёмки; 

 создание видеосюжетов (репортажи, интервью, документальные 

фильмы, видеозарисовки, видеоочерки). 

 

Типы учебных занятий: 

 первичного ознакомления с материалом; 

 усвоение новых знаний; 

 применение знаний и умений; 

 комбинированный; 

 практические занятия; 

 демонстрация; 

 закрепление, повторение; 

 итоговое. 

 

Диагностика эффективности образовательного процесса 

осуществляется в течение всего срока реализации программы. Это помогает 

своевременно выявлять пробелы в знаниях, умениях обучающихся, 

планировать коррекционную работу, отслеживать динамику развития детей. 

Для оценки эффективности образовательной программы выбраны 

следующие критерии, определяющие развитие коммуникативных 

способностей у обучающихся:  

 

 умение творчески применять полученные знания в новой 

нестандартной ситуации; 

 умение решать проблемы в различных жизненных ситуациях; 

 навыки общения, взаимопонимания; 

 способность к сотрудничеству; 

 мобильность в разных социальных условиях; 

 

Результатом усвоения обучающимися программы являются:  

 креативность и творческое воображение; 

 критическое и системное мышление; 

 умение решать проблемы; 

 умение работать в команде; 

 умение работать с информацией;  

 стремлением к достижениям.  

 

Учебно-методические средства обучения: 

 

 учебно-тематические планы; 

 методические указания и методическое обеспечение программы; 
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 специализированная литература;  

 наборы технической документации к применяемому оборудованию;  

 фото и видеоматериалы, мултимедиа, звуковые записи; 

 Дидактические и демонстрационные материалы; 

 учебно-методические пособия для педагога и обучающихся, 

включающие дидактический, информационный, справочный 

материалы на различных носителях, компьютерное и видео 

оборудование. 

  

Применяемое на занятиях дидактическое и учебно-методическое 

обеспечение включает в себя электронные учебники, справочные материалы 

и системы используемых Программ, Интернет. 

 

 

 

Педагогические технологии 
 

В процессе обучения по программе используются разнообразные 

педагогические технологии: 

 технологии развивающего обучения, направленные на общее 

целостное развитие личности, на основе активно-деятельного способа 

обучения, учитывающие закономерности развития и особенности 

индивидуума; 

 технологии личностно-ориентированного обучения, направленные 

на развитие индивидуальных познавательных способностей каждого 

ребенка, максимальное выявление, раскрытие и использование его 

опыта; 

 технологии дифференцированного обучения, обеспечивающие 

обучение каждого обучающегося на уровне его возможностей и 

способностей; 

 технологии сотрудничества, реализующие демократизм, равенство, 

партнерство в отношениях педагога и обучающегося, совместно 

вырабатывают цели, содержание, дают оценки, находясь в состоянии 

сотрудничества, сотворчества; 

 проектные технологии – достижение цели через детальную разработку 

проблемы, которая должна завершиться реальным, осязаемым 

практическим результатом, оформленным тем или иным образом; 

 кейс-технологии, это интерактивные технологии, основанные на 

реальных или вымышленных ситуациях, направленные на 

формирование у обучающихся новых качеств и умений по решению 

проблемных ситуаций; 

 компьютерные технологии, формирующие умение работать с 

информацией, исследовательские умения, коммуникативные 

способности; 
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 игровые технологии; 

 информационно-коммуникативные технологии; 

 проектная технология; 

 технология развития критического мышления; 

 здоровьесберегающие технологии. 

 

В практике выступают различные комбинации этих технологий, их 

элементов. 
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