
РЕЗУЛЬТАТЫ АНКЕТИРОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ПО ВОПРОСУ КАЧЕСТВА ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ 

 

       На основании приказа МБОУ УСОШ №1 им.А.С.Попова от 19.01.2026 №5-о «О 

проведении анкетирования по вопросу качества организации питания в МБОУ УСОШ №1 

им.А.С.Попова» проведено анкетирование родителей обучающихся в 5-11 классах. Всего 

анкетированием охвачено  322  обучающихся ( 52 %). 

№ 

п/п 
 

Вопросы 

Результаты  ответов (количество/%) 

да нет Затрудняюсь 

ответить 

1 Как ты считаешь, вкусно ли готовят 

пищу в столовой нашей школы? 

 

227 (71%) 49 (15%) 46 (14%) 

2 Считаешь ли ты, что горячее питание в 

школе важно для твоего здоровья? 

250 (77%) 32 (10%) 40 (13%) 

3 Удобно ли тебе питаться в то время, 

которое установлено в школе? 

248 (77%) 42 (13%) 32 (10%) 

4 Ты получаешь в школе 2х разовое 

горячее питание (завтрак и обед)? 

63 (20%) 259 

(80%) 

0 

5 Ты  получаешь один раз в школе 

горячее питание ? 

215 (67%) 102 

(32%) 

5 (1%) 

Предложения 

обучающихся 

Принятые меры 

Разнообразить меню, 

увеличить порции 

 

Разработано примерное 10-ти дневное меню  в 

соответствии с утвержденными «Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями к организации 

общественного питания населения» (СанПиН 2.3/2.4.3590-

20) и методическими рекомендациями по организации 

питания обучающихся ( МР 2.4. 0/79 -20 )  

Меню разработано с  учетом требуемых для детей объёмов 

порций, поступления калорийности, белков, жиров,  

углеводов, витаминов и микроэлементов, необходимых для 

их нормального  роста и развития.  

 

Вернуть в буфет пиццу, 

сосиски в тесте 

 

Введение новых стандартов питания привело к изменению 

рациона питания обучающихся. Эта мера направлена на 

борьбу с растущей проблемой ожирения среди детей, 

которое становится все более актуальным в разных 

регионах страны. 

Пересмотрение школьного меню – важная часть 

государственной стратегии по укреплению здоровья 

подрастающего поколения. Запрет на сосиски в тесте и 

подобные продукты в школьных столовых – не просто 

ограничение вкусовых предпочтений, а необходимая мера 

для снижения рисков ожирения и связанных с ним 

заболеваний. 

Изменить график питания 

(раньше завтракать) 

График питания составлен в соответствии с требованиями 

методических  рекомендаций  по организации питания 

обучающихся  по режиму питания ( МР 2.4. 0/79 -20 ). 

Предоставлять детям 

выбор блюд 

 

 

Ежедневно дети имеют возможность кроме комплексного 

обеда выбрать и другие блюда 
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